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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・院長から「大震災の緊急対応のお礼とお願い」のメールが届いています。確認していき　しょう。

・余震が続き、大きな地震も予測されているので、自分と患者様の安全をしっかり確保していきましょう。また地震の後で精神症状が動いている患者様も見られる為、今後も患者様の精神症状に注意して様子観察を行っていきましょう。

・地震の破損箇所の確認行っていますが、現在の所破損箇所はありません。また普段から破損箇所がないよう確認していきましょう。

· 本日Ａユニットでの入浴を行い、明日お湯を出しＢユニットの入浴を行う予定となっています。今後お風呂は、週１回の入浴となる予定です。

＜注目患者様評価・検討＞

・山下　拓也様～地震後に怒りっぽくなっており、表情の硬さ見られています。本人様

から「ストレスがたまって、イライラする」との訴え聞かれています。話しを聞く事で、落ち着くこと出来ている為、今後も訴えを傾聴していきましょう。また便についての訴えも多く聞かれる為、排便状況を見て、主治医に報告し薬剤調整をしていきましょう。

・佐藤　恵圀様～睡眠時間不安定ですが、体重の変動はありません。他者に対しての多弁・話し掛けも多くみられていますが、攻撃的になる事は少ないです。他者トラブルに注意して、今後も精神症状の観察を行っていきましょう。

・坂　貢様～幻聴・妄想活発で、夜も不眠傾向にあります。イライラ感の訴えも聞かれますが、スタッフが傾聴する事で、落ち着く事出来ています。精神症状のコントロールの出来ている部分を評価しつつ、現実と妄想の区別が付いていない発言多く聞かれる為、現実検討をおこなっていきましょう。今後も衝動行為に至らないよう、様子観察を行っていきましょう。

＜栄養報告＞

・3/17(木)夜の分までのおかずは確保出来ており、食材についても徐々にではありますが、届くようになっています。

＜ＯＴ報告＞

・現在も余震が続いており、大きな地震も予想され危険な為、渡り廊下ではサンダルの履き替えを行わないように、患者様への説明行っています。また地震時は、机の下に隠れ、窓際には座らないよう説明も行っています。今後は誘導の際も、スタッフの付き添いをおこなっていきます。

・坂　貢様～参加されている際も、ウロウロと歩き回り、空を眺める事多く見られていま

す。妄想発言は徐々に少なくなっており、今後も所在確認を行っていきます。

・佐藤　恵圀様～11日の地震の際、東病棟の患者様を挑発して喧嘩になっています。また気分の高揚も継続して見られている為、今後も作業への取り組み状況と、他者トラブルがないよう注意して観察を行っていきます。

・山下　拓也様～トイレ気にする発言多く聞かれている為、本人の訴えを傾聴しつつ、ト　レ誘導をはやめに行っていきます。

＜田名部D診察＞

・中村　るみ子様～血圧高値続いている為、コリネールＬ(20)（降圧剤）×朝・夕処方となっています。血圧の変動注意して観察していきましょう。また地震後、イライラ感の訴えあるものの、自分でコントロールする事出来ています。

・佐々木　司様～現在外泊中の為、診察は3/17の9:30～9:45の予定となっています。

· 佐々木　尚子様～本人様から青山荘への入所の希望が聞かれており、主治医から今後ゆっくりと考えていきましょうとの説明行っています。

＜アルコールプログラム＞

・現在導入対象の患者様はいません。舘　ひろ子さんの参加は未定となっています。

