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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・7月29日（木）、7月30日（金）17：20～18：20、看護グループ内研修がある。

・8月2日（火）17：30～18：30、第2回法人研修がある。

・8月2日（火）から、菅原信正様がデイケア利用開始（火・木・金曜日）となる。

・8月2日（火）から、谷川実義様がデイケア利用開始（火曜日のみ）となる。

＜患者様情報＞

・清川　厚子　様～デイケア納涼会参加後より、デイケアを利用したいと本人希望しており、本人と夫様、青山荘担当スタッフが話し合いを持っている。夫様から保清面・生活リズムを整えてから利用させてほしいという要望があり、デイケア利用は、本人の生活を定期的に評価したうえで検討することとしている。デイケアとしては、まずは本人のデイケアを利用したい目的をはっきりさせ、デイケア（日常のプログラム）を見学させたうえで、再度本人に判断してもらうようアプローチすることも可能と考えている。

・八木橋　牧雄様～グループホーム管理者から酒臭あるようだという情報があり、アルコールチェッカーを3回実施しているが、結果はゼロとなっている。また、外来での採血を３ヶ月１回から月1回に変更している。アルコールチェッカーについて本人には抜き打ち検査と伝えており、怒る様子は見られないが、ナイトケア利用時、引きずっている様子が見られる。本人のスタッフに信頼されていないという考えにつながる可能性があるため、本人へのフォローが必要となる。

・川村　敏也　様～7月22日に地域復帰支援検討会実施。退院後自宅にて単身生活を希望している。7回の入退院歴があり、内服・通院を中断したり、アルコールを乱用した経過がある。自殺企図があり、悪性症候群の疑いがある。病識は希薄で、病気について「治った」との発言も聞かれる。対人面の構築が必要であるが、本人は青明舎、デイケア利用を拒否している。退院後は訪問看護を週１回利用、通院を週1回行う予定である。家族からは、家にこもる傾向があるため､もっと家から出るような時間を作ってほしいことと、きちんと食事を摂ってほしいとの希望がある。金銭面は自己管理をしているが、金銭を気にしていることが多い。今後、デイケアを利用する可能性もあり、デイケア見学する際はデイケアの雰囲気を見てから利用の説明を行うようしていくことが必要である。

＜デイケア利用外来患者様情報＞

・駒木　洋士　様～疲れやすく、頭の具合がすっきりしないが、問題はないと話している。生活のペースはつかめてきたと話している。

・田名部　一樹様～月・火・水・金曜日のデイケア利用を、月・水・金曜日に変更したいと希望しており、担当医の許可を得ている。

・久保　興介　様～火曜日にデイケア担当スタッフと、水曜日に工房スタッフと面談をし、落ち着いてきたと話している。本人がデイケア担当スタッフの個人携帯電話にメールをしていた件について、Drからは診察時には触れず、本人と担当スタッフ、デイケアマネージャで話し合うよう指示がある。

＜新規患者様情報＞

・平郡　英恵　様～22歳、神経症性うつ病。平成21年歯科衛生士として就職。業務に悩むようになり、抑うつ感・倦怠感等の症状が出現し、注意・集中力が散漫となり、作業遂行能力が低下し、解雇されている。再就職した職場でも、平成23年5月頃より業務に悩み、悲観念慮が増大するようになる。上司より注意を受けることがあり倦怠感も強くなってきたことから当院受診相談があり初診。心理検査（ＣＭＩ・Ｙ-Ｇ）を実施し、Y-GはE型（不安定消極型）で、CMIは領域Ⅲと判定。神経症性うつ病との診断にて、薬剤調整を行う。

＜デイケア利用者様＞

・高田　マキ　様～不安定状態が続いている。本人から電話があり、デイケアに行きたくないと訴えるが、やめたいわけではなく、休みたいと話す。デイケア担当スタッフにこれから先のことを話し合うよう言われたことを理由としてあげており、「この状態で考えられない。」と話している。一度デイケアにきて話し合いをするよう促していく。

・繁名　和恵　様～パンションの管理人に、「（本人の）生活音がうるさくて、1日5千円で入居していた社長が出て行った」と責められ、30万円くらいを肩代わりしないといけないかもとの相談がある。事実確認をし、関係機関に情報提供をしていく。






















