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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・本日17:10～、メンタルケア病棟４階にて、看護研究のプレゼンテーションがあります。それぞれのプレゼンテーションを聞いて投票をしてもらう事になりますので、出勤されているスタッフはなるべく参加してください。

・7/29(金)30(土) 17:20～、病院２階会議室にて『コーチング』のグループ内研修があります。対象者は、看護・介護スタッフの中級・上級者となっています。

・竹内PSWより、他病棟の家族勉強会のため7/29(金)午後に西Aミーティング室を使用したいと話がありました。現在のところ使用予定はない事を伝えていますが、使用予定が出来たら連絡をしてください。

・佐藤Nsの異動にともない、藤原JGMが受け持ち患者様を引き継ぎます。今後、９月頃に受け持ち患者様の入れ替えを予定しており、変更次第連絡していきます。

・納涼会の会費ですが、7/29(金)までとなっています。参加するスタッフは期限までに行事運営委員会に渡してください。

・8/2(火)より、売店でタバコの販売を行うとの事です。販売するタバコは以前と同じ、ピースとセブンスターとなっています。

＜患者様連絡事項＞

・伊勢田　義斉様～7/30(土) 10:00に退院予定となっています。退院時処方は本日の診察の時に処方するとの事です。初外来は8/2(火) 10:30～となっています。

・八森　正様～外痔核の処置について、改善傾向見られていますが、8/2(火)まで処置箋をもらっています。引き続き、外痔核の状態や出血について確認していきましょう。また、濡れた衣類を着ている事がありますので、出来ない事について介入をしていきましょう。

・中村　勇樹様～7/29(金) 13:30～、退院療養検討会議を予定しています。退院時処方や初外来日時の設定を行って下さい。7/31(日)退院予定となっています。

・川村　慶夫様～本日15:30～、第２診察にて心理検査を行う予定となっています。

＜注目患者様ケース検討＞

・栗谷川　慎平様～昨日、西Aユニットへ転入となっています。以前の入院に比べ、断酒意思はあるとの事です。夜間は３時間程度で目が覚めてしまうと話していますが、入院前からと事です。転入後、喫煙室などで他者との交流見られています。現在、アルコール依存症治療プログラムは内観を行っています。今後、家族勉強会などを行っていく予定ですが、家族との関係性や退院後に就職したいと希望されているため、ストレス回避などについて介入していきましょう。

・石切　久　様～昨日の診察にて、レストランでの食事は恐怖感があると話しています。ホールでの食事を取っていますが、駆け込んで食べている様子伺えるため、食事摂取状態の観察をしていきましょう。本日、午前中はイライラした様子や発言はなく、作業に参加されていますが、｢調子がよくない｣と話し、途中で病棟に戻っています。自分から不安などの訴えをあまりは話さない方ですので、訴えを確認し、訴えがあった際は傾聴していきましょう。8/3(水)外出許可となっていますが、外出、泊の前後に幻聴が強まる傾向もありますので、精神症状の変化や睡眠状態にも注意し観察していきましょう。

・中川原　義雄様～本日、午前中の作業時、窓の外を見たり、他者に話し掛けたりと落ち着きのなさ見られています。現在、介入にて自制する事出来ています。昨日診察にて、血中濃度（ガーバマゼピン・バルプロ酸ナトリウム・炭酸リチウム）を検査した結果を見て服薬調整を検討していく事となっていますので、それまで、落ち着きのなさなどがあった際は、介入していきましょう。

＜川端Dr診察内容＞

・阿部　文香様～体重は60.0kgをオーバーしない様に体重管理して下さい。

・江刺家　陽輝様～保護者が、日時は未定ですが、土､日に面会に来られる予定です。

　　　　　　　　　保護者より詳細日程について連絡があった際、本人様が作業で


コインケースを作り渡したいと話されている事を伝えて下さい。

　　　　　　　　　ロールプレイは続けて行う様指示受けています。

・佐々木　康子様～外出で洋服などを購入したいと話されています。主治医より


御家族の方は八戸の方では無いので、スタッフよりお勧めの

お店の場所等をアドバイスする様指示受けています。

・佐々木　淳様～外泊時、寝ている際腰をひねったと話され、ナパゲルン軟膏1本臨時処方となっています。また、気分高揚している為、本日昼食後薬で定期薬中止し臨時薬処方となっています。

・曽我　正子様～「30日の祭りには、何を食べて良いんですか？外出には行って良いんですか？」

など一方的に話されています。主治医の説明も十分に理解出来ていない様子伺

えます。


主治医より外出に関する訴えがある時は気分が高揚しているので、患者様の

　　　　　　　　気分変動に注意する様指示受けています。

・植田　真理子様～「手の震えは良くなってきたが、21:00に寝るが、2:00頃目が覚める」との訴えあり。本日よりデジレル(25)2T　1×vds追加となり臨時処方となっています。

　　　　　　　　　子供の内観で用紙一枚に全てまとめていた為、今後複数子供がいる場合は1人１枚にして記載して頂くようにして下さい。

・伊勢田　義斉様～退院前訪問指導の際、抗酒剤の必要性について理解を欠いた発言聞かれている為、退院までに理解して頂ける様再教育する様指示受けています。

・川村　慶夫様～夜間の熟睡感の無さを訴えられていますが、主治医よりこれ以上睡眠剤は増や

せない為、運動を行う様説明受けています。

　　　　　　　　臨時薬エスタゾラム(2)1T以後定期処方となっています。

