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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
一行あける。
＜連絡事項＞

・第2回院内研修が今日、明日あります。
日　時：7月19日（火）　7月20日（水）
　　　　17：30～18：30　
場　所：メンタルケア病棟4階 メモリアルホール
テーマ：「充実した人間関係のために」
～アサーション敵コミュニケーションの実践～
・法人納涼会のお知らせです。
日時：８月８日(月)　　　１７：３０～２０：３０
※雨天時は、８月９日(火)に実施。

　場所：青風荘横古民家(ここりの郷)前広場
　会費：１３００円(小学生以上　５００円／未就学児　無料)
　※会費は、７月２９日(金)までに最寄りの行事委員へお支払いください。
　当日、夜勤・遅Ｃ・深夜入りの職員は、会費・不参加届けは不要です。
　今年度は、会食以外にゲ－ムを実施するので参加職員は１００円玉を持参してください。
· 検査センター依頼書について～

震災の影響で、依頼書に使用している紙の入手が困難となっているそうです。

当分の間、代替え品としてカーボン紙を使用した依頼書に変更するとの連絡がありました。用紙の準備が出来次第、従来の依頼書に戻していくそうです。
代替え品の依頼書は3枚綴りとなっており、1枚目を検査センターへ、3枚目を医事Tへ、2枚目のカーボン紙は廃棄して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・坂本　房子様～7/21～7/22まで外泊予定です。外泊訓練の目的と外泊中に行う日常生活を説明し、今後の退院に向けた生活行動に継げるようにとの指示です。

· 保土澤　助定様～白湯　朝300ml　昼300ml　夕300ml　寝る前　200ml

CZ-HI　　2P　　　2P　　　　2P

食塩　　 1g　　　0g　　　　1g

情報伝達不足・流入量に記載ミスにより1週間白湯の量が（200-200-200-200）にて対応し、間違いの流入していた経過があります。本日、再度主治確認し上記の指示となっています。

· 本日7/19上田真理子様東D→西Aへ環境療養変更目的で移動となる。

· 杉澤　恵子様～整形に弟様が連れて行く事について～

　　　　　　　　　7/18　　18：20に弟様に連絡して本人から左腕が痛いか病院に行きたいと電話があった。弟様は整形受診が必要と主治医が言うのなら連れて行きますが、整形に連れて行くとは本人に話していないとの事でした。

　　　　　　　　　主治医に報告し、受診はしなくて良いとの事です。

・佐々木　哲朗様～予測指示のラキソーデート液は服用後、下痢便多量に見られる事から中止となっています。排便-3日目に主治医へ報告し対応する事となります。咽頭よりMRSA（+）結果あり、ネオヨジンガーグル処方となっています。

・宮本　建蔵様～排便無い時の予測指示8/1まで継続となっています。

・水梨　考純様～毎日排便あり。センナリド服用にて排便出来ている事から主治医報告し、予測指示中止となっています。排便状況確認しその都度主治医へ情報提供していきましょう。

右殿部に発赤・発疹あり主治医へ情報提供しています。明日皮膚科で診察する事となりました。

・棟方　直樹様～臨時薬と持参薬合わせて処方となっています。処方内容の変更はありません。

・赤石　陽介様～予測指示（ロキソニン服用）は現在使用していない為、中止となります。　内服薬と持参薬合わせて処方となっています。

・外山　尚武様～臨時薬変更なく継続処方となっています。

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

・神田　直樹様～記憶が無くなる位、眠剤が強いと訴えあり、来週の定期薬よりスローハイムを中止となります。

・斉藤　仁和様～コンタクトを創りたいと希望があり、今後、御家族様と検討していきます。アレグラは来週の定期薬より中止となります。

・長谷川　陽一様～毎食時、菓子パンが食べたいと要求があり、主治医に情報提供しています。検査データ悪化ある事から食事変更困難あり、本日、栄養士と受け持ちのスタッフとで本人へ血液データの数値説明し、本人が了解されています。食事変更はしていません。

・本日、植田真理子様東D→西Aへ環境変更目的移動となっています。

＜要注目患者様ケース検討＞

· 渡部　享様～本日、妻様が面会に来ています。興奮はありませんが一方的に話されていま　　　　　　

　　　　　　す。妻様より、入院前よりはだいぶ落ち着いて話されていますが、テンションが高いと話されています。携帯電話の要求の理由は携帯サイトで知り合った友人に入院した事を伝えて欲しくて要求したとのこと。通帳・携帯電話の要求がありましたが、ズックだけ持参しています。入院時の事は覚えておらず、自宅に財布があった事、妻様が伝えると「本当か？」と驚いていたとの事です。面会中は妻様の仕事を気にして聞いていたとの事です。

　　　　　　妻様は病院からの電話の着信拒否はしていないとの事で、本日通話できる事確認しています。面会中は煙草の要求がなかったとのことですが、スタッフへタバコ要求あること伝えています。

　　　　　　次回は今週の木曜日7/22（木）14時頃に面会に来る予定だそうです。

明日より開放観察10時～16時との指示あります。

＜新入院患者様ケース＞

・佐々木　葉子（ささきようこ）様（48）

主病名：アルコール依存症　　　　　　

主治医：川端Dr

＜経過＞

　平成22年1月9日当院退院後は、定期的に外来通院していた。

平成22年12月、右足関節三果部骨折し、八戸市立市民病院にて手術、室岡整形外科病院にてリハビリの為入院していた。平成23年3月2日、室岡整形外科病院退院し当院定期的に受診。平成23年7月16日、本人が公園で転倒した後、八戸市立市民病院へ搬送された後、検査目的にて入院したが、異常所見認められなかった為、7月17日退院。退院時、今後について話し合い、本人より入院希望があった為、当院へ相談あり。室岡整形外科病院退院後より、飲酒が習慣となっていた様子との事だが、夫が確認すると本人は否定しているとの事。主治医へ情報提供し、入院可能との指示あり、ご家族へ伝え平成23年7月19日12時入院予定となる。現在、吉田歯科に通院しています。次回の診察日は7/22です。通院は今後、どうするか？主治医に確認お願いします。本日は自室にて過ごすよう指示あります。点滴5日間指示あります。

7/25～アルコールプログラムを開始予定です。8/15頃、西病棟へ移動・8/20頃、家族勉強会実施の予定ですので、時期をみて主治医へ確認していきましょう。

業者洗濯・買い物カードなし。

＜受け持ち患者様ケアプラン評価検討＞

宮本　建蔵様

主治医　川端Dr

主病名　統合失調症

平成23年5月26日、幻聴の訴えがあり、本人の希望にて西Bユニットから東Bユニットへ転入。幻聴は持続しているが、それに伴う行動化は無い。幻聴により作業療法を途中退席する事があり、介入は必要。同年6月9日、幻聴悪化、苛々の訴えもあり、本人の希望にて東Aユニットへ転室。転室後も幻聴の訴えは持続しているが、行動化は無く、最近では以前よりも幻聴は良くなっていると話されている。
＜問題点＞

・症状が強い時やイライラ時、衝動行為等の行動化

· 薬物調整に伴い、転倒のリスクが高まる。

· 貧血傾向あり。ヘモ出血やタール便などの観察必要

· 家族へ連絡がつかない時や“カホゴヘンカン”ということがあるが症状悪化につながっていないか、注意が必要あります。
最近では準夜帯に決められた喫煙時間に喫煙せず、時間外で喫煙要求あり対応したスタッフに脅すような言動きかれています。夜間も入眠できず「落ち着かなくて。」と話しています。幻聴はあるとの事ですが、「話せない内容です。」とスタッフには話そうとしません。以前、西病棟のオートドアを破り出ていく行為あった方ですので十分注意していきましょう。また、自分から訴えてこない方ですので、スタッフ側より声掛けし状態観察・本人の訴えを傾聴していきましょう。





















