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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・東SGMより、中央法規出版から｢新看護観察のキーポイントシリーズ：精神科Ⅱ｣が出版され、今回は「薬物療法」を少しですが、東SGMが執筆協力されたそうです。購入を希望される方は、7/25朝までにメールか口頭で松橋SGMへお知らせください。

・病棟リーダーや夜勤チーフをするスタッフは、佐々木Ｄｒ、アルバイトのＤｒが当直時には、日誌へサインをもらう時は、モーニングミーティング前にもらうようにしましょう。

・外来ＮＳより、夜間電話相談の可能性のある患者様についての連絡あり。　田名部Ｄｒ担当の患者様（清水　由美子様）に関し、「具合が悪い、入院したい」と突発的な訴えがある方で外来では筋肉内注射を実施していました。本日で筋肉内注射を止めとなっている為、本人から電話があった場合は、予測指示もある為服用して様子を見るよう伝えてから内服薬を服用した事を報告受けた場合、30分くらいで効果が出てくるので様子を観るよう説明していきましょう。

・第１回法人研修のお知らせ
日時：7月26日（火）、27日（水）17：30～18：30
　場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール
　テーマ：「現代病とその対策について」
　講師：　田名部Ｄｒ　

当日の出欠入力をお願いします。

WIZの書類フォルダー⇒委員会⇒教育委員会⇒
平成23年度⇒法人研修⇒第1回法人研修出欠表
・第2回院内研修のお知らせ
日　時：7月19日（火）　7月20日（水）17：30～18：30　
場　所：メンタルケア病棟4階 メモリアルホール
テーマ：「充実した人間関係のために」～アサーション敵コミュニケーションの実践～
講　師：安全対策管理委員会　衛生管理者　黒澤　雅広

当日の出欠予定の記入をお願いします。
Ｗｉｚの書類フォルダー⇒教育委員会⇒平成23年度⇒院内研修⇒第2回院内研修⇒出欠表
＜患者様連絡事項＞

・菊池　明子様～眼精疲労続いている事から、サンコバ点眼液（眼科用剤）１本処方となっています。

・岡田　石子様～食事の際、副食の肉が上手く噛み切れない事から主治医へ情報提供し7/18

　　　　　　　　夕食より、主食：軽食　副食：肉のみキザミ食へ食事形態変更となります。

　　　　　　　　残食の有無や咀嚼の状況など食事時の観察していきましょう。

・小笠原　禮子様～本日、娘様の面会あり、タバコ20個を受け取られています。お小遣い対しては、娘様より１ヶ月１万円で足りているのか確認するが、本人が答えられない事から介入し足りているかを聞くと頷かれていました。お盆の外出・泊は、墓参りへは連れて行きたいとの事で、後日ご家族より連絡がくる事としています。

・大釜　万知様～服薬自己管理について、7/16に母様の面会があり、服薬ボードを購入して頂き本人へは服薬自己管理を行っていく事説明しています。導入日についてですが、7/20の定期処方日から１週間分の服薬自己管理となりますので、

　　　　　　　　セットミス等ないように関わっていきましょう。

・布施　邦雄様～本日、父様が面会に来られています。お盆中の外出・泊予定を家族に聞いていますが、本人がはっきりしないと言う事で、後日、日にち等を含め決める予定とのことです。

・倉橋　生子様～7/16（土）準夜帯、スタッフへ「排便時に怒責したら血が流出した」と話しています。患部を見せようとせず、また出血したら教えて欲しいとの声掛けにも拒否されています。鮮血なのか、出血量の確認の為にも出血がひどい場合生命の危険にさらされる事を説明していきながら、出血量等の観察して行きましょう。

＜リハビリテーションプログラム内容、経過報告＞

· 注目患者様は転倒等なく参加されています。ここ１週間暑い日が続く中で運動プログラムを行っていました。引き続き暑さが続く事から、今後は休憩時間を入れながら患者様の身体面の観察や参加状況を見ながら生活習慣プログラム等を取りいれていきましょう。

＜週間予定＞

　7/18（月）　川村　敏也様　疾病教室（３回目）

　7/19（火）　川村　敏也様　服薬自己管理開始（１週間分セット）

　　　　　　　　　　　　　　　退院前訪問指導　（１回目）

　　　　　　　モップ付け

　7/20（水）　川村　敏也様　疾病教室（４回目）

　　　　　　　寝具交換（毛布カバー、シーツ、枕カバー）

　　　　　　　ラスミー　締め切り

　7/21（木）　川村　敏也様　疾病教室（５回目）

　　　　　　　皮膚科診察

　　　　　　　大上　なみ様　婦人科診察

　7/22（金）　川村　敏也様　地域復帰支援検討会（16：00～）

　　　　　　　歯科（三上　勇様、布施　邦雄様）

　7/23（土）　川村　敏也様　退院前訪問指導（２回目）

　7/24（日）　川村　敏也様　疾病教室（６回目）

　　　　　　　ポット洗浄中の在庫確認

＜受け持ち患者様情報＞

・川村　敏也様～7/12より服薬自己管理開始となり、３・４日分から行い現在まで忘薬やセットミス見られない事から、ステップアップし7/20の定期薬分より１週間分セットする事となっています。

○疾病教室の様子　　

· 7/12(火)１回目は、特徴について実施していますが、自分の病気が統合失調症だと認識はあると答えています。症状や本の内容については曖昧な返答されています。

・7/16(土)２回目は、ＳＳＴ終了後に自ら来られています。前回の復習・特徴3・なぜ起こる？①を実施しています。前回の復習では４つの種類があるのは分かるが内容までは分からないと話しています。急性期・消耗期・回復期の所で関心を示され、入院前の自分がどんな状態だったかも理解出来ています。ストレスについても原因は「過去(子供頃～)のことを考えると」と自覚出来ている様子。対処法については「先生に話す」と考え込まずに即答し、自分なりに理解を示しています。

・7/18（月）３回目は、周囲に過敏になり混乱をきたすについて実施しています。本日は、消極的で、資料持参する様声掛けに「今日もやるんですか」と話され、スタッフ側からの意見に対してのみ返事が聞かれ自発的発言はなく終了されています。　

＜疾病教室の勧め方について＞

今後も、疾病教室を実施していきますが、デイケアの利用の必要性を理解出来る様に、

本人に伝えながら、服薬を続ける事を学んでいく様関わっていきましょう。

更に、環境の変化に伴い病状の悪化の可能性を考慮して最低でも、デイケアの利用を続ける

事が条件である事を説明し退院に繋げていきましょう。　　　　

