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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・日時：7月26日（火）、27日（水）17：30～18：30
場　所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール
テーマ：「現代病とその対策について」
講　師：田名部　茂　医師
当日の出欠予定の記入を各自でお願いします。
WIZの書類ホルダー→委員会→教育委員会→平成23年度法人研修→第1回法人研修出欠表
・7/12の分担調整ある為、各自確認お願いします。

・7/12より2クール目の実習生2名が来ます。期間は2週間で、担当は鳥谷部久美子さんで、今回の受け持ち患者様は神田　直樹様と天間　康宏様となります。

・本日より定期検査開始となっていますので、各自確認しすすめて下さい。

・看護研究の抄録を7月末までに提出お願いします。提出前(7/15)までに現在までの経過を東SGMまで報告して下さい。

・ベッドコントロールについてですが、7/14（木）川村慶夫様西へ移動。移動前に栄養より２回目の栄養指導（予定では7/13）を行います。また7/15（金）には症例検討会を行います。南病棟患者様の退院に伴い、吉田トキ様が7/13（水）南病棟へ移動となります。

・SSTの出席についてですが、WIZ入力するよう周知徹底して下さい。

・アルコールプログラムについて新しい書式変更に伴い、川村慶夫様以降の患者様には新しい書式を使用するようにして下さい。川村慶夫様に関しては、1期目3週間・2期目3週間(西病棟へ移動後、家族勉強会を1～2回行う)・3期目3週間（外出泊訓練開始）となります。

· 体調を崩し欠勤するスタッフが出てきましたので、各自体調管理はきちんと行っていきましょう。

· 検査データで異常値があった場合は医師への報告を必ず行いましょう。住吉　鉄男様の炭酸リチウム2.01mEq/lで7/9（土）朝にはFAXされていました。本日、主治医へ報告の形となり指摘を受けています。周知・徹底していきましょう。

・栄養より気温上昇に伴い、患者様の食べ物の保管は十分注意して下さいとの事です。差し入れの物は食べきれる量にしてもらう等スタッフ介入していきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・赤石　陽介様　～7/21（木）14時の診察時Dr面談となります。田名部Drには確認済みです。

他科薬は今後当院での処方切り替えとなります。吸入薬については薬局へ情報提供し当院の吸入薬で対応となるか田名部Drと検討中です。

・佐々木　哲郎様～明日より経管栄養剤変更となります。（1500kcal/日）

CZ－HI　　　　　　朝　2本　昼　2本　夕　1本

エンシュアリキッド　　1本　　　0本　　　1本

白湯　　　　　　　　　200ml　　200ml　　300ml　　200ml（寝る前）

指示のインスリン量は変更ありません。

・棟方　直浩様　～臨時薬継続処方となる。

＜隔離室入室患者様ケース検討＞

・畑中　成夫様～日中臥床傾向にあるが、他患者様の大声や奇声等に対し易怒的となる事もなく落ち着かれている。本人の状態や職員の状況を見ながら、開放観察を行い、現実検討を行っていきましょう。

・袴田　将志様～一度就寝され準・深夜帯に覚醒された際、今回のタバコ要求のような威圧的な態度をとる傾向にある。タバコに関しては起床時と曖昧な時間設定であった為、時間を決め対応していきます。本人も準・深夜覚醒時混乱する事があると反省されていました。今後も事故の無い様、慎重に対応していきましょう。

明日より10：00～16：00の開放観察となります。喫煙については開放観察中の設定時間での喫煙は主治医より許可あります。

・和田　昌様～多弁さや退室目的での電話等の要求頻回。威圧的な態度や口調の荒さも見られる為、慎重に対応していきましょう。

・外山　尚武様～ドア叩き等の粗暴行為は無い。食事も自力で全量摂取されている。スタッフ入室時、退室の要求はある為、本人の状態を見ながら開放観察を行っていくましょう。

・吹越　弘友紀様～椅子を他者に対し投げる・叩く等の粗暴行為あり、大声での奇声や配膳された食事を投げる事もある為、医師へ報告し、薬物調整や個室での対応及び施錠を検討となる。午後より主治医診察し、レボトミン（25）1A筋注施行し、本日14：00から終日隔離開始となっています。レボトミン（25）2T朝・夕後にて処方となる。精神症状と合わせて、てんかん発作に注意観察していきましょう。エンシュアリキッド2缶　朝・夕以後定期にて処方となる。

・泉川　ケイ子様～Bユニットでの観察時、時々不機嫌さはあるものの、問題行動には至っていない為、AユニットからBユニット3号室へ本日移動を行います。主治医診察にて本日14：00時間隔離解除となる。

＜川端Drケースカンファレンス＞

・坂本　房子様　38歳　主病名　統合失調症　合併症　糖尿病　入院形態　医療保護

· 前回抽出問題点についての今後の計画

年金の受給金額→￥97,575/月

自宅退院や施設退院か→本人は自宅への退院を希望しており、ご家族の了解も得ている。

家族との関わり(家族が本人への対応を理解し実践出来るか)→家族教室を行っており(父2回・母1回)その際、今後日常生活面のみ家族対応とし、病状(通院・服薬等)に関しては、訪問看護を利用し、病状悪化時には保健師の介入を検討している。

疾病理解ができ、病状管理出でき、現実検討で来るか→本人用の資料を作成し実施しているが、なかなか理解は得られない。(妄想も強い)今後のアプローチを細かく考える必要あり。

・倉舘　俊照様

　睡眠リズムの確保→引き続き睡眠チェック表を活用し評価を行う。

　身体機能・外傷チェックは安定するまで必要→外傷チェックは継続し、転倒しない・させない状態を継続する。

　薬物調整中→精神症状・睡眠変化と合わせ副作用の出現など観察していく。

　今現在は本人観察が中心となっている。

　→精神症状安定時間が続けられると、早期に家族との調整・退院前訪問指導などを組んでいく。

　　(入院前と同じ環境条件へ戻していく)

　排泄管理→保清とトイレ誘導時を決め誘導を行っていく。

・植田　真理子様

　6/20入院3ヶ月後の9/20前後自宅退院へ(アルコール実施・終了後)

　7/18か7/19の診察終了後、西Aへ移動予定。

　家族勉強会などを早い段階で実施する。(7/20・1回目、2回目は8月の1週目に西病棟で行う)

　プログラムへの取り組みは前向きだが、理解力(IQ=59・軽度知的障害)が低い為、要点を繰り返

　し実施していく。

　夜間の睡眠はとれており、生活リズムは安定している。

　H18リストカットあり、手指振戦ある為、生活に支障がないか本人は気にしている。本人が大丈夫と思える精神状態を保っていく事が大事。

　なお今後服薬指導の導入を行い、7/15には定期検査を実施する。

＜皮膚科＞

・若松　澄子様～右手第一指、爪周囲炎。アズクロ1日/1回・クラビット（500）1錠・昼/３T

　　　　　　　　処方となっています。

・島浦　美千男様～処方変更なく、継続での処方となっています。

＜川端Dr診察＞

・川村　慶夫様～内服薬の臨時処方が以後すべて定期となります。またすべての薬が食直前の服用に変更となっています。胃薬とビタミン剤は今回で中止となります。な6/16・7/2の検査結果伝票を赤・青ともコピーし本人に渡して下さい。

・倉舘　俊照様～膝痛・腫脹ある為、定期採血にCRP追加し、明日実施して下さい。次回血中濃度は来月初めに実施し以後定期で行って下さい。

・保土澤　助定様～褥瘡処置はマニュアル通りに行って下さい。痰培養・尿検・採血実施。明日MT交換後、胸部X-Pの指示あり。

CZ-Hi(２－２－２)・食塩(0,7g-0,7g-0,7g)・エンシュアリキット(１－０－１)

白湯(200－200－300－200(寝る前))となります。

・植田　真理子様～不眠続いている為、眠剤追加処方となっています。

・住吉　鉄男様～本日AM心電図の指示あり実施しています。明日リチウム血中濃度・セット３実施して下さい。

・宮本　建蔵様～活動性が低下している為無理はさせず、OTなどへの参加時、体調不良の訴えあった場合、無理せず休ませて下さい。

・小笠原　久年様～タバコの本数を増やして欲しい・外泊したいと訴えあるが、粗暴行為ある方は駄目ですと、毅然とした態度で接して下さい。

・藤井　孝蔵様～食事の残食あった場合は、フォーカスに残して下さい。

・杉澤　恵子様～ナパゲルンは必要時処方、訴えあった時のみ塗布して下さい。

・鳴瀬　裕之様～頻回な外出は今回のみとしますと指示ありましたので、周知お願いします。

・柳杭田　かつ子様～ゆっくり食べるように、毎食時頻回に声掛けして下さい。

・坂本　房子様～明日シェロンテスト実施して下さい。

