外来・通所チームカンファレンス記録
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平成２３年　７月　11日　(月)　　司会：大谷地　寛子　　記録：高森　偉津子

	島守
	本川
	小泉
	山田

（忍）
	向
	李
	菅原
	上野
	小嶋
	服部
	木村

	○
	業務
	○
	業務
	業務
	業務
	○
	業務
	○
	業務
	○

	山田
（沙）
	大谷地
	川井
	高森
	松川
	佐々木
	柴田
	中居
	是川
	三浦
	小向

	○
	○
	○
	○
	業務
	業務
	○
	○
	○
	○
	○


· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜青明舎登録者情報交換＞
・種木　サハ様～実家が気になる。電話しても通じない。手紙を出すとの事。

・大久保康弘様～通帳を兄に預けることになっているがまだ兄が来ていない。8月になってから兄に渡しに行こうが迷っているとの事。

・田中　　一様～スズキ（魚）が嫌いだからその時の食事を摂らずに帰ってからラーメンを食べた。土日の時に嫌いな食材が出たら食事サービスを止めて対処する。

・高柳　和子様～気分の落ち込みが２回あり、リスパダールを飲んで対応している。

・清水　泰雅様～睡眠が十分に取れており体調も良い。10時に起床24時就床している。目覚まし時計のアラームが鳴ったら起きるようにしたいとの事。

・高田　マキ様～母から一万円の送金がある。15日まではやりくりできると話す。青明舎に電話する回数が多い事を指摘される。アパートの2Fの人がうるさくイライラするが注意できない。大家に介入してもらうことにする。五福に興味があるが自分の部屋が乱雑であるため掃除を手伝って欲しいとの事。

・繁名　和恵様～朝食後から全身震えている。更年期障害かもしれないと不安な様子あり。幻聴にて男女の会話が聞こえる。本日外来受診し顎の震え等、診てもらうとの事。

・宮　　陽子様～金曜日にデイに来てプログラムに参加するが顔つきが変わり帰宅する。食事のキャンセルが出来ずに480円を取られたと不満を話す。スタッフに良く思われていないのではとの事。今は調子が悪く寝ていたい。納涼会が済んだらしばらく休みたいと話す。

・佐藤　朗子様～社会大学にて今までのコースは自分に合わないため10月から心理教育コースに変更する。体調は良いと話す。今後も1ヶ月に1回ナイトケアを利用するとの事。

＜事例検討＞　　晴山　美智子様（44）統合失調症　H22・7・5（1年）5月50%の出席

治療計画

· 利用目的を適宣確認

· 自分で決めた通所利用が出来る

· 肥満と浪費の関わりをふまえ金銭面の把握と計画的使用

· 就労に向けて段階的に取り組めるように関係部署と話し合い目標設定する。

現状

· 様々な理由をつけて欠席する

· 「デイが楽しいから」と利用目的を話す

· 金銭トラブル、友人よりお金を借りる。外来費滞納している。お金の使い道は母の施設入居費に全額使っていると話すが詳細確認するとあやふやな返答をする

· 自宅には1週間に1日程度しかいない。（交際相手宅にいる様子）

· 会話では周囲の音や動きですぐにそちらに注意がそれる。集中できずにうわのそらである

· 就労したい気持ちがある

· 開口1番はうそ（信用できない事を伝えている）

· 本人の話に対して現実的な返答しているが話がはぐらかされる

· 青明舎登録している

＜外来情報＞

· 宮　　陽子様～金曜日早退した事を報告。数週間調子が良くないが注射は強く拒否。

幻聴はない。デイを休む話もしていない。

· 繁名　和恵様～「朝からいたんだけど目がパチパチして横になっても震える。

　　　　　　　　　睡眠は21：00～2：00まで5時間取り2：00～4：00起きていた。」と話す。

　　　　　　　　　診察にて前回体ののぼせで処方されたルナプロンを今回は抜いて2日分処方している。

　　　　

＜連絡事項＞

なし

＜利用者様情報＞　

デイケア　　　　繁名和恵様～体調不良のため外来診察となる。横になっても辛いと話す。

デイナイトケア　四戸冷子様～両目が黄色くにごっている。本人は違和感ないとのこと。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　






















