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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜外来患者様情報＞

・宮　陽子様～6月18日より、ジプレキサを減薬している。6/22は男の声の唸り声のような声が

聞こえたことや、6/23には女の声で「バカ」と幻聴があったことや耳鳴りがあるこ

とも報告されている。それ以降、幻聴はないとのこと。外来担当医より、増薬を勧

めているが拒否されている。7/2受診され、幻聴はない為、薬変更はせず様子観察

となっている。気分高揚していますかと話され、指摘している。引き続き、幻聴に

　　　　　　左右された発言・行動がないか、デイケアでの活動状況を観察していきましょう。

昼食後薬を忘れることがあったとのことで、服薬の必要性を再確認していきましょ

う。
・柏崎　幸生様～新患、28歳、うつ病。1年程前から市営バス（ダイヤ調整）にて勤務して

　　　　　　　　いるが、対人関係をうまく築けずにいた。対人関係上問題となっていた点

　　　　　　　　として、相手に仕事内容を確認したいが、無視される・そっけない態度を

　　　　　　　　とられる・激しい叱責を受けるなどという事があるとの事。業務中仕事が

　　　　　　　　手につかなくなることがあり、焦燥感・自責感が出現。平成23年6月に

　　　　　　　　入り、気分の改善が図れず、憂うつ感が持続していた。食欲はなく、体重

　　　　　　　　減少も見られてきていたことから受診相談があり初診。心理検査実施。

　　　　　　　　抗うつ薬・抗不安薬・睡眠薬処方となる。

