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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・本日より昇格試験始まる。

・最近カンファレンスが長引き、プログラムを時間に始める事が出来ていない。カンファレンスはプログラム開始5分前に終了。

＜青明舎登録者様　情報交換＞

・高柳　和子様～6/22(水)定期訪問実施。調子のいい時もあれば落ち込む時あると話されている扇風機購入については弟様に依頼するとの事。

・高田　マキ様～6/25(土)本人より、「耳の後ろに出来物が出来、皮膚科に行ったら外科に行くように言われたがどこか良い外科があるか」との問い合わせの電話あり。受診した皮膚科に外科を紹介してもらうよう本人へ説明すると、本人拒否するため、青南病院から近場にある外科を伝えている。本人現在、金欠とのことで、年金受給後に受診するとの事。

・久保　興介様～青明舎憩いの場利用していたが最近利用していない。デイケア利用状況について確認。

　　　　　　   「午後にあれば幻聴がある。デイは人がいっぱいで疲れる。仕事に熱中できるから対人面では気を使わなくてもいい。」と話す。6/24(金)は一日入れないから休むと連絡ある。皆と仲良くしていないと嫌」というのがある様子。

本日本人と面談実施。7/1から月曜日もうみねこ幸房利用。「いやすいから増やす」「仕事の達成感がある。午前中だけで良いと言われ、午後は休めるから」と話す。金曜日は行けたらデイケアに行くと話す。理由として、月～木曜日が幸房利用の為疲れる。金曜日デイケアに着なさいと言われるとそれだけ悪いのかと思う。疲れの理由として仕事以外に女性に意識が向いている事もあげている。どう女性に話したらいいか考えているうちに妄想になってしまう。家族に相談したら恋愛禁止と言われたとの事。うみねこ幸房で対人関係を学んで欲しい事、疲れていることを表現し、デイケアとうみねこ幸房の併用がよい事伝えている。

・久保　清美様～定期訪問実施。週1回掃除をしているとのことだが、棚の上などが汚れている。掃除機の他に、定期的に棚やフローリング等の拭き掃除をするようアドバイスしている。

心配事や悩み事がないか確認すると、「仕事をしたい。定年まで働きたいと思っている。」との事。職親制度なども興味があるとの事。

デイナイトケアでの様子について、プログラムには参加しているが、返答に時間を要す。説明を理解しているかどうかの不明。

外来より健康面では糖尿病があり、今月の採血で空腹時血糖128。HbA1c7%。糖尿病悪化傾向の為、6/25(土)からアマリール増薬となっている。デキスターの電池がなくなっても自分から替える事なく主治医より促され電池購入し交換されたとの事。上記内容を青明舎へ情報提供している。

健康状態が改善されなければ就労は難しいと思われる。青明舎では生活状況の確認をしていく。今後の方向性や就労の見極めについて担当医やデイケア担当スタッフと確認していく。

・晴山美智子様～以前、親しくしていた男性に会うため外来に行っていたが金銭のやり取りはなかったとの事。滞納していた外来費用は先週支払いが済んでいる。支払いに来た際担当スタッフと面談を行い、生活状況を確認。8万2千円貰っているが母様の施設入所費用に3～5万程当てているとの事。話の内容が１転2転されウソをついている様子もある。お金が足りない時は交際相手に出してもらっているとの事。交際相手はアルコール依存症で市民病院に通っているが一緒にお酒を飲んでいるとの事。デイに来たくないのはお金がないからと話している。仕事をする気はあるが現状を飲み込めていない様子がある。

・板橋　利美様～6/25(土)腹痛あり食事が出来ないと話されている。睡眠も1～2時間置きに覚醒しているとの事。以前は肝臓を悪くしている為、主治医へ情報提供し受診を促して行く。

・グループホームより6/27(月)あおめに地デジチューナー設置。6/29.30あおばに地デジチューナー設置予定。

・6/25(土)、藤村翔様、大下良悦様、東海林康之様、青木紀子様、高柳和子様プラネタリュ―ム行事参加している。

・ささクリニックのデイケア利用している方より「自分にあっていないから変えたい」と相談ありデイケアを紹介する予定。

＜利用者様情報＞

・東海林康之様～喫煙後外履きを持って戻る事ある。

　　　　　　　「付き合っている女性と別れようかと思う。年金・生活保護を切って仕事がしたい。1ヶ月/15万欲しい。」と話されている。

・西舘　啓子様～独り暮らしで不安はあるが青明舎利用はしていない。今後青明舎利用について再度本人に確認していく予定。

＜外来情報＞

・宮　　陽子様～眠気を訴え、6/18(土)よりジプレキサを減薬。その後より「男性の唸り声がする」「女性の声でバカと聞こえる」と幻聴を訴えている。主治医より元の処方に戻す事伝えるも本人拒否。今は幻聴と現実の区別はついているとの事。6/26(日)病院へ外線ありスタッフや入院患者様の様子を尋ねている。気分高揚が伺える為、他者とのトラブルがないか観察し、減薬直後の変化の為デイケア利用時の様子を観察していく。

・田向　玲美様～デイケアに行きたくなくなった。理由として「彼氏が遠くに行くから今のうちに会っておきたい」「デイケアに通う意味がわからない」「回数を減らしたい」「曜日を変えたい」との訴えあり主治医よりリハビリの為に通っている事を説明している。回数を減らすのはダメだが曜日を変えるのであればデイケア担当スタッフと相談し決めるよう伝えている。






















