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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・7/8（金）東北厚生局適時調査があるため、書類等のチェックをすること。

・7/1（金）より、病院外来看護日誌の書式が変更になる。

・舘ひろ子様の家族勉強会について、夫様の入院に伴い実施が難しくなっている。落ち着いたら本人様・ご家族様から連絡をもらうこととしている。

＜外来患者様情報＞

・佐々木　哲朗様～来週入院予定となっている。現在の身体状況については市民病院に確認をしていく。

・新山　なお　様～89歳、女性。6/28（火）新規受診予定。アパートの立退きのことで大家と揉めたことがあり、以降被害妄想が出現している。ご家族希望にて、高齢者アパートへの入居に向けて調整を行っており、市役所職員から精神科受診・診断書の記入を勧められ、当院受診となっている。かかり付けの伏谷内科からの紹介状を持参している。

・四戸　冷子　様～6/13（月）市民病院受診時、胆のう癌の多発性リンパ転移、多発性骨転移と診断。余生は半年程度と診断されている。今後の方針について、6/30（木）16:00～、担当医、デイケアスタッフ、青風荘、外来、PSWでケア会議を行う予定。

・種本　サハ　様～6/23（木）、就床前薬を朝飲んでいる。現在の薬管理状況は、火曜日受診で処方された薬をその日のうちに日付（色分け）を記入し、服薬ボードに1日毎セットし、昼・夕をデイケアで、朝・就床前薬をグループホームで服用している。1日分を一緒にセットすると本人が混乱するため、朝・昼・晩・就床前に分けてセットできるように工夫していく。

・久保　興介　様～本人から、デイケアにいるのが苦手で、うみねこ幸房は作業だけしているためいやすいため、うみねこ幸房に全面移行したいとの要望がある。前向きに就労へのステップアップではなく、いやすい方を選んでいるような印象がある。デイケアとうみねこ幸房で提供できる支援が異なるため、本人と面談を持ち、デイケアを利用している目的、うみねこ幸房を利用する目的を話し合い、動機付けをしていく。

＜カウンセリング＞

・藤井　純子　様～最近、同年代で、同じ病気を持っている友達ができて、一緒にカラオケに行ったりしていると話している。服装が以前より女性らしい服装となっており、テンションが高めになっている。本人も自覚しているよう。

＜栄養指導報告＞

・川口　八寿子様～旅行や誕生会が重なり、食べ過ぎていたため、体重が増加していると話す。体重を減らす目的で、夕食の偏食がある。バランスが取れた食事に心がけるよう指導している。

・庭野　弘樹　様～間食量が多く、団子8個食べることがあり、特売日には買いたくなり、5パック買ったこともあると報告している。買う際は、3パックまでにし、1日1パックまで食べるよう指導している。また、間食はできるだけ控えるよう伝えている。

・種本　サハ　様～金曜日に買った鮭弁当を日曜日に食べ、下痢になったことを報告している。弁当は冷蔵庫に保管したと話す。野菜を多めに取るようにし、夜間ラーメンを食べるときは、1.5玉を1玉にするよう指導している。

・坂口　真樹子様～食事内容はバランスが取れているが、たい焼きやお焼きなど甘いものを多く食べていると話す。甘い物は控えるよう指導している。

