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· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜青明舎登録者様　情報交換＞

· 村上　元道様～月曜日のナイトケアにて卓球を行い、膝を痛めたと報告あり。整形受診され　

ている。

· 浅坂　政美様～今週からデイケアを利用する事になったと報告あり。本日デイケア正式利用

再開している。

· 柳町　信之様～隣人から21：00～2：00にかけて洗濯などの騒音があると、森田様へ苦情あ

り。事実確認すると、夜間洗濯を行なう事があったと話しており、夜間の洗濯は控えると話されている。夜間の出歩きも多い為、生活リズムを確認していく。

· 前野　義勝様～先月から出納帳を月2回チェック実施している。1週間1万円での生活は

継続出来ており、500円ずつ繰り越す事が出来ている様子。

· 我満奈津紀様～デイケアを週3回、うみねこ幸房を週2回利用している。今後、娘様につい

て7/11に中学校と情報交換会実施予定。現在娘様が中学校へ行けず、うみねこ学級へも通学できていない為、今後の通学をどうしていくのか考え中。

娘様からは、中学校卒業後には専門学校へ行きたいと言われたが、学費がかかる事や中学校へ通学できていない事を本人へ伝え、今後について自分で考えてもらっている。

· 北村　奈美様～先週の外来受診後に青明舎来所予定であったが、来所される事なく経過。

デイケアには本人から些細な事での相談の電話が入っている。

· 種本　サハ様～昨日3回の嘔吐と下痢があったと報告され、体調不良の為本日の通所を欠席

したいと連絡ある。グループホームに1人であっても対処できる方がいない事を説明し、来所して頂いている。来所後はメンバーと話をしていると腹痛があると訴え静養室利用。嘔吐の原因として土曜日にシチューを摂取したと話すが、同じ物を摂取した方には症状は無い。グループホームの他入居者からは、土曜日の夕食前に弁当を摂取していたと情報あり。弁当の購入時間や保存方法については不明。本日の昼食は1/2摂取しているが、嘔吐や吐気などの症状はない。

宗教の会長が決定しない事について、通所スタッフに対して妄想めいた発言聞かれているが、自分で訂正する事が出来ており、事実ではない事は理解している様子。

· 八木橋牧雄様～年金の受給と高額医療費の返金があり、手元にお金がある状態が続いている。

本人へ飲酒はしないよう釘をさしている。火曜日にはナイトケア利用日ではないが、入浴の為来所したあと卓球を行なってから帰宅することを繰り返している。今後、本人の希望を含めて通所日の拡大を検討していく。

· 清水　泰雅様～先週の月曜日から定時にデイケア来所する事が出来ている。青明舎からのモ

ーニングコール前に起床する事が出来ていると報告されている。

· 晴山美智子様～滞納していた外リア費用は先週支払いが済んでいる。メンバーから借りた

お金も本日返金予定との事。お金や生活状況を確認出来ない状態にある為、来所時には生活状況の確認と金銭使用状況を確認していく。

· 高田マキ様・我満奈津紀様・大久保律子様～

大久保様の携帯電話へ、高田様からメールが頻会に送信されてくる事で、大久保様が対処しきれないと我満様へ相談。我満様から高田様へメールを控えて頂けるよう伝えてもらう事あり。そのことで、高田様は「人から聞きたくなかった」と話しており、関係への影響見られている。我満様も、板ばさみの状態により負担となっている様子あり、他者の事に関わらないよう説明している。

· グループホーム入居者様のバス券更新が、6/23の予定。各々に通所へ連絡するよう説明している。

＜事例検討＞

高田　マキ様（40）統合失調症　

デイケア利用開始：2011年4月（2ヶ月目）　

利用予定日　　　：月・水・木・金曜日（週4日）

検討内容　　　　：目標設定の確認

本人の様子
· 単身生活を始めたばかり

· 入浴は2～3日に1回行なっており、洗濯もコインランドリーを利用して実施。食事は自炊しており、通所時には弁当持参している。

⇒ＡＤＬは自立している

· 調子を崩した場合の症状として、全身の痺れがあると話しており、症状出現時にはタバコを吸って対処していると話す

· ストレートに物を言ってしまうことでトラブルとなると話しており、対人交流面が自身の課題である事は自覚している

· トラブルとなる場面について、「相手の都合を聞かない」「感情的になる」と話されている

· 現在の目標は半年後を目処に就労したいとの事

御家族からの情報
· 本人の問題点として以下を挙げている

1 時間や都合を考えずに話をしたり、電話をする

2 感情的になって思った事をストレートに話す

· 対処法として、以下の点を挙げている

①⇒感情のコントロールは出来ない為、直接相手へ伝えずにスタッフへ先に話をする

②⇒デイケアを利用していくなかで自分の時間の使い方や、相手の時間や都合を考えるようにする

目標
長期：就労

中期：対人交流技能の獲得

短期：他者とトラブルとなる事無く過ごす事が出来る

計画：①感情的となって相手に話す事がないようにする

　　　②感情的となった場合には、その場で自身の言動について振り返りを行なう

＜外来患者様情報＞

· 西舘　啓子様～便秘傾向はややあるが、2日目には排便見られるとの事。日中の眠気は時々

あるが、生活には支障ないと話す。以前に比べ活動量が低下しているが、回復は良好。リスペリドンを止めてルーラン追加処方となっている。

· 松村　勉　様～青山荘スタッフ付添いで問診。疎通は良好。本日からデイケア正式利用とな　

っている。






















