西病棟チームカンファレンス記録

	A.O.M
	S.G.M

	
	


平成２３年　６月　１６日　(木)　　　　司会：相馬　亜紀子　　　記録：山田　益実
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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜患者様連絡事項＞

・石切　久様～敷地外外出プログラムについて主治医より許可となり家族より了承得ています。

・佐々木　尚子様～6/17～7/1迄予測指示のシンラック液継続処方となっています。

・蛯名　豊美様～6/17～7/1迄予測指示のシンラック液継続処方となっています。

・大橋　照子様～6/17～7/1迄予測指示のシンラック液継続処方となっています。

・菅井　浩子様～昼食前、本人より右上の差し歯がとれたと訴え聞かれています。歯科受診勧めるもここの歯医者はいやだと拒否あり、家族に相談しようとするも不要との事なので様子観察していきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・豊巻　薫様～昨日は下痢が2回程見られるも腹痛の訴えなく食事摂取されていますが、今日はお腹の不快感が続いており、スッキリしないと言われ、食事も残食が目立つ為、腹部症状の観察を行い、脱水に注意し、食事摂取状況の観察を行っていきましょう。

・坂　貢様～昨日、21時には国会議員の電話番号を調べて欲しい。朝には歌手の写真を持ちよ　　　　
　　　　　よりこれは自分だと言われ妄想発言聞かれています。今日は作業に最初拒否見ら　　　
れ顔出しだけで戻られているも、再度「やっぱり行くじゃ。」と言われ作業に行かれていますが外を眺めているだけ作業取り組みは出来ていません。表情の険しさや妄想に左右された発言聞かれている為、引き続き精神症状・身体症状の観察を行っていきましょう　

・坂本　のり子様～昨日は食事を不食され、日課の遅れ目立っており1時から入眠されるも朝は起床出来ずにいました。今日は作業にも参加され落ち着いて過ごされています。日課の声掛けし、取り組み状況を見て行きましょう。

＜自己服薬管理者評価・検討＞

・出河　攻様～セットミスや飲み忘れなく行なえています。

・中森　みや子様～セットミスや飲み忘れなく行なえています。
＜コメディカル報告・検討＞

・石切　久様～作業の取り組み状況は増えてきていますが、時間一杯はまだ出来ていないので、　　

今、できている事を評価し今後関わりを続けていきます。

・菅井　浩子様～体の硬さの訴え聞かれていますが作業は時間一杯出来ています。活動性を保　　

　　　　　　　　ちながら作業に携わっていけるようにしていきます。

・鈴木　和則様～最近は読書をして過ごされています。東病棟の患者とウノをし、グループ　　　

　　　　　　　　でゲームをして楽しんでいます。表情がよくなり挨拶も出来てきています。

　　　　　　　　今後も継続して作業を取り組めるように関わっていきます。

　

・江刺家　陽輝様～勉強3日間、皮細工2日間でスケジュールを組み、宿題は毎日出しています。苦手な事、嫌な事に対して拒絶反応が見られ病気のせいにして逃げたり、自分はダメなんだとマイナスの方向に考えていく事があるので苦手な事を克服していくように関わっていきます。対人交流に関しては、年齢に合わない会話や性的発言が聞かれることもあり、その都度振り返りやアドバイスを行なっています。

＜川端Ｄｒ担当患者様症例検討会＞

· 江刺家　陽輝様の症例検討会実施しています。次回は本人が母様と面会が終了後か、3ヶ月変化ない時に実施予定です。来週の症例検討は戸賀沢潔様です。担当は資料の準備をお願いします。

　　　　　　　　　　（詳細別紙参照）

＜川端Ｄｒ診察状況＞

· 佐々木　康子様～中途覚醒なく夜眠れているが、午前中睡意が残るとの事でフルニトラゼパ　　

ム(睡眠鎮静剤)止めとなっています。夜間の睡眠状況・日中の睡意、プログラムへの取り組み状況の確認・観察をして行きましょう。

· 佐々木　淳様～6/30日迄、排便無い時の予測指示が継続になっています。Ｄｒより外泊許可　

　　が出ています。準夜帯にて確認お願いします。

· 伊勢田　義斉様～臨時でアムロジピン(降圧剤)ロンフルマンが6日分処方となっています。　　

以後定期です。

· 清水　秋男様～臨時でレキソタン（2）２Ｔ（1－1－0－0）２×１/６Ｔ　フルトラゼパム（1）　　

１Ｔ　１×ｖｄｓ/6Ｔ処方となっています。以後定期です。　

Ｄｒより許可が出ており電気カミソリは本人管理になります。　　　

症例検討会　実施報告

	対象患者情報
	江刺家　陽輝様　　　19歳

病名：統合失調症　　　　　　　　入院形態：任意入院

	患者の希望


	北病棟へ転倒し、退院を目指したい。

貯金の仕方を考えたい。

	患者の

現在の経過について

（各職種）


	看護：時折イライラして他者に対しての衝動行為、またその行為を予測させる発言聞かれている。訴えの傾聴、振り返りをその都度行っている。母親との面会の為ロールプレイ実施中。

PSW：20歳なったら障害者年金を申請し青山荘入所に結びつける

予定。

OT：勉強3日間、皮細工2日間、宿題毎日実施中。嫌な事に対して病気を理由に逃避する傾向がある為、ストレス耐性、持続力がもてるようにしていきたい。最近、対人交流の問題があり性的発言や目立とうとし大きな声での発言等きかれている。その都度、振り返りやアドバイスを行っている。
心理：母親との面談の為に1月の初めよりロールプレイを開始し3

月途中より病棟で行ってもらっている。

栄養：食事2300ｋcalで体重50kg前後、BMI18、ご飯はこれ以上

増やせない。年齢を考えると補助栄養食は厳しいと思われ

る。

＊参加部署、必要毎に記載



	主治医の治療方針


	・作業療法を中心とした精神科リハビリテーションを継続する。

・家族から心理的、金銭的に独立する枠組みを決定する。

	検討された

支援方針


	・ロールプレイを継続し、本人が母様に会っても大丈夫との自信が出来たら母様と面会して頂き、その後の状態を観察し支援していく。

・他者との関わりを経験し、対人関係を築いていけるよう支援。



	抽出された

問題点


	・他者に対しての衝動行為、その行為を予測させる発言がある。

・金銭管理、貯金については、必要な物まで我慢する可能性あり。

・BMI低値

・場にそぐわない発言をすることがある。



	今後の　　　　　　　　　　　看護計画
	・ロールプレイの最後に母親と会う自信があるか確認していく。

· 母親と会う気持ちが持てたら、母親との面会を設定する。

· 体重減少しないよう、必要物品の購入は我慢しないよう促していく。

・円滑な対人交流の為の援助


