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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

· 駐車場を利用している職員は必ずカードを提示するように。
· 高田マキ様が明日母様にデイケアを見せたいとのことで、本日18時以降に明日の見学時間帯について電話連絡があるとのこと。（担当：上野ＳＧＭ、佐々木）
· 明日10時に松村勉様の家族がデイケアを見学予定。（担当：川井）
＜利用者様情報＞

· 浅坂　政美　様～抗酒剤の服用は前回と同様に、通所に来所してから服用しスタッフに確認

してもらうよう担当医より指示あり。

· 小坂　君子　様～昨日ケース検討会の報告。

1 朝は日課が忙しくて忘薬があるのとことで、朝食後薬を昼・夕に加えられるか現在検討中。

2 退院後より体重が4.4ｋｇ増加している為、来所時に体重測定するように。

3 被害妄想がある為、対象者となっている人を特定し擦り合わせする。

4 雑誌情報にて食生活に偏りがある為、栄養指導プログラムに参加して頂く。

5 金銭面については青明舎が関わっていく。

· 細越　定生　様～来所時、青風荘前で喫煙しているのを発見。指定場所以外では吸わないよ

うに注意している。また、10時のミーティング中にコーヒーを飲んでいた為、プログラム時間であることを説明し、理解されている様子見られている。

· 下町　サン子様～11時のＳＳＴプログラム中に2回トイレに行っている。本人より「下痢が　

出ている」と話され、本日は水分量制限するように声掛けするが、昼食後にお茶をがぶ飲みしている様子が見られている。

＜事例検討＞

巴　勇樹様（32）　　病名：統合失調症　　デイケア利用開始日：Ｈ23.4.18（2ヶ月）

　　　　　　　　　　デイケア利用予定日：週5回

検討内容

1 治療計画の確認と修正

2 本人の目標設定

現在の治療計画
1 デイケアを利用する事によって生活リズムを整える。

2 疾病教室、服薬管理などのプログラムを通じて再発防止を図る。

3 体重増加傾向にある為、毎日の体重測定と運動を促していく。

現状
· 貰いタバコについては本人「貰っていない」と話されており、他者からタバコを勧められると断っているとのこと。

· 空笑や高笑いについてはＳＳＴ中にリーダーを行なうが笑いが止まらないことあり。

· プログラムでは、質問が無いと発言がなく消極的である。

· 家での役割として、新聞配達、ゴミ出し、洗濯物干しを行なっているとのこと（以前は食器洗いも追加で行なっていた）。役割については「大変ではない。前はバス利用が大変だったけど、今は疲労感はない」と話されている。

· 疾病・服薬プログラムは質問に対してある程度の理解は出来ているが、現在父様が服薬管理している。

今後の治療計画
①、③は同じ。

②変更。→再発防止の為、本人に具体的な質問をして情報を引き出すように関わっていく。

本人の目標設定
· 本人より「うみねこ幸房で働きたい。そのために体力作りをしないといけない」と話されているが、エアロバイク行なっていない。

長期目標：うみねこ幸房で仕事をする。

中期目標：①体力作りする。

　　　　　②生活リズムを整えて再発防止する。

短期目標：①ダイエットをする。

　　　　　②デイケアは欠席しない。

＜プログラム検討＞

· 現在プログラム枠の企画書修正中。

＜治療環境整備＞

· 1週間毎の清掃箇所予定表を作成し、7月より開始予定。予定表は施設長室に掲示する為、日勤者は毎日確認するように。

· 本日、風呂の滑り止めマットが届いている。どこまでマットが敷き詰められるか確認してから使用していく。使用後はハイターづけして乾燥させること。

＜新書式検討＞

・経過記録の基準・手順書は完成している為、起案書と前回の基準・手順書をまとめて今週中に提出予定。

＜外来情報＞

・柳町　信之様～心臓がたまにドキドキして痛い事があると報告。担当医からが様子を見るよう説明受けている。






















