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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
一行あける。
＜連絡事項＞

・夜間・災害時の緊急連絡網、病院一覧について、管理日誌に綴られていますので各自確認するようにお願いします。

・精神科地域移行実施加算について

　５年以上の長期入院患者様の退院があると次年度の算定加算となるそうです。詳細については、各スタッフへメールが配信されていますので確認して下さい。

・節約について

日用品発注について、在庫がなくなってから発注するようにしてください。

　ハンドソープについて、患者様が適切な使用量を把握出来ておらず過剰に使用している状況があります。以前にも行っていましたが、再度ナイトプログラムにてハンドソープの使用量について指導を行っていきます。

・修理依頼物品について

二槽式の洗濯機～修理完了し再設置されています。

パソコン～スタッフオフィス内パソコン→修理完了しています。

　　　　　　オフィスカウンターパソコン→内部の冷却ファンが破損しており部品交換が必要な為、修理に出しています。本体が古い為、部品在庫があるかは不明との事です。

・転入、部屋移動等合った為、患者様下駄箱の整理を行っていきます。

・夜間外線について

　外来）カワムラヨシオ様～当院受診歴はありますが以前、本人とご家族（妻）へ3ヶ月のアルコール依存症プログラムと入院に同意すれば受け入れる事を説明しているそうです。その為、当院かかりつけの患者様とはなっていません。

　　　　　　　　　　　問い合わせや救急隊からの外線があった際は、本人が治療への同意をしていない為、当院かかりつけではない事を説明してください。

＜患者様連絡事項＞

・三上　勇　様～右上奥歯の痛み訴えあり、歯科受診予約しています。次回、歯科診察に入るか未定の為、連絡がなければ確認していきましょう。

・元沢　政治様～本日ご家族（妹）面会に来られています。毎月面会に来ていただいているご家族（弟）が脳出血で入院されたとのことです。治療は終え6/16（木）退院予定で来月には面会に来られるそうです。本人は動揺せずに、聞いていましたが状態変化に注意し観察していきましょう。本日、小遣い￥18,000（散髪代含む）受け取っています。

・菊地　明子様～本日ご家族（兄）の面会あり、差し入れを受けとっています。今後も義父が保護者を引き受けた事について、面会時に伝えています。兄弟としては、今後も同様に治療に協力していくとの事です。

・古川　富蔵様～「咳が出る」と訴え継続して聞かれており

PL顆粒（総合感冒剤）　ムコキール（15）（去痰剤）3T　　　3×ndE　2日分

　　　　　　　　　臨時処方となっています。引き続き感冒症状の観察を行っていきましょう。

・林　田鶴子様～排便困難時の予測指示6/16～6/30まで継続であります。

※井上　和美様　　　毛布洗濯中ですが、左記2名は本人希望で毛布使用しています。

伊藤　雄一様

＜作業療法報告＞

・古川　富蔵様～6/13（月）ぼんやりとした様子で、取り組み中に後傾姿勢見られていました。感冒症状の影響もありますが、今後も転倒等ないよう注意していきましょう。

・三上　勇　様～歩行時、腰を手で押さえている様子見られています。腰痛の訴えも継続している為、移動時転倒等の無い様に注意していきましょう。

・大上　なみ様～実習生の担当となっています。今後、治療にも関わってくる為、本人に負担となってくる可能性もありますので、観察を行っていきましょう。

＜川端Dr.診察状況＞

・木村　梅子様～6/13（月）ご家族（弟）の面会あり、滞納分￥100,000の内￥10,000のみ支払って行かれています。6/30までに残り￥90,000を支払う予定となっている事を主治医へ情報提供しています。

・滝沢　久江様～排便困難時の予測指示について、排便－3日目でグリセリン浣腸でしたが排便－7日目でグリセリン浣腸へ変更となっています。

　　　　　　　　咳嗽と痰が続いている事から

　　　　　　　　ノイチーム（90）（酵素製剤）3T　

　ムコキール（15）（去痰剤）3T　　　　　　　　3×ndE　5日分

　　　　　　　　臨時処方となっています。引き続き症状の観察を行っていきましょう。

・大釜　万知様～左上肢内側部に湿疹あり、オイラックスH軟膏塗布の指示あります。皮膚状態の観察を行っていきましょう。

・山田　隆雄様～微熱継続している為、10日間入浴していませんでしたが主治医より入浴許可ありましたので身体状態を見て入浴を促していきましょう。

　　　　　　　　ツムラ41補中益気濁（漢方）3P　　3×5日分

　　　　　　　　臨時処方となっています。引き続き感冒症状の観察を行っていきましょう。

・稲垣　恵利子様～金銭自己管理を行ってから、落ち着き無く日課への取り組みにも支障が出ていきている為、主治医より金銭自己管理中止の指示あります。引き続き、精神状態の観察を行っていきましょう。

症例検討会　実施報告

	対象患者情報
	　大釜　万知様　　　36歳

病名：統合失調症　　　入院形態：任意入院

	患者の希望
	早く退院する。

	患者の

現在の経過について

（各職種）


	現在でも、奇異な行動や独語が見られるが、精神症状の変化や悪化

はなく経過。他者との交流は希薄で、要求等は話される。

嗜好品について、自己管理をされているが、購入してきたものを一度

に摂取してしまう傾向にあり体重増加傾向である。現在では、体育館

へ行き運動をされており、嗜好品の多量摂取も頻度は少なくなってき

ている。

口渇の為、多飲水傾向であり、嗜好品の摂取も合わせ、一日の体重

変動が、+3～6㎏となる事もある。指導にも理解の乏しさあり不機嫌

となる事が多い。

リハビリの一環として、単独外出訓練を開始。開始前、郵便局の通

帳を気にする事や、ゲームショップへ行きたい等の発言聞かれていたが外出中の奇異な行動がある事の他、問題行動は見られていない。

5/9より単独外出開始。開始後から一度に所持する金額、時間を制

限している。6/15現在までで、外出中の奇異行動は見られているものの、外出時間超過、多量購入などの問題行動は見られていない。

	主治医の治療方針
	薬物療法、精神科リハビリテーション

	検討された

支援方針
	・嗜好品の管理について

一日の摂取量について指導し、本人が一日に摂取した量をノートに

記載していくようにし、振り返られるようにする。煙草については、本人が自己管理できるように本人へ渡す方法を検討していく。

・水分の過摂取について

現在は、起床時、就床前に体重測定を行っているが、観察によって

水分過多が見られる場合は、その都度体重測定を行っていく。又、適宜Ｄｒへ報告し、血液検査の指示を仰ぐ。

血液データを確認し、電解質異常(低Na血症)に注意していく。

・単独外出開始による離院の可能性について

離院時は、マニュアルに沿って行動する。当分、本人へは金銭を全額

渡さずに対応していく。


	抽出された

問題点
	・対人交流について

現在、交流の希薄さあり、交流目的にて体育館にて運動をされている。しかし、集団で運動はできているものの、言語的コミュニケーションがみられていない。今後は、スタッフが間に入り、患者間の交流を促していく。また、主治医より本人の興味のあるものからコミュニケーションを拡げてはどうかとの事で、例えば、音楽、ゲームや服装などをプログラムに取り入れてはどうかとの事。あるいは、本人が興味を持ちそうな事を検討し、提供していく必要がある。

現在、作業では、折り紙手芸を行っているが、集団で取り組める内容もあるとの事で導入を検討していく。

ＳＳＴに関して、心理士にどのように介入を行っていけばよいか確認が必要である。

	今後の

看護計画
	嗜好品摂取状況を確認し、今後の対応を検討していく。

多飲水傾向にある為、水分管理を徹底していく。

離院のないように痰度億外出訓練を行っていく。

服薬自己管理を導入していく。























