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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・青風荘入居者でデイナイトケアを利用している方は、本日より夕食後薬を青風荘で服用する事になります。昼食後薬のみ青陽館で服用になりますので、自己管理の方も間違って持参し服用する事のないように確認と声掛けお願いします。

・6/10(金)食事サービス委員会　15：30～病院４Ｆユーティリティ

出席者（木村Ｎｓ）は意見を取りまとめて6/8（火）までにメールをお願いします。

・6/7(火)コメディカルチーム面談10：30～（山田）

・6/8(火)経過連絡票の作成提出期限

・6/11(土)青明舎　若年性認知症サロンがあり青陽館２Ｆ使用

・歩行状態不安定の利用者様を対象に平均歩行評価を行ないます。本日は田中　正士様、高島吉太郎様の評価を行なっています。

・青明舎より～犬を見に活動中に来られる事がありますが、突然こられると集団に慣れていない利用者様への影響が考えられる為事前に連絡してから立ち寄るようにお願いしたい。

＜青明舎登録者様　情報交換＞

・長瀬紘一郎様～ホームヘルパー更新時期に伴い、市職員・青明舎・ヘルパーとで面談予定。

・清水　泰雅様～毎週木曜日にモーニングコールを掛けている。先週水曜日以外は時間通り来所されている。遅れそうになることを気にしてか、自ら電話され昼食の注文を依頼してきている。

・繁名　和恵様～外来受診後、青明舎を訪れて「お腹が痛いから休んでいいか」とデイケアを休もうとしている。前日も休んでいる為あまり休んでいるのは良くないこと伝えている。

・前野　義勝様～１週間に１回（木曜日）金銭管理している。診察時、月１回の金銭管理を希望していたが、訪問時と青明舎の第３土曜日の訪問時に行う事としている。

節約の為にとデイナイトの御飯代を節約して休むことが多い。利用を続けたいのであればデイケアに来ましょうと同じ対応で接して行きましょう。

・川口　康子様～先週幸房の階段から落ちていた所を発見されています。顔面や膝、腕等の外傷が見られましたがレントゲン検査施行しています。

・浅坂　政美様～時間通りに来ること出来ている。作業では新聞でふくろうを作っており細かい所や織り込むところ等出来ている。次回の受診のあと木村Ｎｓが外来へ迎えに行き青陽館での入浴を予定している。外来後に何かあれば青明舎に伺います。

＜事例検討＞

小坂　君子　様（60）病名：統合失調症　デイケア利用開始：Ｈ23.5.24

デイケア利用予定日：毎週火・木・金

検討内容　目標計画の立案

現在の治療計画

①落ち着いた日常生活を送り怠薬による病状再燃を防ぐ。

②病状に左右された発言がある為、現実検討を促す関わりをする。

・本人２５歳時発病し、９回の入退院を繰り返している。

・再発理由は薬の怠薬である。

・外来受診は毎週火曜日であり、訪問看護を毎週木曜日利用している。

(現在の様子)

・利用は週３回だが週２回しか利用出来ていない。

・家での生活が慌ただしく大変と話す。

・慌ただしい事が理由で忘薬が２回ある。

・プログラムでの発言がちぐはぐである（本来の話題から外れてしまっている）

・単語に反応しての発言が多い

・来所時の服装はジャージである。服装を確認したところ「ジャージを着てくるなと言われた」と捉え診察時担当医に話している。

・入浴は好きではない様子。

・洗濯はしていると話すが更衣は不明である。

・「電波」「ボンゴ」の音がすると病状に関した発言聞かれる。

・些細な事でも、忙しいとか慌ただしいと思っている。

・内服と病状の関連や服薬の必要性は理解しているような発言はある。

（今後）

退院後の生活をどのように過ごすか定まっていないのではないかと考えられる。どうして忙しいのか？どの部分が忙しいのか？本当に忙しいのか？そう思っているのは本人だけなのか？忙しいのが全く見えないので、生活スタイルを確認する必要がある。

＜利用者様情報＞

・繁名　和恵様～幻聴あり「彼が別れるって言うから悲しくて泣いてた」と連絡がある。来所時は訴えとは別で、表情すがすがしく来所され、昼食も全量摂取である。昼食後は身体不調の訴えが多く聞かれ静養室で休まれている。

6/19（日）母の命日　法事　6/26(日)お姉様宅へ行かれるとのこと。
・秋山　和子様～「デイに来たくない」と担当スタッフに訴えている。理由を問うと「小さい頃セックスをさせられたからだ」「どうしてあの時…あんな事しないとよかったのに」と昔の事を話されている。保育園の子供達が遊んでいるのを見ると思い出すとの事。本人が利用日を減らすわけでもなく辞めたいと話す為、辞めて自宅にいるとどうなるのか尋ねると「入院してしまう」答える。病気の再発防止の為にも利用をすすめている。又、自宅では御飯と購入した惣菜だけで食事を済ませてこともあると話す為栄養面でもデイケアのバランスの良い食事をなるべく摂るよう促している。

・田中　正士様～両足太腿裏に力が入らないと話す。イスを出しイスに座って体操するよう説明しているも立ったまま体操を始めている。転倒の危険もあり再度促して座って体操を行なって頂いている。先週土日は物にあたって不機嫌だったようですが、本日は表情・口調とも穏やかです。

・其田　淑子様～「体がダルくて休む」と連絡あるも促しにて来所されている。土日の休みにダラダラとした生活を過ごしているので、散歩や掃除等を行なうよう伝えている。

・稲垣　ふき様～各プログラムは問題なく取り組んでいますが、昼食時に表情硬くし他メンバーに強い口調で注意することがある。

・我満奈津紀様～うみねこ幸房へ火曜日木曜日13：30～15：30までボランティア参加する。

＜外来情報＞

・田向　玲美様～家にいるのも退屈で何もする事がないからデイの利用を増やしたいと話す。担当医は許可しているが、本人から「ちゃんと通えたらだよね？」等と聞いている。様子観察としている。






















