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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・25日（水）の深夜チーフ　橘JGM→松橋SGMに変更になりますので、周知お願いします。

・能力開発目標面接を随時行っていきます。

・病棟事業の月末進捗状況の入力を行っていきましょう。

・回覧をする際、タイトル・添付ファイル名を確認してから回覧するようにして下さい。

・最近、ご飯に醤油をかけて摂取されている方がいます。（大釜万知様・山田隆雄様）塩分摂取多くなる事により、水中毒・血圧高値・脳梗塞・生活習慣病へ繋がる恐れがある事を、本日のナイトプログラムで伝えていきましょう。

・期日前投票について

　6/5（日）に青森県知事選に伴い、本日のナイトプログラムで患者様へ確認して下さい。期日前投票は、6/1・2のどちらかに実施予定です。明日の昼までにPSWへ提出お願いします。

・看護グループ内研修について

実施場所と対象者の変更がありますので周知お願いします。

【変更前】

　日　時：5月24日（火）・6月14日（火）

　　　　　17：20～18：00

　場　所：病院メンタル3階

　対　象：看護スタッフ（全員）

　テーマ：「ショックとＣＰＲ」

　講　師：呂Ｄｒ

【変更後】

場　所：病院メンタル4階

　対　象：全スタッフ（看護・介護）

＜患者様情報＞

・金沢　洋子様～5/21隔絶解除となっていましたが、肺炎桿菌(2+)である為、本日より前回同様隔絶対応にて経過観察となり、喀痰塗沫検査（本日より3日間）実施･抗菌薬（セフジトレン（100）3T 3×1）7日分臨時処方となっています。気分の落ち込み見られている為、精神症状の観察もしていきましょう。

・五日市　規様～今後買い物の際、購入品をスタッフが確認する事とします。確認したスタッフは購入品をフォーカスへ記載して下さい。購入品の制限は特にありません。

・飯豊　信雄様～嗜好品確認表を本人用とスタッフ用を作成しています。ケアプランの後ろにスタッフ用の嗜好品確認表を挟めています。本人用（本人持参）には、買い物前に購入予定の嗜好品を記載して頂くので、確認したスタッフは判子を押して下さい。スタッフ用には、買い物後の購入品を記載して下さい。内容を確認し、担当スタッフより指導を随時おこなっていきます。又、最近気分高揚がみられている為、精神症状の観察をしていきましょう。

・滝澤　久江様～昨日面会あり、小遣い銭3000円受け取っています。外出申請ある為、主治医へ確認お願いします。

・菊地　明子様～5/21にスタッフ付き添いにて松尾歯科受診しています。受診日を来週の月曜日はどうかの問いに、気分落ち込み見られていたが、希望通りの受診許可おり、表情良く落ち着いて経過されています。次回5/26（木）15：30受診予定の為外出許可となっています。

・十日市　利喜様～排便コントロールの為、シンラック液1本処方となっています。排便状況の確認をしていきましょう。

・木村　義重様～排便コントロールの為、シンラック液1本処方となっています。排便状況の確認をしていきましょう。　

・林　田鶴子様～5/28（土）15：00～5/30（月）15：00まで外泊訓練の為、外泊許可となっています。

＜リハビリテーションプログラム＞

・サンダル使用者がおり危険な為、靴を使用する様声掛けようしている。

・生活習慣改善プログラムの内容の変更が必要。

・種目へ参加せず、座っている方が特定の患者様な為、参加促していきましょう。

・新項目や取り入れていきたい事がある際は、リハプロ担当に伝えていきましょう。

＜受け持ち患者様NCP評価・検討＞

・布施　邦雄様～体重コントロール→嗜好品管理でケアプラン継続していきます。

　　　　　　　　父様より、母様が亡くなった事を本人へ伝えています。本人より「墓参りへいきたいも、乗り物酔いがあるから」と話されています。父様へ、病状の変化が見られた際は、当院で対応していく事伝えています。本人除々に現実を受け入れられているも、冷静を装っている様子みられ、時折表情の硬さみられています。不安軽減や思っている事を話せるよう、対話する時間を設けていくよう関わっていきましょう。

・袴田　将志様～ケアプランの問題点にあげられていた、布団たたみは、雑さみられているも取り組む事出来ています。

　　　　　　　　最近尿失禁が目立っている為、水分摂取量がどのくらいなのか意識付けが出来る様に水分摂取表を作成し本人へ渡し、実施していく予定です。又、布団カバーを付けず、シーツのみで対応していく事とします。就寝前のトイレ状況や水分摂取状況を観察していきましょう。本人より、「失禁に効く薬を増やしてもらう」と話されており、薬でコントロールしていこうと考え聞かれています。一度入眠されるとなかなか起きれず、眠剤服用後2時間程で失禁されている事を、診察時情報提供していきましょう。

・滝澤　久江様～問題点→布団を綺麗にたたむ事が出来ない。　　　　　　　

・井上　和美様～問題点→不必要な物を捨てる事が出来ない。

　　　　　　　　

・中野渡　鉄男様～問題点→口腔ケアの不十分さがみられている。

・木村　梅子様～問題点→買い物時、走っている事がある。

・三上　勇様～問題点→小遣い銭を計画的に使えない。

・古川　富蔵様～問題点→はっきりとした言葉で伝えれない。

◎担当スタッフは今後プランを具体的に作成していきます。

＜週間予定＞

5/24（火）小坂君子様…初外来12時～

モップ付け

　　　　　スピール膏（木村義重様・古川富蔵様）

看護グループ内研修17：20～（全スタッフ）

　25（水）リネン交換（毛布）

　26（木）皮膚科診察

　　　　　歯科受診予定15：30～（菊地明子様）

予測指示更新

　27（金）歯科診察

　29（日）床屋

＜介護スタッフ今年度の方針＞

【方針】

統合失調症・陰性症状への積極的なアプローチ
【活動内容】

①日常生活支援（保清や各プログラム、余暇の提供など…）

②介護スタッフの基礎知識の習得

　(第１回目は『陰性症状とは？』をカンファ内で実施予定→実施・作成者：中村)
































































