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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・法人行事委員会より～春の会の勤務での不参加者及び私用での不参加者につきまして会費徴収額が決定しましたのでお知らせします。
会費徴収額：1,880円

会費の徴収期限：5/18（水）まで
北病棟対象者：山田MNs・岩藤Ns・油津CW・木村CW

上口JGMか水上まで期限内でのお支払いをお願い致します。
　　　　　　　　　　　

・庶務チームより～ファミリーコンパクトの詰め替えについてですが、詰め替えが納品できず、代わりに本体の納品となりました。当分は、詰め替えを発注すると本体での納品となりますのでご了承下さい。
　　　　　　　　　値段は詰め替えと変更ありません。

・平成22年度北病棟スタッフへ決算検討のメールが佐々木AOMから各自へ送られています。添付資料を確認後、なぜ削減する事が出来たのか佐々木AOMへ返信するようにして下さい。

・下記の患者様胸部レントゲンと頭部CT実施しています。

　胸部レントゲン→飯豊　信雄様・上村　みわ様・井上　和美様・大上　なみ様

　　　　　　　　　金沢　洋子様

　頭部CT→伊藤　五十二様

　明日の10時から田野端　忠夫様・林　田鶴子様・法霊崎　恵子様が胸部レントゲン実施予定です。佐藤検査技師から連絡がありましたら誘導をお願いします。

・4月分の月報を回覧しましたので各自で確認をして下さい。

・アドバイザー報告書の提出期限が5/20(金)までとなっています。アドバイザーについているスタッフは期限を守って提出して下さい。

・能力開発カードを提出して頂きましたので順次面談を行っていきます。面談日については後日連絡します。

・チーム制について3チームとなっていましたが2チームへ変更となります。詳しくは後日連絡します。

・特別有給休暇(忌引き込み)･欠勤補填の書類提出について、必ずSGMの捺印をもらってください。WIZ上の申請は領収書確認をSGMが入力してから決裁をします。

・管理日誌の保管について、各病棟で管理をしていき新しくH23年度用のものを作ったので使用する際は庶務前廊下の棚から持っていくようにして下さい。

・5月分の病棟事業進捗状況の記入を各担当者は行って下さい。

・今後、WIZ上でSSTと精神療法の請求入力を行う事となります。詳しい事について後日連絡します。

　【請求額】

　　SST　6ヶ月以上　75点(750円)

　　　　　　  以内　80点(800円)　　　　　　　　

　　精神療法　6ヶ月以内　150点(1500円)

　　　　　　　　　　以上　80点(800円)

　　※任意入院の患者様は週1回の精神療法実施。

　　　措置入院・医療保護入院の患者様は週2回の精神療法実施。

＜患者様連絡事項＞

・法霊崎　恵子様～受け持ちスタッフで緊急連絡先の確認を行い、保護者は変わらずお兄様の法霊崎　廣様がなってくれるとの事です。

　　　　　　　　　現在その他の連絡先となっている、斉藤　勢様と法霊崎　裕美様の勤め先がカルテに記載されていますが退職した為削除して欲しいと御家族からお話がありましたので各自周知して下さい。

※今後も御家族へ連絡した際に緊急連絡先・その他の連絡先の確認をしていき変更がでた場合は、家族管理の担当となっている山田MNS、岩藤Nsへ情報提供していくようにして下さい。家族管理の担当スタッフのほうで全患者様分の連絡先などの一覧を作成していきます。

・古川　富蔵様～左眼の充血と眼脂ありAZ点眼腋が臨時処方となっています。

　　　　　　　　1日3回点眼し点眼する際はスタッフ介入で行っていきましょう。

・宮　陽子様～御家族へ退院日について5/17(火)以降であれば退院前の調整がつく事伝え近日中にお兄様から退院日の連絡がくる事となっています。　

　　　　　　　5/16(月) カンファレンス内で青明舎・訪問看護・外来・通所・SWのスタッフに集まって頂き退院後のサポートについて検討していきます。

・菊地　明子様～本人から金銭に関して三浦SWへ相談したいと希望があり本日、本人と三浦SWと久保Nsで話し合っています。相談の内容としては、年金と入院費の請求額について本人から三浦SWへ聞かれています。話し合い後は、本人から聞けてモヤッとしていたのが消えたと話されています。

　　　　　　　　今後については、八戸に住むか・仙台に住むか本人も迷っていると話し、仙台に住むとしても義弟様など家族がいる為気まづいと話されています。

　　　　　　　　本人から入院前に銀行の通帳を3つ持っていたが現在誰が管理しているのか知りたいと話されている為御家族へ確認していき、今後についても本人様と御家族の話し合いの場を作り双方の考えをお互いに話していく予定としていきます。

＜OT報告＞

・布施　邦雄様～作業では読書を行っています。作業道具を受け渡す際は表情良いが、作業を取り組んでいる時は表情の硬さ見られています。今後も現状を維持できるよう関わっていきます。

　　　　　　　　　

・飯豊　信雄様～作業中に独語は見られていません。月曜日頃から本人「やる気でない」と話し作業に集中出来ていない様子見られています。やる気がでない理由については本人ないと話されています。妄想に左右されての状態変化の可能性がある為今後も観察していきます。

・林　田鶴子様～作業では読書を行っています。作業中、会話調の独語聞かれています。本の内容に関しての妄想が聞かれていたので今後本人が興味ある作業を提供していきます。

＜小坂　君子様　ケース検討＞

　小坂　君子様(59)　統合失調症　退院日：5/20(金)14時

【入院前の問題点】

　昭和51年(25歳)～八戸市民病院受療開始

　　　　　　　　　　　　　異性関係を長兄に反対され一日中泣く、夜間に何度も長兄に電話する。その頃より、頭痛・食欲不振訴える。

　　　　　入院歴→県立つくしが丘病院①昭和51年7月～10月

　　　　　　　　　退院後八戸市民病院にて通院開始するも症状再燃し入退院繰り返す。　　　

昭和51年→罪責・関係念慮、不眠、妄想出現

平成8年→母様死去後より、自身の部屋に篭る・何も話さなくなる幻聴等が出現。怠薬傾向。

平成14年→家の周りで放尿・放便。家人への粗暴行為・被毒妄想

　　　　　　服薬中断･･･ホテルへ逃げて家族で捜索

平成15年→姉家族と同居。鍵を閉めない家族の姿勢を気にかけ昼夜問わず懐中電灯を持つようになり、家人に対し「お前は、誰だ」と話す。

　　　　　　　自室に鍵をかけ閉じこもり、独語・昼夜逆転の生活をおくる。

　　　　　　　糖尿病を気にしカップラーメンと栄養補助食品のみ摂取
【入院の経過】

　夜間の睡眠不安定目立っていた。その後、徐々に安定化する。

幻聴・妄想発言あるも、日常生活への支障は無く都度スタッフへ相談し、現実的検討する事出来ている。服薬に対する拒否は無いが、自己管理においては「紛失が心配・盗られる」等の不安・妄想により拒否的となっていた。症状の安定・不安の軽減によりH22年9月より服薬自己管理実施。
【現在の様子】

　時折、夜間の中途覚醒・早朝覚醒あるも、睡眠時間を意識し自主的に安定を図る事出来ている。他者・ｽﾀｯﾌへの妄想・幻聴発言聞かれるも、自らスタッフへ相談し現実的検討する事出来ている。週三日のデイケア体験利用実施しており、拒否無く参加。服薬自己管理セットミス無く行われ就床前薬は、忘薬する事無く服用出来ている。
【今後の支援】

　退院後の生活イメージ作り

幻聴・妄想出現時の対処方の指導

家族への症状出現時の対処方法指導

デイケアの継続利用
＜川端Dr診察＞

・滝澤　久江様～最近、頭皮垢目立っており本日スタッフ介入にて洗髪を行っています。診察の際、頭皮垢目立っている事主治医へ情報提供しスタッフ介入で丁寧に洗髪･指導する様指示が出ています。月・水曜日は準夜スタッフが確認し金曜日は日勤スタッフが確認するようにしましょう。

・山田　隆雄様～主治医へ同室者との物のやり取りがあった事情報提供しています。主治医より本人へ物のやり取りはトラブルの元になる事・今後はしないようにと説明受け本人納得されています。

・木村　梅子様～主治医へ外泊時の様子について本人と御家族の意見が異なっている事・外泊から帰院された際SWから手帳更新について弟様説明受け了承している事情報提供しています。主治医から本人へ弟様より外泊は難しいとの意見がある事伝えています。又、面会時に本人からも外泊の依頼をしていくよう本人へ伝え了解されています。

　　　　　　　　主治医より病棟へ弟様が来られた際は、本人との関わりについてスタッフから話しを聞き今後も治療に協力して頂けるよう外泊の促し等必ずするようにと指示出ています。

　　　　　　　　体調について問われると吐き気があると訴えられています。主治医から様子観察するよう伝えられ本人了解されています。

・大釜　万知様～主治医へ単独外出問題なく行われている事・体重変動(日内)＋4㎏あった事情報提供しています。主治医より水分摂取量について1.5ℓ～2ℓ/日摂取する事・水中毒の危険性について説明し本人了解されています。

　　　　　　　　5/14(土)11時～5/15(日)15時まで外泊希望があり許可となっています。

　　　　　　　　主治医より、単独外出訓練時は出棟・帰棟の時間を必ずカルテへ記載し把握しておくよう指示が出ています。

・小坂　君子様～退院後の初外来日は5/24(火)12時となっています。

　　　　　　　　主治医より、退院に伴い身体情報について外来スタッフへ連絡するよう指示を受け、受け持ちスタッフの方で外来スタッフへ情報提供していきます。データとしても流す予定としています。退院日が5/20(金)の為退院時処方はありません。

　　　　　　　　本人より、退院後は何かあった時の為に10日程ずつ薬の処方をして欲しいと希望あり、初外来日に10日分処方する事伝えられ本人了解されています。主治医より、初外来日が12:00受診の為、外来日の昼食はデイケアにて摂取するかどうか外来スタッフからデイケアスタッフへ確認して頂くよう指示受けています。外来スタッフへ確認し外来受診前にデイケアにて昼食摂取して頂くとの事です。
































































