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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

・「春の会」不参加者の方へ会費徴収1880円となりますので近くの行事委員スタッフへ

5/18まで期日を守り支払いお願い致します。

・物品発注について、現在ファミリーコンパクトの詰め替えが入荷できない状況であるため、当

面は詰め替えを発注しても本体での対応となります。（料金はかわりません。）周知・徹底お

願いします。

＜患者様連絡事項＞

・坪　邦俊様　本日排便調整のためシンラック液１本処方となっています。本日排便なく予測指

示対応していますが、－３日目のため主治医へ報告し本日シンラック液30滴／夕

に服用するよう指示あります。

・清水　由美子様　左下腿に発赤疹・落屑あり掻痒感あることから主治医より、オイラックスH

軟膏１本処方となっています。皮膚症状の観察と清潔を保てるように入浴な

ど実施して対応していきましょう。

・小田　沙也加様　5/12　14:30～5/15　11:00まで自宅への外泊訓練許可となっています。外出

日は主治医診察を初めに実施するよう周知お願いします。また、前回の外泊

中に自宅での祖母様との関りなどからストレスとなり、身体・精神症状の悪

化に至った可能性が考えられるため、母様へ体調が悪い時や気分の悪化が予

測される場合早目の帰院を伝え対応していきましょう。

・坂本　房子様　本日予定のリスパダール・コンスタ（50）１A　（右臀部）

　　　　　　　　　　　　　フルデカシン（25）2A　（左臀部）に筋注実施しています。

　　　　　　　　次回　リスパダール・コンスタ（50）１Aのみ　5/25予定です。

　　　　　　　　フルデカシンが前回より増量となっていますので、眠気や活動性の低下また、

手・足の振戦等の副作用に注意し観察していきましょう。また現在は作業療法

は意欲的に取り組むことできています。

・安達　貴浩様　本日皮膚科再受診しています。（右踵肥厚のため）本人様より処置に対する拒否

的な対応であること野沢医師へ説明し本日よりアズクロ軟膏+ラップ保護１回

／日へ処置変更指示あります。継続し実施していきましょう。

・長谷川　陽一様　本人様より衣類購入目的のスタッフ付き添いでの外出希望あり担当スタッフ

と本人様で検討中です。本日から増薬し精神症状の変化が考えられる為、外
出までの期間で下記の項目に該当する状況であればスタッフ間で話し合い外
出が中止になる可能性もあると本人へは説明しています。
・睡眠状態が不安定(早朝覚醒・中途覚醒あり再入眠できない)

・他者との距離を正しくとれる(過度な接触)

・スタッフや他患者様へ暴言・粗暴行為

・他患者様との嗜好品のやりとり

・プログラムへの参加状況
5/17(火)の診察に5/19(木)外出届をDrへ提出予定です。（一万円の出金依頼は済んでいます。）

上記項目について観察し記録お願いします。

・和田　昌様　5/18　スタッフ付き添いにて外出希望あり主治医より許可あり、むつストアーま

で気分転換目的で外出予定です。外出前後は躁状態による他者への迷惑行為の有

無や過度の要求等を観察していきましょう。（10000円を出金依頼済みです。）

・蝦夷森　重男様　本人様よりスタッフ付き添いでの外出希望あります。外出したいことを理由

に使用できる衣類をチラシにくるみゴミ箱に捨てたりする行為あります。現

在担当スタッフがチームで対応しています。残高が少ない状況でも「お金が

あるから行ける。など執拗な訴えあり、事実を伝えると興奮したり、易怒的

となるため、1人での対応はしないように関りを徹底していきましょう。

今後残金確認し、検討していく事本人様へ説明し渋々了解しています。

本日排便なく－４日のため主治医報告しGE120ml処方あり施行指示あります。

＜呂Dr診察＞

本日　大久保　美津子様　高橋　礼子様　沼端　恵子様　杉澤　恵子様　若松　澄子様　

　　　柳杭田　かつ子様　佐々木　悦子様　竹内　恒子様　以上８名診察しています。

次回5/18は丹内　栄子様　小田　沙也加様　河原木　カノ様　清水　由美子様　の予定です。

＜隔離入室・要注目患者様ケース検討＞

河原木　カノ様　（追加情報・検討）

　　　　　　　　昨日入院となり、夜間帯での日課への援助の際にスタッフを叩く、蹴る、唾を

吐くなどの粗暴性あります。

　　　　　　　　夜間の睡眠も断続的です。

生活能力：①食事は摂取状況にムラあり。全粥・キザミ食でスプーンで自力摂取するもむせ込み

あるため付き添いでの見守り必要。

　　　　　②衣類の着脱は全介助

　　　　　③排泄は自室ポータブルトイレにて実施。時間での誘導・介助必要

　　　　　　リハビリパンツ使用中。尿意はあるが着脱や立位保持困難のため注意必要。

　　　　　④入浴は全介助必要

主治医方針としては１ヶ月の入院とし、薬物治療し症状安定できれば現在入所中のグループホームへ戻ることを検討しています。保護者様と施設スタッフより、入院後20日目の5/30辺りに面会及び主治医面談し本人様の病状等確認していくこととしています。

今後の看護方針：白内障の手術後であり、治癒はしているが、眼鏡への固着あり現在使用してい

るものは視力矯正はないが不安軽減もため使用している継続して下さい。

　　　　　　　・義歯のネーム入れは短期入院のため実施しません。義歯管理徹底して下さい。

　　　　　　　・夜間は不眠となら無い様に睡眠を優先的に考慮し排泄に関しては覚醒時に確認

し誘導していく。リハビリパンツで当面は対応。便器になかなか座らず腰を上

げて排尿する習慣あります。

　　　　　　　・日中はなるべく離床を促し対応。立ち上がり行動頻回のため転倒注意。

　　　　　　　・衣類のボタンを口にしたりすることあるため異食行動に注意。

清水　由美子様　飲水要求多く再三の説明にも了解の悪さあります。本日担当スタッフと今後の

飲水管理を検討し対応していくこととしています。

池野　功一様　食事でのむせ込みあるため肺炎予防のため口腔ケアの徹底し対応していきましょ

う。

