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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・病院駐車場の使用について～駐車場を不正利用しているスタッフいがいます。

各々が指定された駐車場を使用するようお願いします。
 　　　　　　　　　　　　　 病院前第1駐車場の利用はJGM、遅番勤務者、準夜勤務者、深夜勤務者です。「遅刻」の場合でも指定された駐車場を使用してください。うみねこ幸房前駐車場は管理者の使用場所です。 安易に車を停めないようにしてください。どうしても第1駐車場に停められない場合は 、うみねこ幸房側に停め、庶務に申し出てください。決して、病院正面等に停めないようお願いします。ルール・マナーの尊守をお願いします。

・カンファレンスの回覧について～以前も説明しましたが、未だにカンファレンスの回覧

種別が「会議録等」にして回覧しているスタッフがいますが回覧種別は「日誌・日報」です。各自周知お願いします。

・中村　勇樹様～　家族面談の日程ですが、5/13（金）の午後で主治医より許可が出ましたので、時間を14時に設定しています。また明日15：00～16：30の時間で外出希望出ており、併せて許可となっています。

・出河　攻様～　本日の呂Drの内科診察にて、血検のデータでコレステロールの数値が高

　　　　　　　　いとの事で、夕食より脂質代謝異常食の食事形態が変更となっています。

　　　　　　　　また減量の為に夕方のウォーキングも促していきましょう。食事量が減

　　　　　　　　る事で間食が多くなる事が考えられますので、観察していきましょう。

舘　ひろ子様～ご家族より本日心臓カテーテル検査を実施し結果により日赤での入院日数が決まるとの事、また、結果をFaxするとの情報受けています。
　　　　　　　　　Fax到着後主治医へ報告し、主治医より日赤の担当Drと連絡を取り

　　　　　　　　　近日中に当院へ本人様が入院になる事を確認したので、外来、SWへ情報提供するよう指示あり、メールにて情報提供しています。

＜定期薬変更患者様＞

・伊藤　義彦様～　就床前薬のジプレキサ（5）1Tが止めとなり、ロナセン（4）1Tが処方

となります｡精神症状の観察をしていきましょう。
・中川原　義雄様～　朝・夕で、ファモチジン(20)　2Tが追加処方となっています。身体状態（胃部状態）を観察していきましょう。
・石切　久様～　就床前薬のハルラック（0.25）　1T　が臨時処方されていましたが、以後定期となります。睡眠状態について観察していきましょう。

＜皮膚科診察連絡事項＞

・石切　久様～　臨時処方されていたタベジール（1）2Tは止めとなります。

・蛭名　豊美様～　仙骨部にアズクロ軟膏塗布（1回/日）の指示出ています。入浴時、軟膏塗布時に全身状態を観察していきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・中川原　義雄様～　口調の軽さ、声高さありますが日課への大きな支障はなく、他者とのトラブルはありません。特定の女性患者様（坂本様）との接触が時折目立ちます。夜間の睡眠は概ね取れており、本日も作業等の病棟日課は集中して取り組んでいます。他者への干渉などからトラブル・易怒性などが出てくる患者様ですので、引き続き他者とのトラブルに注意して観察していきましょう。

・清水　秋男様～　日課の拒否なく、食事・服薬もスムーズで夜間の睡眠も確保出来てい

ます。他者と交流が少ない患者様で自室で過ごす事が多いですが、希

死的言動がある患者様ですので、所在確認は密に行い表情なども観察

していきましょう。

・江刺家　陽輝様～　不安の訴え無く日課も拒否無く行っている。イライラ感の訴えあるが表情の硬さはない。ロールプレイの実施後に状態が変化する事が多いですので、ロールプレイ後の様子・言動・表情についても観察していきましょう。

・佐々木　康子様～　服薬・プログラムの拒否はない。昨日の準夜帯で「自分は嫌われている」「ここにいたくない。退院したい」などの被害的な発言あり。夜間も1時間程度の浅眠で経過。本日は入浴が楽しみな話などを、スタッフに笑顔で話している様子があります。普段表情の変化があまりない患者様ですので日課の様子・他者との関わりについて観察していきましょう。
・新井　圭次様～　ここ数日他者へ対して易怒的となり、大声で怒鳴る事あり。スタッフ介入要している。粗暴行為に発展していないが日課の様子・他者との関わりについて観察していきましょう。

＜SST評価・検討＞

・Ａグループ～　ウォーミングアップは「春の花について」、ロールプレイは「面会に家族

が来てくれた時」で実施しています。横山様に先日の面会の時に様子を

聞くと、挨拶せず差し入れについて聞いている為その事について場面設

定している。ロールプレイも拒否なく取り組めている。

・Ｂグループ～　ウォーミングアップの内容はＡグループと同じだがロールプレイの内容を「面会時にお礼を言う」設定で実施しています。阿部様が先日面会の際にお礼が言えなかったとの事なので、場面設定し実施しています。
・Ｃグループ～　ウォーミングアップの内容はＡグループと同じだが、ロールプレイは「スタッフからタバコを貰う時の声の掛け方」を場面設定し実施しています。八森様は2回程やって上手く出来ている。
・Ｄグループ～　ウォーミングアップは日時の確認、ロールプレイは江刺家様の個人目標「普段話しをしない人と話をする」との事で、江刺家様と川村様が場面設

　定し実施しています。上手に出来たので評価している。
＜高橋MNs担当患者様NCP評価・検討＞

阿部　文香様
♯1.生理がないと不穏行動が目立ち始める

＜目標＞破損行為や不穏行動なく生理の時期を乗り切る

Ｏ－Ｐ　①月経の周期把握

　　　　②表情の硬さ、言動・行動の変化の有無

　　　　③イライラした様子の有無

　　　　④不穏行動・破損行為の有無

　　　　⑤他者への粗暴行為の有無

ＴＥ－Ｐ　①イライラしてきた場合はスタッフへ相談する

　　　　　②不穏行動な顕著な場合はＤｒへ報告し対応する

　　　　　③生理がきたらフローシートへ記録を残す

Ｅ－Ｐ　①行動化した場合は振り返りを促す
♯2.自傷行為や衣服・本などの破損行為がある

＜目標＞自傷行為や破損行為なく落ち着いて過ごす事が出来る

Ｏ－Ｐ　①皮膚損傷の有無

　　　　②自傷行為の有無

　　　　③精神状態

　　　　④訴えの内容

　　　　⑤行動化のきっかけ・原因

　　　　⑥スタッフ介入時の様子

　　　　⑦破損行為

Ｔ－Ｐ　①訴え時は傾聴

　　　　②行動化した場合は、厳しく注意しない

Ｅ－Ｐ　①自傷行為や破損行為は、ストレスの蓄積が原因の1つとなっているので夕方運動を促し身体を動かす事でストレスを発散する。
・衣類はスタッフ管理にしている為、破損行為は見られていない。自傷行為については踵部の皮を剥がす事あり介入している。指先の皮を剥ぎ出血させる行為は見られていない。

　表情の変化はあるが、不穏行為・粗暴行為には至っていない。特定の男性患者様（中村様）と交流されている事はあるが、過度な接触は見られない。引き続き本人の言動・他者との関わりについて観察していきましょう。

