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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・東病棟浴室のボイラーが故障し、ボイラーの装置全ての交換が必要な為本日の入浴は中止となり、当面入浴は見合わせとなります。再開時期は病棟管理者間で協議した後連絡します。患者様へは書面にて連絡しています。

＜患者様連絡事項＞
・中川原　義雄様～歯痛が続いているとの訴えあり。予測指示　歯痛時ロキソニン1T(1日2回まで)
5/18まで継続指示となっています。
・豊巻　薫様～予測指示　本人様希望時、シンラック液与薬が5/16まで継続指示となって

います。
・菅井　浩子様～予測指示　本人様希望時、シンラック液与薬が5/16まで継続指示となっ

　　　　　　　　ています。
・大橋　照子様～予測指示　本人様希望時、シンラック液与薬が5/17まで、田名部Dr指

　　　　　　　　示にて継続となっています。
・蛭名　豊美様～予測指示　本人様希望時、シンラック液与薬が5/17まで、田名部Dr指

　　　　　　　　示にて継続となっています。
・佐々木　尚子様～5/12　13:00～15:00まで外出希望あり主治医より許可となっています。
・中村　勇樹様～5/3　10:00～11:30まで外出希望あり許可となり外出しています。

母様より「5/5　14:00以降面談の希望がありましたが、急遽都合が悪くなり、来院出来なくなったので、電話をします」との事です。主治医へも情報提供しています。
· 木村　忠史様～目の掻痒感続いているとの訴えありＡＺ点眼液1本処方となっていま　

す。

＜要注目患者様ケース検討＞

・中川原　義雄様～　ここ数日は夜間の睡眠も安定し、声高さも見られず落ち着いて行動出来ています。引き続き他者とのトラブル・本人の精神状態も観察していきましょう。
・江刺家　陽輝様～　本日ＯＴにて腹痛を訴えて途中退席していますが、11時頃には「良くなりました」とスタッフに報告しに来ています。希死的発言はないですが、表情の硬さは続いています。個別のロールプレイは当初のメンバーを変更して実施予定です。今後の本人の日課・プログラムの参加状況・他者との関わりなども観察してきましょう。

＜高橋（正）ＭＮs担当患者様NCP評価・検討＞

・蛭名　豊美様

　♯1.　多飲水による体重増加、また精神症状の悪化が見られる

＜目標＞日内体重変動が±3Kg以内となり、精神症状の軽減が見られる

　O-P　　　①バイタルサイン　　　　　　　　　

　　　　　②頭痛・嘔気・嘔吐・胃痛　　　　　　　　

③四肢の震え　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　④呂律不良の有無　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　⑤浮腫の有無　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑥興奮や暴力行為の有無　　　　　　　　　　　

⑦精神症状の悪化の有無　　　　　　　　　　　

　　　　　⑧失禁の有無

　　　　　⑨飲水行動の様子

　　　　　⑩体重の変化　　　　　　　　　　　　　　　

　T-P　　①　体重を起床後・11時・就床前に測定する

　　　　②　1日水分摂取量は、1.5l～2l以内にする　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　③　抑圧的に関わり、不穏を助長する関わりはしない

4 体重の大幅な増加がない時は褒める

　E-P　　①　体重の急増し、心身が心配である事を冷静に説明する

　　　　②　精神症状が安定している時期を見て、飲水行動の説明を行う

　上記の内容について、カンファレンス内にて評価・検討を行っています。

＜SST評価・検討＞

・Aグループ　殆どの参加患者様が、自己評価で高得点を付けている。目標達成された方には新たに目標設定してもらっている。中川原様が隣に座った坂様への話し掛け多く見られており介入している。

・Ｂグループ　短期目標を忘れている患者様はおらず、目標達成した患者様を評価し新し

　　　　　　　い目標を考えてもらっている。また達成していない患者様にはアドバイス

　　　　　　　をしている。
· Ｃグループ　全体的に自己評価は低く、来月も同じ目標で設定する患者様が多かった。

· Ｄグループ　全体的に自己評価は低く、来月も同じ目標で設定する患者様が多かった。

