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＜連絡事項＞

・本日より定期採血・採尿開始となっています。

・明日(4/19)六角堂祭が行われます。病棟からは佐々木悦子様・中居松男様・泉川ケイ子様・東SGM・橘JGM・鳥谷部（由）CW以上6名が参加します。

・本日より春の健康診断に伴い、レントゲン撮影が行われています。予約にそって実施していきましょう。

・明後日(4/20)　15:30よりクリスタルルームにて、東病棟今年度の事業ミーティングをおこないます。書記は鳥谷部(久)スタッフにお願いします。

・明日より女性スタッフ1名、ローテーション研修で東病棟へ入ります。10日間の予定です。他にも新採用の精神保健福祉士2名が、今週中3日間の予定でローテーション研修にはいります。金井スタッフは今週中にローテーション研修を終え、東病棟に戻る予定です。

・八戸市議会議員選挙の期日前投票を、本日より日程を組み行っています。前回同様、投票を終えたスタッフは分担表へ印をつけておきましょう。

・Bユニットホール内にて、音楽によるサブリミナル効果で禁煙するという試みのもと、BGMを常時流しています。周知して下さい。

・WIZメールの回覧手順書が、病棟宛てに電算化委員会より届いています。各自確認・周知して下さい。

・SSTの記録用紙は、毎月最終週担当したスタッフが総括を記入し主治医ごとに分けた後、先ず心理へ提出して下さい。出欠表も毎週忘れずに医事へ下ろしましょう。

　（今月まだ最終週がありますが、総括が記入されないまま心理に提出されていました。）

＜患者様連絡事項＞

・西舘　啓子様～西病棟B療養環境変更にて転出。

・松川　麗様～西病棟B療養環境変更にて転出。

・野田頭　真由美様～4/19　14：00面談予定。ご家族了解しています。花粉症の訴えあり。アレグラ(60)2錠、朝・夕2日間処方となっています。

・川井　麻都香様～現在生理中。生理痛訴えあり。主治医報告、生理痛訴え時、カロナール（200）1T　×服用の予測指示（4/25まで）あり。

・高橋　栄子様～状態報告。ラシックス（20）1A静注指示あり。本日の③番(16:00)の点滴は、翌8:00へ変更し、明日より点滴2本24時間キープの指示あり。現在酸素4Lで経過観察しています。食事は本人が食べやすいものを提供するということで栄養チームと相談。ヨーグルトや小鉢、粥などのタイプのものに食事内容変更となっています。明日15時息子様来院予定。

・立花　優子様～心理検査実施予定。実施時連絡するとの事対応お願いします。本日午後よりOT開始となります。

・小田　沙也加様～明日(4/19)よりプログラム(リハプロ・OT)再開の指示あり。

・市ヶ関　京子様～ケアマネージャーが、光介護事業所の和泉さんという方へ変更となっています。退院に向けての検討を面談していきます。ご家族へ来院できる日程を確認し、確認とれ次第PSWへ連絡して下さい。

・杉本　光子様～4/27退院予定です。外泊訓練はもう実施しません。

＜新入院患者様＞

・清水　秋男様～59歳　統合失調症　医療保護入院　川端Dr

4/17　0：10刃物を振り回すなど自傷行為あり、危険行為の可能性高く、入院　　　

治療が必要な事から東A11号室入院。終日隔離開始となる。その後、入眠でき

休まれていた。自傷行為や危険行為なく経過。9：25川端Dr診察にて終日隔離解除となる。その際、本人、兄へ今後の治療方針等説明している。

持参薬：4月30アサまであり（本日診察にていつまでにするか決める）。

血圧2検の指示（起床時、就床前）あり。青風荘に戻るのか、単身生活、グループホームなどの検討を今後していく。

青風荘の秋山スタッフより情報収集。ADL自立。金銭等自己管理されていた。コミュニケーション・対人交流を苦手とされており、自ら話し掛ける事は少なかったとのこと。（気持ちをため込む傾向あり）

　　　　　　　　まずは休息をとるようにし、なぜそのような行動に至ったのかなど内省していきましょう。自殺企図の既往あり。危険行為に注意していきましょう。

＜皮膚科診察＞

・柳杭田　かつ子様～頭部湿疹のデルモゾールG軟膏が、ローションへ変更となっています。

・高間木　八男様～腰背部の擦過傷あり。アズクロ軟膏処方となっています。

→明日主治医への報告して下さい。（現在、主治医からも軟膏処方あり）

＜川端Drケースカンファ＞

・坂本　房子様～4/15同室の種市久子様より布団をはがされる、物を盗られるなど迷惑行為や叩かれることもあったと訴えあり。東Aユニット内にて環境調整し対応していた。

　　　　　　　　昨日主治医へ報告。本日東Bユニット3号室へ移動となっています。

・木村　慶喜様～ご家族様より4/28（木）さくら病院へ入院予約を入れたとの連絡あり。同日退院予定となります。時間は後日ご家族より連絡入る予定です。

・池野　功一様～身体拘束継続中。拘束されながらも、何とか指を鼻の穴に入れようとされています。介入にも「日本政府の命令だ。」・「原子爆弾が・・・。」等滅裂発言見られています。睡眠も安定していません。食事中のむせ込みも見られているため、スタッフ付き添い摂取させましょう。

＜川端Dr診察状況＞

· 川井　麻都香様～4/12実施したアレルギーテストの結果、杉花粉の陽性反応が出ています。
　　　　　　　　眼の痒みは、アレルギー性結膜炎によるものとの事で、メインター点眼薬
　　　　　　　　が1本処方となっています。1日4回の指示ですので、確実に実施する事と
　　　　　　　　確実に記録に残すようにして下さい。また、本人から外泊希望があり、4/23
　　　　　　　　から4/25までの外泊を希望されています。主治医は、外泊について許可さ
　　　　　　　　れており、詳しい時間などについて家族へ確認する事としています。服薬
　　　　　　　　について、以前に大量服薬した事を思い出し、服薬時に嘔気がするとの訴
　　　　　　　　えがあります。主治医と本人とで話し合い、服薬調整をし、錠剤数を減ら
　　　　　　　　しています。服薬状況の観察と、精神症状の変化について観察して下さい。

· 木村　慶喜様～排便困難の為、グリセリン浣腸120ml施行の指示あり。排便困難時の予測指
　　　　　　　示も変更あり、排便－3日目でシンラック液15滴服用、4日目でグリセリン
　　　　　　　浣腸120ml施行する事となっています。排便状況の観察を継続して下さい。
　　　　　　　臨時薬は同内容にて9日分処方となり、以後は定期処方となります。

· 柳杭田　かつ子様～頭部湿疹と掻痒感持続しており、アレグラ2錠が9日分継続処方となっ
　　　　　　　　　ています。以後は定期処方となります。引き続き頭部の皮膚状態の観察
　　　　　　　　　を行い、頭部を掻いているのが目立つ場合は、介入し、外傷を防いでい
　　　　　　　　　きましょう。

· 清水　秋男様～入院時の持参薬は中止となり、当院処方へ切り替えとなっています。また、
　　　　　　　明日より作業療法、リハプロ、SST開始するよう指示あり、関係者へ連絡して
　　　　　　　います。参加状況の観察をお願いします。血圧は1日2回（朝、就床前）測
　　　　　　　定の指示あり、忘れずに測定と記録をして下さい。

　　　　　　　　　来週4/25、地域復帰支援検討会実施指示あり、担当者は準備お願いします。

· 池野　功一様～精神状態の不安定さが続いている事からフルメジン（1）が増薬となっていま
　　　　　　　す。また、擦過傷部位の処置は4日間継続となります。精神症状の観察と共
　　　　　　　に擦過傷部位の観察を行い、新たな外傷に注意していきましょう。

＜隔離室入室患者様ケース検討＞
・畑中　成夫様～午前中はほとんど臥床されています。最近は大声で叫ぶ行為はあっても、粗暴行為は見られていません。再び開放観察の時間をもうけるなど、隔離解除へ向けた関わりを検討していきましょう。
・外山　尚武様～にやつき、独語、両腕をゆっくりと上げる等の奇異行動見られています。スタッフ対応時も疎通とれずにいます。引き続き精神状態観察していきましょう。
＜地域復帰支援検討会　1回目＞

主治医・PSW・訪問看護スタッフ等交え、坂本　房子様のケースについて、検討しています。

