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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・受け持ち患者様の情報シート・ケアプランの見直しをし新しく更新して下さい。

・4/21(木)16時からミーティングルームにて部署ミーティングを行います。準夜勤務は病棟業務に残り他は全員出席となります。

＜患者様連絡事項＞

・坂　貢様～環境調整の為、30号室→21号室へ部屋移動しています。

・赤坂　順市様～環境調整の為、30号室→28号室へ部屋移動しています。

・西舘　啓子様～症状沈静好転化にて東病棟Bユニット→西Bユニット30号室へ転入と

なっています。

・松川　麗様～症状沈静好転化にて東病棟Bユニット→西Bユニット30号室へ転入と

なっています。

＜コメディカル報告・検討＞

(PSWより)

・中森　みや子様～南部町役場より電話あり昨年12/31で障碍者手帳が切れ更新が必要となっています。手続きは弟様が行うか、書類を役場へ郵送するか、本人と病棟スタッフと三浦PSWと役場へ行くかを検討しています。主治医へは書類の手続きの為外出は許可となっています。付添い料1時間1500円かかる事を説明し本人へ手続きの確認を行っていきます。

(作業から)

・蛭名　豊美様～本日の作業の様子として、調子についてもイライラした様子はなくいつも通り落ち着いて取り組む事出来ています。引き続き取り組み状況の観察をしていきます。

・清水　進様～現在も作業拒否続いています。土曜日の面会にて、ノートは届いたが、「Ｈ」の鉛筆が来ないと話しています。引き続き参加へ繋げられるよう声掛けしていきます。

・坂　貢様～メガネが合わず見えないため作業が出来ないと話し、現在は作業へ取り組む事出来ていません。メガネができたら作業をしたいと本人より聞かれていますのでメガネができ次第作業へ落ち着いて参加できているか観察していきます。

＜注目患者様ケース検討＞

・舘　ひろ子様～本日身体不調の訴え聞かれ朝食不食し午前のプログラムは頭痛を訴え「休

みたい。プリント学習なので少しずつ読んでるし頭痛が良くなったらレ

ポートを書きます」と臥床しプログラムの準備を出来ない様子。昼食は

再三の声掛けにてレストランへ移動し主食のみ全量摂取しています。頭

痛軽減されず本人より痛み止め希望されロキソニン1Ｔ服用しています。

　　　　　　　　外出泊後より心気的・演技的訴え聞かれています。本人の訴えに左右されないよう対応していきましょう。

・蛭名　豊美様～本日昼の時点で56kg（朝より＋2kg）となっており、嘔気・嘔吐につい

ての訴えは聞かれていません。イライラ感の訴えはなく日課・プログラ

ムは問題なく行う事できています。本日ゴミ箱をあさる行為頻回にみら

れスタッフ介入し注意・説明するも理解不良。引き続き、イライラの有

無、体重変動・身体症状の観察をしていきましょう。

・中村　勇樹様～特定女性患者様との過度な接触はなく、日課・プログラムも問題無く行

う事できています。引き続き他者(特に女性患者様)との交流状況や日課

取り組み状況の変化について観察し、必要に応じ介入していきましょう。

＜アルコール依存症治療プログラム確認＞

・舘　ひろ子様～4/18(月)AM自分と人の問題をどう分けていくか(読み物)

　　　　　　　　　　　　PM作業療法　　　　　　　　

4/19(火)AM作業療法

PM読み物を読んで感じた事などをスタッフと話し合う。スタッフの対話を通して、自身の感情や思考を見つめ直す。家族との関係に当てはめて考える。

　　　　　　　　4/20(水)AMいくら反省しても、行動しなければ意味がない(読み物)

PM作業療法　　断酒会(19：00～20：00)

　　　　　　　　4/21(木)AM作業療法

　　　　　　　　　　　　PM読み物を読んで感じた事などをスタッフと話し合う。スタッフの対話を通して、自身の感情や思考を見つめ直す。家族との関係に当てはめて考える。

4/22(金)AM家族面談、勉強会

　　　　　　　　　　　　PM作業療法　　　　　　　　

4/23(土)外泊訓練

　　　　　　　　4/24(日)外泊訓練

＜田名部Ｄｒ患者様NCP評価・検討、診察＞

・西舘　啓子様～4/29(金)退院予定となっています。退院後通所へ通う事ができると話しています。体重増加が気になるとの事で服薬調整していく予定となっています。

・伊藤　義彦様～血液検査の結果からLDL(コレステロール)少し高値ではあるが、主治医より様子観察の指示あり。現在、ジプレキサの錠剤の大きさが大きくて飲みづらいことから服薬調整中です。本人より外泊希望聞かれていますが、主治医より面談後実施していく事の説明を受けています。

・松川　麗様～4/25(月)退院予定となっています。主治医より疾病教室を再度行うよう指示あり。生理不順の為、ジプレキサを調整していきます。

・中森　みや子様～障碍者手帳交付の手続きについて、主治医より外出の許可となっています。

・佐々木　尚子様～主治医より体重が38㎏で安定してきたら外出泊が許可となる事を説

明受けています。
＜転入患者様情報＞

・西舘　啓子様（39）～病名：統合失調症

入院形態：任意入院

担当：田名部Dr

　　　　　　　　　　　担当スタッフ：高橋MNS・山田(真)CW

＜経過＞

H22.11.22、スーパーで窃盗。12/8・12/9措置鑑定にて統合失調症の幻覚妄想状態と診断され12/13当院へ措置入院となる。

入院後、興奮や不穏さないが、家族に対する被害妄想が強くみられていた。服薬に対する拒否はなく服用できていた。服薬調整により、被害妄想・攻撃性などの陽性症状消失。現実検討も出来るようになってきていた。3/31措置解除となり任意入院に変更。

現在退院にむけ準備進めている。退院後の生活について単身生活を希望している為、退院後の服薬や外来通院行えるよう関わっていきましょう。4/14退院前訪問指導を実施している。退院日について4/29を希望、御家族も了解している。退院後は当院外来受診し落ち着いたら、ささクリニックの外来通院となります。

・松川　麗様（33）～病名：統合失調症

入院形態：医療保護入院

担当：田名部Dr

　　　　　　　　　　担当スタッフ：星NS・山田(益)CW・鷹場CW

＜経過＞

H22年上旬より被害妄想・幻聴・易刺激性等の症状増悪。H22．12.16当院2回目の入院となる。入院当初は、被害妄想、周囲への敵意、イライラ感など訴え、衝動行為を繰り返していたが、徐々に衝動性も改善している。入院への不満から、精神保健センターへ退院請求をしているが、入院継続となっている。3月末に外出し、飲酒するといった問題行動があり現在は外出は見送っている状態であるが、イライラ感の訴えもなく経過。病識が未確立で、1月、疾病・家族教室実施しているが、十分な理解は得られなかった。主治医より、再度、疾病教室を導入し、病識と服薬の必要性を身につけさせ、飲酒の問題行動を振り返るよう介入が必要との見解あり。現在は、被害的発言も少なく日課も支障はない。

退院後の生活環境について、本人は自宅、兄を単身生活とし準備を進めていると御家族より情報あり。4/25 退院予定となっています。ささいな事でイライラしたり衝動性の危険ある為、注意し観察していきましょう。

