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＜連絡事項＞

・春の会を4／20（水）会費5000円にて実施予定。

・六角堂際4／19（火）雨天時4／27（水）

・不在者投票4／8（金）小嶋参加

・4／7（木）16：00より新人オリエンテーション開催。役職者参加のこと。

＜利用者様情報＞

· 中村　　鶴子様～　姉様より「痩せたい気持ちが強く食事量が減った。周りから痩せたと言われる

とスタイルが良くなったとの言葉に結びついている。」と心配した姉様より

訪問看護に電話あり。デイでも食事状況を見て気になる事があれば関係機関に伝える事にする。

· 下口　　政子様～　昨日「スタッフにもう話したくないと言われた。どうしよう。」との訴えあり。

事実確認をすると本人の聞き間違いである事がわかり、安堵されている。

· 大久保　恒夫様～　地震の後耳鳴りが治まらないと大きな声で話している。眠れない日が続き、

原因として「夜中にトラックが通るたびに“地震だ”と起こされてしまう」と話す。妻様を実家に帰し、睡眠時間は取れたが体調が悪いとの事。

· 北村　奈美様～　　上履きとコップを取りに来た。5～6時間の睡眠をとるが本人の睡眠時間から

　　　　　　　　　比べれば十分な睡眠取れていないため「眠れていない。」と話す。眠剤を増やしてもらった。地震で行方不明だった弟様が見つかったと報告されている。

· 吉田　キクエ様～　帯状疱疹で痛みがある為、本日欠席となる。

· 馬渡　　武光様～　昨日アキレス腱が痛いと運動プログラムを休みがちだったが本日はアキレス

腱の痛みは訴えていない。

· 田中　　正士様～　本日、表情険しいことにスタッフが気づく。関係機関からの情報によると、昨

　　　夜失禁されたとの事である。

· 佐藤　ミツコ様～　昨夜、夜中に起きて編物をしているとの事。二日続けて夜中に作業しているこ

とがあるが、今日の日中は眠る事もなくプログラムに参加している。

· 高橋　　百壽様～　退所後にも「ちょっと会いに来た」と、来所して利用者様と長時間話をしてい　

る。又、隠れての物のやり取りをしている可能性がある。ここは(通所)は退所した利用者様が気軽に遊びに来る場所では無いことを伝え、風呂以外は通所外で会ってもらうように話す。

＜食事サービス提供状況検討＞

· 魚～震災後が美味しかったが、今は美味しくない。

· ご飯～予備分はいらない。ご飯の多い時、少ない時の差が大きすぎる。

· 食器～少なく来る時がある。

· レタス～5gと表記通りに盛り付けたが足りなかった。不足分で到着した野菜がキャベツを大きく

切り、軽くゆでた物だった。

· 震災後～デイよりナイトの品数が少なかった。食事代としてデイは200円、ナイトは480円を出し

ているが不公平だ。との声も上がった。

· 煮物が美味しかった。

· 麺の献立時、いつも麺が注文した数よりも多く来る。

＜外来情報＞

・種本　サハ様～血圧高値であることから、降圧剤処方となる。引き続き、血圧測定するようアドバイスある。

・下口　政子様～スタッフが下口様と話さないと言った（聴こえた）ことについては、自分の間違い（勘違い）であり、解決しましたと話している。スタッフでも担当医へでも何でも相談するようアドバイスあり。次回栄養指導予定。

