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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜患者様連絡事項＞

・今後、呂医師へ血液・尿・心電図・胸部Ｘ-ｐ検査の所見を診て頂くに当たり、全ての所見用紙に“入院病棟名と担当医名”を明記するようにとの指示が川端ＩＯＯよりありました。新しい所見用紙ができるまでの間は、病棟・医師名の記載は、各所見用紙の右上に記載することにします。

　例）　東病棟であれば　⇒　東、○○Dr　　と記載しましょう。

また、血液検査所見については、新しい所見になるわけではないので、今後はこのような形での記載は続くと思われます。実施開始日については、現在調整中の為、後日連絡していきます。

・呂医師が当直の際は、精神科の医師も当直なので、指示をもらう際は２つの判子が必要となります。

・深夜、準夜帯にて当直医との連絡をとる際は、北病棟にも予め連絡をしている旨を伝え、電話を繋いでもらうようにしていきましょう。

・3/31(木)のオンコールは、小向SGMから佐々木ＳＧＭへと変更になっています。

＜患者様連絡事項＞

・舘　ひろ子様～主治医からの指示で、本日より青魚禁となっています。主治医から前回の入院時は、青魚禁だったのになぜ今はなってないのかとの疑問聞かれていますが、栄養に確認した所、前回の退院直前に青魚禁については、解除していたとの事です。主治医に尋ねられた際は、説明をして下さい。

また舘様が、かゆみを訴えた際の記録がない為、今後患者様からの訴えがあった際は、全身状態の観察を行い記録に残していきましょう。

・佐藤　恵圀様～4/5(火)に退院予定となっていましたが、昨日山田PSWから保護者の方に確認した際、本人様が電話で何度も退院を要求されており、脅迫されて仕方なく許可した事を話されています。その為本日主治医に情報提供を行い、主治医の指示で退院については4/5(火)以降に延期となっています。日程については、三戸の役所と警察にも情報提供を行いつつ山田PSWが調整を行っていくとの事です。担当スタッフは情報共有をお願いします。
・中村　るみ子様～ご家族から4/13(水)13:00に、退院させたいとの希望が聞かれています。主治医に情報提供した所許可はおりており、担当は退院療養会の設定と各部署への連絡を行って下さい。

・出河　攻様～主治医の指示でセフジトレン(100)3Tが、本日夕から臨時処方されていま

す。

・赤坂　順一様～本日、右上腕にハロマンス1Ａ筋注しています。次回は4月27日です。
＜注目患者様ケース検討＞

· 菅井　浩子様～本日作業時に、他患者様と口論となり作業を途中退席されています。病

棟に戻られた後は、他患者様やスタッフに対して「うるせぇ」「おもしろくないんだよ」「退院させろ、このやろう」等、怒鳴りつけながら病棟内を徘徊しています。また特定女性患者様をターゲットにして呼び捨てで怒鳴りつけています。
本日主治医に情報提供し、主治医からの指示で本日から3日間リントン(5)１A筋注の指示出ており、本日分は実施しています。

また現在、日課は自発的に取り組まれていますが、他患者様とのトラブルとなっているため引き続き、精神状態に注意して観察を行い、安全な環境の提供に努めていきましょう。

· 佐々木　尚子様～本日、佐々木康子様への面会時に覗き見・盗み聞きを行い、自分の悪

口を言われているとの被害妄想をスタッフに訴えています。また面会時に盗み聞きをしていた事が康子様に見つかり､その事でトラブルとなっています。現在はスタッフの介入にて落ちついますが、今後もトラブルにならないよう様子観察をしていき、他者への干渉によるトラブルであることを振り返りしていきましょう。

· 佐々木　康子様～本日姉様との面会時に、佐々木尚子様が覗き見・盗み聞きしているの

を発見し、スタッフへの訴え多く聞かれています。現在はスタッフの介入にて落ち着いていますが、「一生病院にいる」「私は川端先生に犯された」等の被害妄想が先日より聞かれる為、精神状態に注意して、他者トラブルとならないよう様子観察をしていき、所在の確認をしていきましょう。

＜安ヶ平Dr診察＞

· 坂　貢様～本人様からの強い拒否あり、ケルガー錠1T　1×朝とタベジール2T 2×朝・

夕が、次回処方時より止めとなっています。

· 中山　真由美様～本日診察時に4/1(金)から4/4(月)まで、本人様から外泊希望が

聞かれています。外泊届の提出がありましたので、主治医へ情報提供お願いします。
・石切　久様～本日の診察時に、不安感・恐怖感が強いと主治医に訴えています。今後は落ち着くまで、ホールで食事をするよう主治医からの指示が出ています。

　　　　　　　訴えを傾聴していき、体重・栄養状態の観察をしていきましょう。改善が見られた際には主治医へ情報を伝えていきましょう。

＜SST評価・検討＞

・Aユニット～外泊前は、とてもイライラしたけど、外泊後はイライラせず落ち着いて過ごす事出来たと話されている。いつ家に帰れるかわからないけど、今は体調いいてです。目標は出来たけど、今後も頑張ると表情良く話されている。

・Aグループ～ウォーミングアップは、冬・雪の思い出について話して頂き、子供時代の思い出や雪遊びを行った事を参加者様は、楽しそうに話されている。来月の目標については、ほぼ継続していくよう設定している。

・Bグループ～外出・外泊を目標設定している方がおり、地震の影響があるので落ち着くまで面会についても気にしなくて良いと伝えることが出来たと話す方もおり、それで良い事を伝えている。

・Cグループ～今月の目標達成が出来なかった方については、来月も継続したいと希望している。自己評価が低い方については、スタッフからも評価・アドバイスしているが、ほとんどの方は、自身で自己評価している。 

・Dグループ～穏やかな様子で行っている。自ら発言する人もいたが、ほとんどの人が発言されていない為、声掛けをしている。佐藤恵圀様が他者に干渉する様子が伺えるが、目標達成できておらず同じ目標にしている。

次回への申し送りとして、短期目標を忘れている人が多いので、確認お願いします。

