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· 出席者は記録者が印を付ける。
· 出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・卸業者から「エンシュアリキッド缶250kcal」に関する連絡がありました。缶容器の製造工場が災害を受け生産が不可能になっているとの事です。取り急ぎ包括病棟の7名、3.5箱（84缶）分を単価の安い濃厚流動食「MAプラス8　200kcal（栄養室扱い）」に本日夕より切り替えとなります。発注方法については、毎食のパソコン上での発注となり、入力の際・名前・人数の入力と共に｢MAプラス8｣と入力となり、１６時45分頃庶務室に受け取りにいく事になっています。

現在処方となっているエンシュアリキットですが、本日夕の分より薬局返却となります。

返却の際は中止箋に記入し返却してください。

西病棟飲用者

・新井　圭次様　・宮本　健蔵様　・清水　進様・小笠原　禮子様・佐々木　尚子様

　の５名となります。

　今後飲用となる｢MAプラス8｣ですが、１本がエンシュアリキットより50kcal少なくなる為、主治医へ確認しており、佐々木　尚子様については、1日2本飲用するよう指示出ています。その他の方については、病棟で調整していく事にしています。

・統一地方選挙実施となります。

4/10県議会議員選挙

4/24市議会議員選挙

数日前四栄期日前投票を実施致しますので、患者様への確認お願い致します。

確認方法については、記入用紙を山田PSWが用意し、各受け持ち担当で確認・記入していく事になります。(3/30〆切)期日内に確認お願いいたします。

＜患者様連絡事項＞

・山田　隆雄様～本日１４時療養環境変更目的により診察後北病棟へ移棟となります。

・江刺家　陽輝様～昨日夕方の運動の際、左手第5指の痛みの訴えあり、本日主治医へ情報提供し、レントゲン指示あり、施行しています。

　　　　　　　　診察の際、主治医へ確認していきましょう。

・新井　圭次様～病棟での家族連絡がつかない状態となっており、受け持ち担当より、山田PSWへ確認の依頼をしていたとの事で、昨日他のご家族に連絡が付き、地震前より旅行中であり、本日帰宅予定であると情報あり。本日の夜には連絡が取れるとのことです。ご家族へ連絡事項がある際は本日以降行っていきましょう。

＜コメディカルグループ報告・検討＞

舘　ひろ子様～心理検査施行しています。

【Y-G性格検査】

面倒見が良く社交的である反面、他者を心から信用できず自分の内にこもりやすい。他者の言うことになかなか耳を傾けられず、自分自身の解釈でのみ、物事を判断する傾向にある。

【PFスタディ】

欲求不満場面では自己反省に乏しく、原因を自分以外に求めようとする傾向がある。その中で、他者に敵意や不満を持ちながらも依存欲求があり、しかしそれを隠そうとする、複雑な心理構造が見られている。

【WAIS-R】

計算能力や、わからない言葉を漢字から意味を推察したり、という能力は同年代の人より優れているが、過去の教育課程で学んだ知識や即時的に反応する力は若干低下気味。また、試行錯誤が苦手で、行動を起こす際にはその結果を予想したり推理する力が弱い。そのため、見通しの立たないことには全く歯が立たず、意欲や粘り強さはあるものの、知識量が減ってきている分、思考の幅も狭まってきている印象。ただ、手本を示されることで、不器用ながら最後まで取り組むことは出来る。スタッフ側で、舘さん本人が自分の望ましい状態や目標像を振り返りの中で作れるような言葉かけや、イメージを共有し支持する姿勢で関っていくことが必要。

【方針】

性格は今さら変えられないので、そんな自分でどうやって今後家族とうまくやっていくか、というところに焦点を当てた関わりをしていく。

その上で気を付けたいのは、本人の認知機能。検査の教示を覚えていられなかったり、話が逸れたり、病棟でも伝えたはずのことをスタッフの声かけなしに自分から行えなかったりと認知機能の衰えが感じられる。そこで方法としては、内省を綴るレポートよりも、スタッフや家族との話し合いや実際に行動していく外出泊訓練を重視。（事前にプリントを読んでいない場合には、振り返りで何故読まなかったのかを話し合い、都度治療意思を確認しながら進める。）

家族との面談は、予めプリントを用意し、それを取っ掛かりとして双方の話を引き出していく。また、再飲酒した場合の対応はこれまでと同様、隔離室(空いてなければ部屋からの出禁)にて内省していただき、治療意思の確認を行う。

＜作業療法評価・検討＞

・菅井　浩子様～参加は出来ているが、他の部屋へ移動していることがあり、所在の確認　　　　

をしていく事にしています。作業の課題には集中し取り組めているが、スタッフ話し掛けに素っ気無さ見られています。

・坂　貢様～老眼鏡について、父様に連絡した際、自宅に4本の眼鏡があり、後日持ってくると話していたと本人から話あり。目が見えにくい事えお理由に課題に取り組まず、渡り廊下で外を眺めている事多く見られています。所在の確認を行っていくと共に、見えずらくても取り組める課題を検討していく事にしています。

・3/29(火)30(水)和みの会実施予定となっています。

＜服薬自己管理評価・検討＞

· 誤薬・忘薬無く実施出来ている

· 佐藤　恵圀様～4月上旬退院予定であり、取り組んではどうか意見が出ています。

　　　　　　　　退院が決まり本人に伝える事で、病状が不安定になる事も考えられる為、本人には退院のことは伝えず退院を進めた方が良いのではないかとの意見出ています。又今まで入退院を繰り返し、自宅近所の方に多大な迷惑を掛け、近所の住人より、病院に苦情が寄せられた経緯のある方である為、地域復帰支援検討会を行った方が良いのではないかと山田PSWより意見が出ています。意見を踏まえ今後どの様に進めていくのか検討していきましょう。

＜川端Drケースカンファ＞

・舘　ひろ子様～今後の地用方針について、本人へ伝えていく事にしていますが、外泊前に伝える事で飲酒に繋がる恐れがある為、外泊からの帰院後伝えるよう主治医より指示あり。

　　　　　　　　外泊にて飲酒があった場合、隔離室に入室となる事を本人へつたえていきましょう。

　　　　　　　　外泊での飲酒が疑われた場合、外来にある、アルコールチェッカーにてテストしてください。第一診察室のパーテンションの裏側の筆記用具の所にあります。

・江刺家　陽輝様～本人より母様面会を希望され、面会を想定したロールプレイを行っています。本人の様子として母様に会いたいが、不安はあると話していたこと主治医へ情報提供しています。主治医より、当初の予定では4月後半を予定していたが、本人の不安がなくなるまで面会は見合わせ、引き続きロールプレイを行って行くよう話しています。
　　　　　　　　体重測定について、記入がされていない日がある為、確実な測定・記入を行っていくよう指示でています。

・巴　勇樹様～地震の影響でガソリンの供給が不安定なため、落ち着いてからの退院を考えているとご家族より話があった事情報提供しています。ガソリンの供給の目途が立ってきているので、退院日時について確認するよう指示あり。
・横山　耕生様～本日の作業療法の際、夕方バスケットをしたいので力を蓄える必要があると話、途中退席を希望されることあり、スタッフの説明にも聞き入れる事無く30分程度で退席している事情報提供しています。

　　　　　　　　食事・睡眠は安定しとれるよう促し手行く事は必要だが、作業療法については無理をせず本人の調子に合わせ取り組めるよう介入していくよう指示でています。
　　　　　　　　煙草について他者へ要求など迷惑行為ある為、本人煙草の本数について話し合い、増やしても良いのではないかと話しています。今後担当スタッフと話し合う事にしています。

・阿部　文香様～地震後より、地震についての不安感がある事話しており情報提供しています。建物は丈夫であり安心して良い事主治医より伝えています。

・戸賀沢　潔様～睡眠・食事・日課は問題なく行えているが、活動性の低下見られている事情報提供しています。

＜川端Ｄｒ診察＞
・診察の際、作業療法参加の患者様を優先し声掛けするよう指示あり。

・今後Ａユニットの患者様はＡユニット診察室にて行うとの事。

・北病棟へ転棟の患者様について、入院携帯のチェック体制を作るよう指示あり。

・江刺家　陽輝様～左第5指骨折所見なし。患部について動かさず包帯で固定するよう指示あり。

・山下　拓也様～歯磨きの際歯茎からの出血がある事本人話しており、明日売店にてソフ

トタイプの歯ブラシを購入するよう主治医よりつたえています。

　　　　　　　　本人より、スタッフに叩かれたと話され、主治医より事実確認するよう指示出ています。
・佐々木　康子様～ほてり・頻脈の訴えあり。　4月定期採決の際、甲状腺セット追加で4/1（金）実施の指示あり。

・阿部　文香様～地震について病院の建物は安全である事伝えています。

　　　　　　　　先日破損した血圧計について、弁償して頂く事になる事本人へ伝え、了

承されています。

・横山　耕生様～右足背の痛みについてアスモロール1パック処方となっています。

　　　　　　　　本人より、本日早朝、他者が喧嘩しており、その事が気になり目が覚めたと話している事があり、主治医より事実確認するよう指示出ています。
　　　　　　　　同室者に対し、自分のことをスタッフへ告げ口しており気になると話しており、今後トラブルとなる際は、部屋移動も視野に入れ検討していくようはなしています。

・岡田　石子様～お金について不安がある事話しており、担当スタッフより収支について説明するよう指示でています。

