外来・通所　カンファレンス記録

	平成23年3月4日（金）　　　司会：上野　葉子　　記録：木村　裕美


	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	


	飯野
	服部
	木村
（裕）
	上野
	李
	川井
	山田（沙）
	大谷地
	小嶋
	高森
	中野
	本川

	○
	業務
	○
	○
	業務
	年休
	○
	○
	業務
	業務
	欠勤
	業務

	乙崎
	久保田

	○
	○


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 3/8　部署ヒアリングの為、午後より山田・小嶋・飯野が不在

· 3/10 13：00～旧デイケア室にて板橋雅勝様の地域復帰支援検討会実施予定

· 3/11食事サービス提供管理委員会実施予定

· 新堂寿子様～本日生理痛のため欠席。来週来所した際に、正式利用の説明とマイカー通所について　　　　　　

説明行なう

＜利用者様情報＞

繁名　和恵様～幻聴があり苦しい為、遅れて来所すると連絡あり。昼になっても来所せず自宅へ連絡。幻聴が強く、家を出ようと思っても出かけられないため欠席すると話す。青明舎へ情報提供し、本人の了承を受けて午後より自宅訪問予定。

高柳　和子様～水曜日に不調を訴え早退している。訴えと表情が合わない事が見られているが、青明舎に寄った際にも同様の様子見られていたとの事。不安を言葉で表現しない変わりに、交換日記には訴え内容を長文に渡って記入しているとの事。昨日は定時までデイケアで過ごす事が出来ているが、夜間不調の為青明舎へ連絡あり、ご家族（弟様）が何もしてくれないと、不調の原因がご家族へと行き着いている。

　　　　　　　⇒デイケアスタッフに対しても話を聞いてくれないと訴えている様子あるが、デイケアで過ごしている間は頻回に話し掛けや対話の時間を設けている。本人がして欲しい事と、通所で可能な事について本人へ伝えていく。

山田　健次様～定時になっても来所せずお兄様へ連絡。お兄様が今朝自宅を訪問した際には、「今日は休みだから行かない」と話されていたとの事で欠席となっている。後日本人来所した際に、欠席時には連絡を必ず入れるよう説明する。

中村　鶴子様～土曜日の14：00に地デジチューナーの工事依頼したが、依頼した時間に業者が来ない為義姉に連絡して会社へ連絡してもらったとの事。後日義姉から、時間を指定するのはおかしいと言われたと話されている。又、電気屋からチューナー取り付けの見積もりを出して貰うよう言われたが、工事会社からは見積もりを依頼する人はいないと言われ混乱したとの事。その後から細かい事が気になりノイローゼ気味だと訴える。最近は買い物をする際のお釣も気になり、自分はおかしくなっていると思うと話している。他にも、電話子機も同時期に故障しているが、その事も自分が原因でおかしくなったのではないかと感じているとの事。

四戸　冷子様～エアロビ実施中に目がチカチカすると訴えあり。体調は問題ないが、目を開けていられないとの事で、目を両手で覆って椅子に座って過ごしている。血圧150/72mmHgあり、昼食摂取後も改善しないと話し静養室利用して過ごしている。

菅野　勝利様～月・土曜日に施設にて入浴利用していると報告あり。体臭強い為他の日にも入浴利用するよう促すと、無料で入浴できる所がある為、自転車で通っているが、冬季は危ない為行けないとの事。

＜食事サービス提供管理委員会　意見＞

· 2/21の夕食デイナイトケアの主食料が少なかった

· せんべい汁・ちらし寿司は利用者に好評だった

· ご飯の配送量に斑がある

· 混ぜご飯の時には、１食分の主食量の表記をつけて欲しい

· 3/2の夕食、うどんがナイトケア・デイナイトケア共に人数よりも多く配送されていた

· 箸入れが2/28～１つしか来なくなった

· カレーなど、スプーンを使用する日には箸入れを多くして欲しい

· チャーハンの時にはスプーンを付けて欲しい

· 食器や盆の数が不足の状態で配送される事がある

· 配膳される食器等の汚れが目立つ

· ご飯がつぶれて固まっている事や、ベちゃベちゃしている

· から揚げの際に、糖食の物が小さく量も少ない

· 3/2の昼食、主菜の肉が1人4切れと記載されていたが、5等分されている物があった。又、1段に隙間なく入っていた為、取り辛い

＜業務改善＞

利用者のロッカー鍵の朝・夕の確認を行なう

⇒水曜日に大久保（律）様が鍵を持ち帰っているが、本日来所した際に鍵がなく「無くなった」と

訴える事あり。後に自宅に鍵があったと電話連絡入っている。

＜外来情報＞

・田名部　一樹様～朝起きると眠気が残っているとのことで、眠剤（スローハイム）を

1/2Ｔに減薬となる。精神状態は安定しているとの事。

・久保　興介様～12時にユーパン服用すると嘔気がでる感じがあるとの事。ガスモチン

処方となる。

・関　秀治様～3月に青明舎スタッフと一緒に今後について検討していくと話している。主治医から変わりないですかと聞かれると仕事はどうなっているのかと聞かれている気がして焦ってしまうと主治医へ話している。主に食事・睡眠・気分等について聞いており、仕事の有無ではないこと説明を受けると、納得している。

