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＜連絡事項＞

· 本日、新堂寿子様デイケア見学。本人から月・水・金曜日に見学したいと希望あり。担当医の利用許可は得ているため、今週様子を見て来週から正式利用を進めていく。

· 本日、八木橋牧雄様ナイトケア見学予定。本日診察時に担当医からの利用許可は得ており、今後週3日利用予定。

· エアロビ講師の都合により、3/14・30・4/1の3日間エアロビは休み。14日については未定との事。

＜利用者様情報＞

古村　優子様～現在月・水曜日に利用しているが、ご家族の送迎の都合により月曜日のみのデイケア利用としたいと希望あり。バス利用しての通所や他の曜日の都合を確認し、現在の利用目的も考慮しながら利用日を維持できるように検討していく。

下町サン子様～来所時体温37.3℃あるが、体調には変わりないとの事。マスク着用して過ごして頂いているが、自分からプログラムには参加している。昼食後に体温測定し、36.7℃まで解熱している。

稲垣　ふき様～表情の硬さ見られ、運動内容への不満を訴えているが、運動により発散できたと話され、「気分は良くなった」と話されている。

＜外来情報＞

・川口　尚良様～母親の誕生日で弟らがビールを買ってきてた。手にとってしまったが、弟らに言われ飲まなかったとの事。血圧78/30mmHgであり、時折眩暈あるが、転倒するほどではないと話す。

・大下　良悦様～動きが止まることが見られている為、ジプレキサ追加処方となっていたが、以降はそのような状態はみられていない為、ジプレキサへ薬移行していくことから、リスペリドン減薬となる。

・吉田　富秋様～禁煙外来について興味を持っているとのことで、禁煙外来案内用紙を本人へ渡している。

・板橋　利美様～本日採血・検尿すみ。尿糖３＋であるが今後様子みていく。補助装具(杖)のゴムの部分が摩耗しており、杖を突いた際すべる様子見られていた為、


ゴムの交換を勧める。杖は整形外科で作成したので、交換料３００円とられるが今度受診時に交換してくると返答される。

・高柳　和子様～デイケアに行ってもつまらない。担当スタッフとうまく会話ができないためショックとのこと。話ができればスッキリするのに、2階へ行ったりと忙しそうで、話ができないと話されている。

・繁名　和恵様～妄想・幻聴はあるが、デイケアに通うことが仕事だと思い頑張っている。

　　　　　　　　そのうち、一人になるし、何とかしていかなければいけないと思っている。Ｄｒより、そういう決意を忘れないでくださいと助言あり。

・豊川　明男様～トイレが遅くなりデイケアが遅くなることがあった。自己臭が原因で休むことはなかったと話している。デイケアではＳＳＴに参加でき、「銀行で通帳を作るときにどう話したらよいか」をテーマにしてやった。

・大久保　康弘様～食事はふつうに摂り、夜食は豆腐や納豆を食べている。多飲はない。

　　　　　　　　　物思いにふけると幻聴がでてきて論争していると話される。

＜勉強会＞

見学者への説明対応

説明時の実施内容

①事前の情報収集と経済基盤の確認

②来所・来院日程の設定

③対応　　※通所利用説明書に準じる

・自己紹介

・施設案内

・付き添い者・本人・ご家族の観察

・通所の説明（説明書使用）

・本人・ご家族の意向、不安などの聴取

・費用について

・プログラムについて

・利用日・利用日数

・利用意志

・利用時間

・次回来所の約束及び説明のみでの終了

④特別項目：車両使用申請について

その他実施項目

・チェック表での説明項目の確認

・説明を行いながらインテークの実施、インテーク内容の記入

　⇒書式の作成

・契約書の記載説明

　⇒契約書の注意事項記入欄に、自宅への連絡時に病院名を出して良いかなど、細かな確認欄を作成する

・説明時に必要書類が直ぐ手に取れるよう、説明用のセットを予め準備しておく

