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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 明日まで嗜好調査提出。また、記載漏れがある場合は利用者様に再度記入をお願いしている。

· 本日より、職員代表の信任投票を実施。期限：2/28（月）

· 2/23（水）～2/24（木）院内研修あり。

＜利用者様情報＞

繁名　和恵　様～今朝、頭痛と腹痛を訴え欠席したいと連絡あり。青明舎スタッフと姉様で本人宅に様子を見に行く可能性があること説明すると、「行けたら行きます」と電話を終了している。昼食過ぎに再度本人より電話連絡あり、「喉からほこりの塊が出た」「おなかも痛いし、頭も痛い」と話し、本日は欠席するとのこと。青明舎にも自分で連絡するように伝えている。

鈴木　茂子　様～昨日、青山荘スタッフに運動をするなと言われたと話されている。青山荘スタッフに確認をすると、散歩ついでに買い物も行なうと本人が話す為、物のやり取りをしないようにスタッフも同行したいので時間を調整して欲しいと本人に説明したとのこと。また、膝の痛みは軽度であり、痛み止めの処方は本人が断っている状態と情報あり。

　　　　　　　　以上の件について、デイケアスタッフから本人へ話をすると、初めは「そんなこと言ってないよ」と声を荒げているが、青山荘スタッフからの確かな情報であること説明すると、「ああ、うん」と消沈し頷いている。

山田　健次　様～自宅に電話を設置するサービスを受けてはどうかと本人に説明。以前は「あった方がいいな」と話すが、本日は「別に困ってないし、いらない」と話されている。必要があって電話する際は、向かいに住んでいる兄様宅の電話を借りてかけるとのこと。高齢である為、緊急時（体調が悪くて動けないなど）を考えると、自宅に電話があった方が良いこと説明していく。

晴山　美智子様～現在、片思いをして体重が20kg減少したと本人話されている。現在の片思いの相手は元ホストクラブの男性で、「あと30kg減ったらスナックみちこを開く」「貢がなきゃいけないからお金が足りない」と話されている。恋愛は自由であるが、生活管理、金銭管理に支障がないよう、現実検討を行なっていくように説明していく。

倉石　ヨシエ様～今朝、レントゲン検査のため病院まで行ってきたとのことで、疲労を訴えデイナイトケアは遅れて参加すると青風荘から連絡あり。来所した後は、普段と変わらず過ごされている。

其田　淑子　様～本日は足の痛みを訴えることなく、プログラムに参加すること出来ている。ストレッチをすると楽になると本人話されている。以前は体重70kgだったが、現在は66～67kgで経過している。ご飯の量は少なめで食べている様子。

＜外来情報＞

種本　サハ　様～本日栄養指導施行。検査所見にてデータが憎悪している為、過食があるのではないかと指摘されている。服薬についてはきちんと行えているとのこと。

浅坂　政美　様～血圧高値あり、減塩について指導あり。冬季であってもデイケアに来れたこと、断酒できていることを評価している。

清水　泰雅　様～診察10時予約であるが、9時30分ごろ来院できている。ロゼレム追加について、あまり変化はないとのことだが、本日も継続して処方している。

川口　八寿子様～テグレトール減薬となり「なんともない」と話され、本日さらに減量している。また、花粉症対策として、本日よりアレグラ開始、眠気が出ることを説明している。

下口　政子　様～本日、グループホーム職員と一緒に栄養指導受けている。

北村　奈美　様～先週、幻聴ありロナセン開始し、幻聴はなくなってきているとのことで、継続処方している。
