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＜連絡事項＞

2月19日（土）、26日（土）、家族支援研修があります。家族ケアに興味・関心がある方は、参加してください。今回はロールプレイ・事例検討の予定です。
参加の方は「うみねこ幸房」→「研修出欠確認表」に入力をお願いします。
費用は、NPO会員は無料、会員でない方は１回５００円です。

2/28～3/3の間、皮膚科が休みとなりましたので周知してください。

管理棟のボイラーの修繕に伴い、2月17日（木）13:00～16:00管理棟のお湯が止まります。　　　　　
昨日に引き続き本日も、看護グループ内研修（介護対象）がありますので、参加していきましょう。

本日より、病院敷地外の外出プログラム実施していきます。外出前後の精神症状の観察も併せて行っていきましょう。

＜患者様連絡事項＞

佐藤　恵圀様～本日、9:30～17:00外出となっています。帰院時は、外出時の様子と持込物の確認をしていきましょう。外出後の気分の変動や他者への干渉などにも注意し観察・介入していきましょう。

中村　勇樹様～本日、10:00～11:00スタッフ付き添いにて外出に行かれ、問題行動なく帰院されています。

坂本　のり子様～本日、外出予定となっており妹様が来院されましたが、ご本人が腰痛を訴え、キャンセルとなっています。訴えを聞き、歩行状態の観察を行っていきましょう。

江刺家　陽輝様～昨日家族面談しています。本人よりお母様に会い、話がしたいと希望あり、現在その為のロールプレイ実施中である事、後1ケ月～２ヶ月後（3月中旬から4月中旬頃）一度面会してはどうか主治医より話があります。お母様は了解されています。面会後に危険な行為をする可能性あり、十分注意する必要があると話があります。

　　　　　

上野　康弘様～家族勉強会日程についての連絡が御家族からまだきていない状態ですので、ご家族へ来院可能な日時を確認し各部署（心理・ＰＳＷ・主治医）へ情報提供していきましょう。　

　　　

＜注目患者様ケース検討＞

佐藤　恵圀様～本日は「タクシー券がないんですよ」とスタッフへ話してくることや、爪切りを借りてホールへ置きっぱなしにしていることがありましたが、スタッフの説明に対して興奮することはありません。昨日、「割り込みをするな」と女性患者様の腕を引っ張ることがあり、スタッフが介入しています。他者への影響が出てきていることや、本日より増薬となっていること等を踏まえ、精神症状の観察をし、他者トラブルとならないよう必要時介入していきましょう。また、介入を要した時等の状況のカルテ記録はきちんと行っていきましょう。

江刺家　陽輝様～本日は、テンション高く活動に参加されており、表情も明るく過ごされています。訴え時は、傾聴しながら思いを受け止め、自傷行為のないようストレスの対処法を共に考えていきましょう。

八森　正様～大声で笑ったり歌ったりすること見られています。外出前の気分高揚が考えられますので、外出前後の様子も観察していきましょう。

＜安ヶ平Dr診察＞

赤坂　順市様～太り気味の為、８０ｋｇ以上とならないよう主治医より説明しています。

石切　久様～2/18～外出予定となっており、主治医よりあまり外に出歩いたりしないよう説明あり、了承しています。

坂　貢様～風邪症状がよくなったとのことで、ＰＬ顆粒止めとなっています。幻聴については「医者が退院させない」や、作業時に「兄が迎えに来ているから病棟に戻れ」等と聴こえると話しています。

菅井　浩子様～「検査の結果はどうなのか」「退院はいつですか」等と大声で話し、攻撃的な口調では退院は無理であること主治医より説明を受けるも、途中で席を立たれています。

出河　攻様～ 陰嚢水腫の為、セフジトレン(抗菌薬)(100)3T、ダーゼン(消炎酵素)(10)3T　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　3×1/7日分継続処方となっています。

＜SST評価・検討＞

Aユニット～家族に強い口調で言われると自身も同調している様子。家族の意見も聞きつつ穏やかに話すことは難しい様子。

Aグループ～自発的に発言する人はあまりないが、スタッフ側からの問い掛けには皆様発言すること出来ている。皆様、短期目標に向けて取り組んでいるため評価している。

Bグループ～ほとんどの方が、短期目標を「出来ている」と話されている。また、最後まで集中して参加すること出来ている。

Cグループ～自発的な発言が少ないグループな為、ロールプレイの振り返り等はスタッフ側から感想を伺うようにしている。最後の挨拶は西川様にして頂き「ありがとうございました」と話して頂いている。

Dグループ～ほとんどの方が、目標について「出来た」と話されている。言い合いになることあり、スタッフ介入要している。

＜勉強会＞

生活習慣病（高橋ＭＮｓ）～別紙

＜花見＞

行事の花見について、意見を出し合っています。場所や方法等、意見があるときは係り（山田真CW/鷹場CW）までお願いします。詳細は企画書が出来次第となっています。

