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＜連絡事項＞

· 2/18（金）法人研修、2/23（水）～2/24（木）院内研修あり。出欠表入力すること。

· 看護グループ内研修　2/14（月）～2/15（水）介護対象、2/16（水）看護初級対象。

· 2/15（水）～北病棟入院中の板橋雅勝様がデイケア見学予定。毎週火曜日の午後見学とし、退院2週間前より週5日で見学したいとのこと。退院予定日は3/24。詳細は病棟スタッフと相談し、調整していく。

· 山田沙弥香　昨日より発熱あり、本日の検査にてインフルエンザ陽性との診断。症状が治まり、2日後から現場復帰をすすめていく。合わせて、通所内の感染予防に努めていく。

＜利用者様情報＞

川口　八寿子様～外来受診後、腹痛がある為デイケアを欠席したいと電話連絡あり、定時以降の連絡で食事注文があった場合は食費が実費になること説明している。その後、「便をたくさん出したら調子が良くなったので、やっぱり行きます」と本人より連絡あり。3日間排便がなかったと本人話されている。

　　　　　　　　排便コントロールの方法について、本人と検討していく。また、デイケア欠席の連絡や、食費の兼ね合いについて理解が不十分な様子ある為、改めて説明を行なっていく。

繁名　和恵　様～昨日夜間帯、本人より電話連絡あり、「お姉さんと話したら解決しました。もう大丈夫です」と話されている。

　　　　　　　　本日、本人より欠席の電話連絡あり、「昨日間違ったことをしてしまったと気が付いて眠れなくなった。無念と無常の気持ちでいっぱいだ」と話されている。青明舎には自分で連絡したとのこと。デイケアからも青明舎に情報提供し、本日青明舎が自宅訪問してみることになっている。また、明日家族同伴にて外来受診予定。

青木　紀子　様～青山荘より情報提供あり。先週の金曜日の入浴時、左の大腿部～脹脛にかけて痣のようなものがあることに本人気がつき、軽度の熱傷（ストーブの近くに立っていることが多い為）ではないかとのこと。本日、皮膚科受診している。

清水　泰雅　様～本日寝坊をしたとのことで、デイケアに連絡を入れずに外来に直行している。連絡を入れなかった理由として、「時間がなかったから」と本人話されている。連絡は定時前に必ず入れるように説明している。

田中　正士　様～本日、男性スタッフ（青風荘）が入浴見守りにつくことが出来ない為、女性スタッフ（通所）が入浴見守りに着くこと本人に説明している。本人、女性スタッフが入浴に入ることを良く思わない為、入浴自体を拒否する可能性もある。

　　　　　　　　今後、要見守り者の入浴体制について、青風荘スタッフと相談していく。

其田　淑子　様～運動プログラムの際、臀部の痛みを訴え、ゆっくり動いたり見学したりしている。筋肉が痛むとのことで、週末にユニバースに買い物に出掛け、たくさん歩いたからだと思うと本人話されている。

五日市　公　様～日中の眠気が強い為、作日からロナセンを減薬している。本日の眠気は以前と変わらない様子だが、今後も活動状況の観察を行なっていく。

下妻　康貴　様～外来診察時に、当日のナイトケア利用料を実質前払いで支払うことについて、急遽ナイトケアを欠席することになった場合、払い戻しはどうなるかと相談あり。払い戻しになる場合はどのようにして払い戻されるのか、また、医療費の記載が明確でない（どれがナイトケア利用料か分からない）と話されている。

　　　　　　　　医事に確認したところ、急遽欠席になった場合は払い戻しが可能であるが、診察の段階で当日の請求内容が判断される為、調整が難しいとのこと。請求書の記載についても医事グループに相談していく。

＜外来情報＞

・種本　サハ様～次回2/15採血あり。本日介護保険調査あると報告している。服薬状況については間違いなく服用できているとのこと。

・下妻　康貴様～花粉症時期が近づいている為、ヒスタミン剤導入時期についてＤｒより説明あり。本日はナイトを休み、家族と外出予定とのこと。

・浅坂　政美様～本日栄養指導あり、Drより塩分制限状況と減塩について指導追加あり。

　　　　　　　　前回採血データ報告にて異常値ギリギリである為、減量は行なうようにと指導あり。

・川口八寿子様～次回2/22栄養指導あり。テグレトール減量希望あり、３錠から２錠へ減量している。

・澤口　直美様～頭痛・吐き気・お腹の調子も良くないとのことで予定より早く受診している。薬物調整は行なわず、1週間様子見るようにと説明あり。先週活動的であったこともあり、今週は休息時期でもあるので、食事取れなかったり、眠れなかったりしたら外来へ電話するようにと説明している。

・清水　泰雅様～冬季は自室が寒いため仏間に眠っているが、隣のリビングがうるさいため眠れないときがあったとのこと。本日は予約時間に受診できなかったため、次回は予約時間に来院するようにと指導受ける。

・松川　順子様～血液検査施行。デイケアスタッフより、顔が紅潮していることを指摘され気にされる発言あり。Drより、立ちくらみの薬を服用しているためそれが原因の可能性があると説明しているが、本人は減薬しないで様子見たいとDrに伝えている。

・田中　宏明様～美大の知人に新潟まできてほしいといわれたが、断るにはどうすればよいかとDrに相談している。デイケアスタッフなどいろんな人から意見を聞くのも良いのではと伝えている。

・上川原　豊様～本日体重65.6㎏で、ＢＭＩは28。目標60㎏以下まで減量すること、運動プログラムなど活用するように説明。

