	A.O.M
	S.G.M

	
	


北病棟チームカンファレンス記録
平成２３年　２月　１日（火）
司会　山田　司　　記録　中村　佐智子
	佐々木
	松橋
	山田
	中野
	滝田
	三浦

（育）
	岩藤
	佐々木(正)
	久保

（優）
	赤坂

	○
	深夜
	○
	公休
	公休
	○
	準夜
	○
	○
	深夜

	中村
	水上
	油津
	及川(久)
	廣瀬
	木村
	三浦

（綾）
	向
	長谷川
	

	○
	○
	準夜
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・オンコールの変更があります。

2/10（木）小向SGM→高橋SGM

2/11（金）高橋SGM→小向SGM

・年度末に向けて

年度末に向けてのスケジュールを作成しています。各自、メールにて確認をして下さい。添付された書式への入力後、年間報告等をカンファレンスにて各担当が報告をしますので、入力期限を厳守するようにして下さい。疑問・不明な点がある際は佐々木SGMへ確認して下さい。

・第8回院内研修について

日時：2/1（火）・2/2（水）17：30～18：30

場所：メンタルケア病棟　メモリアルホール

内容：『身近にある節約のポイント』

講師：節約推進物流管理委員会　紫波　ひとみ委員長

※各自、勤務を確認し参加するようにして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・鈴木　茂子様～2/1（火）、青山荘入所のため退院となっています。

・小坂　君子様～肛門部にできものが出来た事で婦人科受診を行っています。臨時薬のサワシリン250mg　3×ndE/5T（主としてグラム陽性・陰性菌に作用するもの）が飲み切り止めとなっています。ネリプロクト軟膏1ケ　1×/5T（痔疾用剤）が2/1（火）でなくなりますので、2/2（水）の診察時に確認をして下さい。次回は2/3（木）13：20より南病棟での診察となります。また、本人が入浴に関して気にしている事がありましたが、保清の意味も含めシャワー浴を勧めて行きましょう。

・宮　陽子様～退院に向けての服薬教室を2/4（金）15：30を実施します。黒沢薬局長への連絡をしており、当日は久保Nsが入ります。

・上村　みわ様～小遣いの残金が7,000円との事で、医事Tへ連絡し2/3（木）16：00に10,000円が届く予定となっています。

・部屋移動について

金沢　洋子様～308号室→301号室へ

木村　梅子様～308号室の奥側へ移動

羽立　和子様～308号室の入口側へ

※庶務Tへの連絡は行っています。

＜Dr田名部　ケースカンファ・診察＞

・袴田　将志様～主治医より青山荘についての説明を受けていますが「行ってみないと分からない」と繰り返しています。また、入浴や保清面について問われると「生まれてから1度も顔を洗った事がない」「洗顔料がニキビに当たると良くないと聞いた」「お湯が出なくて風呂に入っていない」と話す事があります。主治医より再三の説明を受け、渋々だが「はい」と返答しています。入浴状況や保清面の観察、介入をして行きましょう。

・菊地　明子様～主治医より体調について問われると「変わりありません」と話されています。表情の冴えなさ等はなく、比較的余裕が見られています。不安や緊張する事はないか問われると、同室者が退院して新しい同室者が来たことや今後の事について話されています。主治医より、今すぐの話ではない事や提示をしているだけである事を説明しています。引き続き、精神症状の観察や各プログラムの参加状況、日課の取り組み状況などを観察して行きましょう。

・倉橋　生子様～主治医より周囲の事や他者の事について問われると「周囲は気にならない」「めまいもない」と穏やかに話されています。引き続き、眩暈の有無の確認や周囲との関わり方などに注意して行きましょう。

・飯豊　信雄様～主治医より幻聴について問われると、「機械音のような音が高く聞こえたり聞こえなかったりする」と話されています。また、周囲への被害妄想はなく、夜間の睡眠も取れているとの事でした。引き続き、幻聴の有無や被害的な発言の有無を確認し、周囲とのトラブルに注意して行きましょう。

＜豆まき大会について＞

・実施日時：2/3（木）9：30～11：30、14：00～16：00

※2/3（木）、午前中に西病棟と合同で北病棟の皮膚科診察が行われる為、参加に関しては現在、担当者が確認していますので詳細については追って連絡します。

・カロリー制限のある方について

→各主治医へ確認をしていますが、食事から差し引く方などのリストを担当者が作成し連絡をします。

＜転入者情報＞

羽立　和子様（70）　任意入院　主：統合失調症　合：なし

主治医：Dr川端　SW：山田　担当：佐々木MNs/中村CW

保護者：坂本　京子様（姉）　部屋：308号室（入口側）

食事形態：常食・常菜（義歯使用なし、上歯なし）

【入院に至る経過】

奇異行為や自殺企図等の症状により、精神科病院へ計5回の入退院を繰り返していた(詳細不明)。H15年頃までは八戸赤十字病院への通院を継続していたが、本人の拒否により通院中断。H20年頃より、入浴・掃除など怠慢傾向となる。H21年春頃より、浪費・不眠・自宅内の徘徊が目立つようになった為、H21.9.22当院を初診。薬物調整・症状改善・病状観察を目的として、同日入院となる。

【入院後の経過】

余暇は自室にて臥床している事多く、他者との交流は、ほとんど見られず。早朝覚醒あり、覚醒後の私物弄り等の迷惑行為が入院当初みられていたが、現在は見られず。洗濯を月1回しか実施しておらず、スタッフの介入、指導を要している。H23.2.1療養環境変更目的の為、西病棟Ｂユニットから北病棟へ転出となる。介護認定調査をＨ22.4月実施し要支援1となる。退院後については、母様との2人暮らしとなり生活が困難である。入所可能な施設がなく、現在は十和田市のケアハウスを検討中。

【その他情報】

・老齢年金受給中。

・リハビリテーションプログラム、作業療法：Ｂグループ

・SST、ナイトプログラム、買い物曜日→未定の為、各担当者は決定して下さい。

・貴重品管理について

西病棟ではチェストの鍵は自己管理出来ていたとの事。現金に関しては、西病棟でも買い物カードを作成していなかった為、初めはスタッフ預かりとする。

・保清面について

洗濯は月に1回程度しか行っておらず、スタッフの介入・指導を要していたとのこと。入浴に関しての拒否は見られていない。

・歩行状態について

転倒などは見られないが、フラつきが見られる事からレストラン移動、各プログラムの移動に関しては、スタッフ付き添いにて移動して頂く事とする。病棟移動した直後である為、自室やレストランの行き来などで混乱する可能性がありますので、こまめに所在確認をして行きましょう。

・今後について

受け持ち担当スタッフは、ご家族の面会状況、小遣いの受け渡し方法などを含めた情報収集を行いケアプランの立案をしましょう。
































































