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＜連絡事項＞

・看護グループ内研修があります。対象者は勤務を確認し、参加して下さい。

日　時：1/17（月）17：30～18：30

場　所：病院2F会議室

テーマ：｢精神科疾患の理解について｣

対象者：看護　中級スタッフ

講　師：橘JGM

※1/15（土）までに出欠の入力をして下さい。

・第6回法人研修の出欠確認を各自で行うようにして下さい。訂正申し出期間は、1/7（金）～1/11（火）正午までとしています。尚、訂正に関する連絡は上司からの連絡のみの受け付けとなりますので、訂正がある場合は佐々木SGMへ報告して下さい。

・第6回法人研修に参加出来なかったスタッフを対象とした、ビデオ研修が行われます。

日　時：1/11（火）17：20～

テーマ：｢個人情報管理に向けて私たちがやること｣

講　師：個人情報管理委員会　関　彩乃委員長

場　所：病院2F会議室

・1/12（水）9：30より、エレベーターの定期点検を行います。

・クリスマス会と餅つき大会の患者様負担分の徴収が終了しています。

＜患者様連絡事項＞

・袴田　将志様～1/7（金）スタッフ付き添いにて青山荘の見学に出掛けています。見学中も小走り見られ、やや落ち着かない様子見られています。話している人の前を歩く、思い出し笑い、考え事をしており話を聞いていない、質問をされても｢秘密です｣と答える事があります。日課や施設内に関しての説明を受け、パソコン（ネット利用不可）や携帯電話の使用が出来る事を説明され嬉しそうにしています。「退院後1年程は自宅で療養して、その後で神奈川に行って働きたい」と話す事がありますが、「お父さんが青山荘に行けというなら入ります」と返答しています。

今後として、父様と一緒に青山荘を見学し退院後の方針について詳しく検討して行く必要がありますので、父様の都合を確認し見学の日時等を検討するようにしましょう。

・小坂　君子様～3月の退院に向けて退院前訪問指導を3回は実施するよう主治医より指示あり、日程を検討しています。本人希望として、1月中旬・2月初旬・2月下旬の3回となっています。姉様は日曜日以外であれば可能との事でしたので、姉様に都合の良い日を確認して行きましょう。

1/7（金）午前中はデイケアへ行く予定となっていましたが、右前胸部の不調を訴え欠席としています。本人の調子を確認しながら参加して頂くようにしましょう。

1/7（金）朝食後薬服用時、間違えて1/8（土）の朝食後薬を持ってくる事がありました。本人へ確認すると「服薬ボードのポケットの部分が光ってて見えにくい。目の調子も良くない」と話しており、新しいボードを購入したいと話しています。購入に関しては姉様と検討してからとなりますので、購入に関して確認をして行きましょう。

・稲垣　恵利子様～1/7（金）作業療法参加時、突然「帰っても良いですか？」と病棟へ戻りたいと話す事があります。理由を問うと「やらなきゃならない事がある」と話されています。促しにて最後まで参加・取り組む事が出来ています。1/8（土）より外泊の予定となっており、事前に荷物を全てまとめてロッカーにしまっている事があった為、所在確認をこまめに行うようにしましょう。

・浅野　秀子様～1/6（木）、作業療法を途中退席し「トイレが気になって」と泣き出したり、素に戻ったりと気分変動の激しさが目立っていました。1/7（金）はトイレに関する訴えはなく、作業療法中にも2度トイレに行く事があるも篭る事はありません。引き続き、精神症状の観察やトイレへ行った際の状況観察をこまめに行いましょう。

・倉橋　生子様～1/7（金）、他者への話し掛けの多さが目立ち切り上げる事がなかなか出来ずにいます。話し掛けによる他者とのトラブルに注意し、気分変動の有無の観察をして行きましょう。

・菊地　明子様～1/7（金）、リハビリテーションプログラムを不調を理由に途中退席する事があります。食事摂取は、自力でレストラン移動し、ほぼ全量摂取する事が出来ています。引き続き、精神症状の観察や各プログラムの参加状況の観察、日課への取り組み状況の観察をして行きましょう。

＜SSTミーティング＞

・1/8（土）は1月分の短期目標設定となっています。

＜Dr猪股　ケース検討＞

・木村　義重様～現在、排便コントロール目的でシンラック液を服用しています。引き続き、排便状況の確認・観察をして行きましょう。

・伊藤　雄一様～リハビリテーションプログラム内の禁煙プログラムへ参加しています。プログラム終了後に喫煙に関して振り返りをしていますが、「身体の事を考えるといけない事だと思う。どうしても吸いたくなったら吸うけど、それ以外は吸わないようにします」と話されています。身体状態の確認・観察を行い、喫煙本数が多い場合は声掛け、指導をして行きましょう。

1/11（火）9：40～13：30まで、八戸赤十字病院の受診となります。他科薬が1/11（火）の朝食後薬までとなっていますので、帰院後は内服薬処方の確認を忘れずに行うようにして下さい。

任意入院継続同意書へのサインをして頂いています。

・中野渡　鉄男様～排便コントロール目的で、シンラック液（下剤）が1本処方となっています。排便状況の確認をして行きましょう。

・布施　邦雄様～診察の際、表情の硬さが見られていましたが徐々に穏やかな表情となっています。主治医へ「正月は鼻風邪をひいていて辛かった」と話されています。精神症状の観察、風邪症状の有無の確認をして行きましょう。
































































