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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・法人納会がありますので、スタッフは参加して下さい。
１２月３０日（木）１７：３０～

場所　：青南病院　メンタル３階会議室
当日はビンゴゲームを開催しますので購入されたスタッフは持参する様に

して下さい。
・本日の準夜チーフが勤務変更の為松橋JGMから佐々木美香ＮＳとなります。

・佐藤志穂検査師より
年末年始の患者様急変時等に対応する為、

12/30（木）～1/3（月）の間、東Ｄユニット職員休憩室

に心電計を置いているとの事です。

＜患者様連絡事項＞

· 袴田　将志様～不眠時の予測指示の内容が来年1/1迄で期限きれる為、本日

指示受けて同内容で1/2～1/11継続指示となっています。

· 日向端　庸男様～正月外出1/19:00～17：00迄の申請が御家族からあり、田名部

先生から許可を頂く。帰院時、外出中の状況や疲労感有無の確認をしていきましょう。

· 法霊崎　恵子様～12/30 10:00～1/3　16：00迄の正月外泊に行かれています。

　　　　　　　　　　普段御家族から自宅で寝ている状態が続いていると話されて

いたので、今回家事の手伝いをする様促しています。帰院

時、御家族から外泊中の状況を聞き疲労感有無の確認しましょう。

· 家族支援進捗状況

年末の面会の要請と正月外出・泊の要請を面会時に御家族へ働きかけたり、

電話連絡等で依頼しています。その結果、当日の面会時間に外出・泊の申請やランチ外出されていました。

＜服薬自己管理状況＞
・12/22十日市　利喜様～就床前薬を眠られており、声掛けで服用。
・12/24中野渡　鉄男様～就床前薬服用時、土曜日の就床前薬の薬方を持ってくる事ありました。
・12/26倉橋　生子様～就床前薬服用時、声掛けで服用する。
※薬方の曜日を間違えて持参する事があったので、服用時には、引き続き、薬方の確認を確認徹底しましょう。
＜皮膚科診察状況＞
・木村　義重様～本日診察で左手の急性湿疹が治癒の為、デルモゾール軟膏塗布終了となっています。
・日向端　庸男様～急性湿疹掻痒感持続の事でタベジール2Ｔ継続臨時処方となっています。
＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞
・伊藤　五十二様～今日で排便7日間ない事を伝えると、シンラック液１本臨時処方となっています。引き続き、水分補給と腹部マッサージを促し、排便有無の確認をしていきまよう。
· 上村　みわ様～診察時に「身長が伸びてしまいます」と伝えると、Ｄｒから、現

　　　　実検討の促しに「違う」と言い怒って対応されていたと情報提供あります。病棟内での言動を観察していきましょう。

· 十日市　利喜様～排便コントロールの為、シンラック液２本処方となっています。

引き続き水分補給や腹部マッサージを促し排便有無の確認をしていきまよう。
＜地域復帰支援検討会＞

日時：平成22年12月30日（木）13：00～

　　　病院旧デイケア室

参加者：本人、姉様、川端Dr、長谷部氏、須々田氏、山田（忍）氏、下平氏、竹内氏、横浜氏、松橋Ns、小向Ns、佐々木（正）MNs、山田MNs

	対象患者様：鈴木茂子様（55）　統合失調症　　　　任意入院


検討内容：青山荘入所へ向けての支援

	職　　　　種
	方　　　針（サービス提供等）

	病棟看護
	今回の青山荘入所の話が出る前に、本人「西病棟か東病棟にいきたい」と訴えており、「北病棟に居ると疲れる」「死にたい気持ちも出てくる」と話すこともある。しかしながら、状態は回復傾向にあり、今回の青山荘入所の話となっている。北病棟に来てからは、小遣いは詰所管理としており使うその都度、渡している状態。今の所、パチンコ屋に行くこともなく経過している。本人は「もう行けないよ」とは話している。また、間食については本人、病院の食事を残し間食をしている時があるので、その都度、指導が必要になっている。キーパーソンは姉であり、今後も青山荘入所に対しての援助をしてもらうことになっている。定期的な外泊も促す必要がある。

	外　　　　来
	退院後、すぐに採血施行。その結果次第で今後の対応（数ヶ月に1回の採血か、毎月の採血か）を決定する｡

	Ｐ　Ｓ　Ｗ
	【利用できる社会資源】精神障害者保健福祉手帳2級(有効期限:H24.2.28)･生活保護(障害者加算あり)･ﾊﾞｽ券(有効期限:H23.6.30)を受給中。

※生活保護で受給される金銭等の管理は､現在保護者である姉(英子様)が行っている。また､手帳･ﾊﾞｽ券は本人が管理しており､適切に利用することが出来ている。

【医療費･利用料について】生活保護を受給している為､外来通院費･処方薬代･精神科ﾃﾞｲｹｱ･訪問看護等の医療費･利用料等は負担なしとなる。
【相談する場所について】青山荘への入所となる為､病状悪化時等には青山荘の職員や､当院へ受診した際に医師や外来看護師､相談員等へ相談していただくようにする。

	栄　　　養
	月1回、栄養指導を実施。

	青　陽　館
	以前のデイケア利用時は、デイケア欠席しパチンコ店に行く事、金銭や物のやり取りが多くトラブルとなっている事が多くあった為、青山荘と情報交換し生活状況の確認、指導を行なっていく。

	青　山　荘
	現在病棟で行っている退院支援を引き続き行い、特に服薬、金銭、食事管理の個別計画を作成し入所支援とする。


・青山荘へ行く上での本人様の不安～生活に慣れられるか?

・金銭についての現在の状況～月に3回に分けて姉様が持ってくる｡スタッフ管理。

・デイケアは月～金曜日まで利用。

・訪問看護は2週間に1度の利用。

・前回の青山荘利用は平成8年より3年間利用。

・夕食は自分で作ることを希望（栄養指導が必要→月に一回程度）。

・掃除は朝・夕に行う。入所中は身のまわりのことが1人でできる事を目標とする｡

・デイケアでの本人の不安～膝痛があり運動に不安→膝に負担がかからないものを行っていく｡

・病棟からの注意点～病院食を残し、間食をしてしまう事。金銭管理（現在は姉様が月に3回持ってくる）。

・青山荘へ行った際も姉様が10日に1度来てくれる｡

・入院中に金銭のやりとりがあった為、注意が必要。

・お金は、初めはスタッフ預かりとするが、いずれは自分で管理していくようにす

る。

・青山荘退所後の展望として、グループホームを希望されている｡

・現在、歯科治療の為、他科（松尾歯科）受診中。

・主治医より、青山荘の後はグループホームの予定。ただ、空いてなければ、全て

のサービスを利用しての一人暮らしも考えていかなければならなくなる可能性も

ある。
































































