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＜連絡事項＞

・納会のビンゴカードの在庫がまだありますので、欲しい方は半澤CWまで。

・12/28午前中もちつき大会がありますので、午前中の買い物はありません。午後にAグ

ループ・Bグループ一緒に買い物になります。

・現在使用中の「コロヒポナリン錠（５mg）」がメーカーの都合により製造中止となりま

した。今後は「エホチ－ル錠（５mg）」へ変更となりますので、周知お願いします。

　切り替え日：入院定期処方→H23.1/5（水）開始分から

　　　　　　　入院臨時処方（手書き）→H23.12/23（木）から

＜患者様連絡事項＞

・小笠原　禮子様～本日にて歯科受診終了となっています。

・横山　耕生様～本日にて歯科受診終了となっています。

・阿部　文香様～12/30　11時～18時まで外出希望あり、主治医より許可となっています。

・片石　信悦様～退院時処方が８日分処方となっています。初外来日は1/5です。

　　　　　　　　退院の為、本日にて歯科受診終了となっています。

・寺沢　彩様～本日父様面会あり、急遽面談実施しています。今後の治療方針として1月

中旬退院予定→１ヶ月の自宅療養→仕事復帰予定との説明しています。

・工藤　瑞穂様～本日カウンセリング実施しています。

　　　　　　　　リストカットについて外泊から帰院した際、スタッフに創部の確認をされた事・22日から希望していた外泊が日時変更になった事について“悔しい”と話ししています。また「自分にとってリストカットは日常的・日課となっていたから、やっていない方が普通じゃない」と話ししています。スタッフとしては命を守るのが義務である事、やるべきことをやっている事説明すると頷いています。

　　　　　　　　自分の方からスタッフへ話し掛けたり“辛い”と話す事が出来ないが、聞かれた事については正直に答えると話ししていますが、話す事については“疲れる。時間も掛かるし…”との訴え聞かれています。

＜注目患者様ケース検討＞

・寺沢　彩様～嘔気の訴えあり、残食多く見られ補食にて対応しています。夜間就床時間

の遅さ、起床困難目立っています。本日は再三の促しにて朝食は主食全量・

副食1/3、昼食はデザートのみ摂取しています。嘔気に関しての訴えは聞

かれていません。午前中居眠り多く見られています。

昼夜逆転傾向見られている為、日中は出来るだけ起きて頂くよう介入して

いきましょう。また、嘔気・嘔吐の観察を行うと共に食事摂取状況・体

重変動の観察を行っていきましょう。

・佐々木　康子様～昨日日勤帯・準夜帯は恐怖感・不安感の訴えはありませんが、深夜帯になり「皆が私に嫌がらせをしているように感じる。ここから出そうとしている。」と被害的な発言聞かれています。切迫した様子は見られていませんが、朝まで不眠で経過しています。本日「皆に見られている。攻められている。いじめ。嫌がらせ」と話し、恐怖感・落ち着かないとの訴え聞かれていますが、切迫した様子は見られていません。

　　　　　　　　　精神症状の観察を行うと共に、衝動行為に注意し所在の確認を行っていきましょう。

・石切　久様～各食病棟にて摂取出来ています。イライラ感・表情の硬さは見られていま

せん。本日も各食病棟にて全量摂取出来ています。体調については「薬が

増えてからいくらかいい」と話しています。

　　　　　　　精神症状・日課への取り組み状況・食事摂取状況の観察を行っていきまし

ょう。

・菅井　浩子様～昨日「薬が変わってから調子が悪い」と話し、日課・プログラムは拒否

し自室での臥床目立っています。帰宅要求聞かれていますが、行動化す

る事はありません。昼食時フルーツのみの摂取となっていますが、朝食・

夕食は全量摂取出来ています。本日は朝食ヨーグルトのみ・昼食は主食

全量・副食1/3摂取。余暇はパジャマ姿のままで臥床し過ごしています。

「右腕が痛い」と話ししかめ顔見られていますが、各プログラムへは顔

出しする事出来ています。

精神症状・日課への取り組み状況・食事摂取状況の観察を行うと共に体

重変動の観察を行っていきましょう。

＜病棟事業進捗状況　スタッフ育成教育＞

今月分の勉強会は12/28星Nsの救急カート内物品確認・使用方法についてで終了です。

