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＜連絡事項＞

・トリゾンラブの携帯について本日より確認する事になりました。医療感染対策委員会の小笠原Nsが確認しますが、不在の時はその日のリーダーが確認をしてください。確認用紙については、ドクターファイルみに入っています。

・庶務チームより、来年のカレンダーが届いているので欲しければ取りに来て欲しいとの事です。西病棟で６部もらい、必要箇所に貼り付けています。

・本日、実地指導終了しています。指摘があったチェスト棚の鍵・トリゾンラブの使用方法・手洗いの方法の掲示が改善されており、その他の指摘項目はありません。

・クリスマス会で病棟からの出し物をします。役割分担をしており、演芸の担当になっているスタッフは出し物を考えてください。

・クリスマス会やもちつき大会で家族への連絡が済んでいない方が数名します。12/20（月）までとなっていますので、受け持ち担当者は早めに確認をしてください。

・12/17（金）深夜チーフについて勤務調整の都合により、東SGM⇒上口MNsへ変更となっています。

＜患者様連絡事項＞　

・横山　耕生様～本日10：30～14：30までの外出許可が出ています。帰院後、母様と今度の事について面談を行う予定となっています。

・佐藤　惠圀様～本日10：30～17：00まで外出されています。帰院時、外出時の状況や持ち物について確認してください。

・菅野　勝利様～本日、退院後の環境が整ったため退院となっています。

・坂　貢様～本日、転入予定となっています。病状が悪くなったり、他者とトラブルがあった際には、東病棟への移動も検討していきましょう。

・宮本　建蔵様～盛岡の妹様より正月外泊の希望があり、本日保護者との連絡が取れ、保護者より承諾を得ています。主治医へ報告し、外泊許可となっています。H22/12/30（木）11：00～H23/1/2（日）15：00までです。

・藤井　崇史様～他者より嗜好品を貰う事や、他者に対して威嚇的となる等トラブルが見られています。本日主治医へ報告し、今度トラブルがあった際には東病棟への移動も視野に入れて行く事主治医より指示あります。

・佐々木　尚子様～拒薬時の予測指示が今日までとなっていますが、主治医に確認をし、終了となっています。

・菅井　浩子様～H22/12/31（金）11：00～H23/1/2（日）15：00外泊希望あり、許可となっています。

＜入院患者様情報＞

・寺澤　彩（てらさわめぐみ）様（20）　　西病棟Aユニット43号室

　　　主病名：統合失調症　　入院形態：任意入院　　　

　　　主治医：田名部Dr　　　SW：山田SW

　　　受け持ち担当：苅田Ns・野々上CW　　　看護度：Ａ-Ⅱ　　　ＧＡＦ：20

【経過】

　平成21年9月より、職場（南山苑）のスタッフが話していると「自分のことを話されている」夜勤中には「5人くらいの人がいる。私を見ている」といった症状が出現、平成22年11月25日当院初診。平成22年12月6日受診した際、仕事をしていて自殺願望あったが、特に誘引なく考えてしまうとの事。行動化となる事はない。入院の必要性説明し、本人の同意得られた事から、平成22年12月16日西病棟Aユニットへ任意入院となる。　　

【主治医からの指示内容】

①作業療法・リハビリテーションプログラムは実施しない。

②面会に関して、職場の同僚については謝絶だが、上司・他友人については面会可。

③本人には統合失調症とは伝えておらず、『精神病性障害・うつ状態』と伝えている。　　　本人には、統合失調症である事は伝えない事。

＜転入患者様情報＞

・坂　貢様　（50）　　　　　西病棟Bユニット

　　　　主病名：統合失調症　　入院形態：医療保護入院

　　　　主治医：安ヶ平Dr　　　SW：山田SW

　　　　受け持ち担当：高橋（正）MNs・鷹場CW・半澤CW

【経過】

　時折、独語や空笑、幻覚妄想に左右された動作見られるが、衝動性はなく、他者とのトラブルなく経過。身体的な理由で作業や活動を欠席、食事を取らない事あるが一時的で比較的安定した生活を送っている。療養環境変更目的で東B→西Bへ転棟となる。

【東病棟からの情報】

・夕食後薬服用後に眠ってしまい、就床前薬服用には声掛けをして服用している。

・粗暴行為は見られておらず、体調不良を訴え作業・活動を途中退席されている。

・幻聴がある時、自ら訴えプログラムなどを退席している。

・時折スタッフ付き添いにて外出されている。家族様の定期的な面会あり、差し入れもあり。

【今後について】

・以前に飛び降りるなどの衝動行為見られているため、本人の精神症状や日課への取り組み状況等を注意して観察する。

・水中毒傾向があるため、採血時には電解質の値について注意が必要。

＜川端Ｄｒ担当患者様ケース検討＞

・山下　拓也様～作業療法で火曜・水曜と「なごみの会」を行い、いつもと違う作業で落ち着きのなさが伺えています。日曜日に面会があり、病棟でも訴えが頻回に聞かれています。クリスマス会の事で、スーツの事について訴えてくるため、本人が持っているのか確認し、持っていないようならご家族に依頼して下さい。

・山田　隆雄様～おこづかいについて、本人よりタバコの本数を減らすのでなく、嗜好品を調整したいとの希望聞かれ、現在おこづかい内でタバコ・嗜好品の購入をされています。今後、おこづかいが足りなくなるようならタバコの本数を減らすよう指導してください。

・横山　耕生様～作業や活動時に不調を訴え途中退席し、自室でゲームをしています。作業・活動時はゲームを預かり、途中退席した際はホールで過ごすよう促してください。以前に肥満傾向、現在ジプレキサ服用していますので、週３回体重測定を実施し、カルテに漏れがないように記載してください。

・佐々木　康子様～12/14切迫した様子で強い恐怖感を訴えてくる事がありました。以前より被害妄想があり、行動に移してしまう事があるため、自殺希図に注意してください。

・江刺家　陽輝様～ネックレスを自己管理したいと希望聞かれていますが、金属性で危険

であるため詰所預かりとします。足の処置について、出血・化膿ないためイソジン消毒をやめ、軟膏塗布しガーゼ保護をしてください。次回他科受診をする際、情報提供してください。

・阿部　文香様～現在ジプレキサ服用中。準夜帯で菓子要求聞かれるが、我慢する事出来ています。最近60kgまで体重が増えているので、週３回体重測定をしてください。

・羽立　和子様～外泊について家族より「考えてみます」との返事をもらっていますが、返事がまだきていません。来週まで待ってみて連絡が来ない時は、電話をして確認をしてください。

＜川端Ｄｒ担当患者様診察状況＞

・江刺家　陽輝様～ネックレスとCDラジカセの自己管理を希望されていますが、主治医よりネックレスは危険物にあたる為、自己管理出来ない事、CDラジカセは就床前にスタッフヘ預ける様、説明を受け了承されています。また、ネックレスについては、本人様より見たいとの希望があった際は見せ、その後再度預かりとするよう指示あります。

・横山　耕生様～母様と主治医で面談し、今後の方針について話し合っています。母様より、妹と一緒に生活する事は出来ない為、青山荘の入所を希望されています。その後、本人様を交え面談しています。

本人様より、｢生活保護を受け、東京で生活したい｣と話されていますが、

主治医より、現実的ではないため、青山荘で一人暮らし出来る事を目標にしスキルアップする事が望ましい事を説明受け渋々了承されています。母様が青山荘の入所の手続きは12/27行なうとの事です。

・佐々木　康子様～｢タバコを吸った感じが続いている｣と話されています。主治医より内服薬が原因ではなく、喫煙が原因である事を説明受けています。

　12/14(金)強い恐怖感を訴えられ切迫していましたが、現在は落ち着か

れている為、前回と同内容で臨時薬処方となり以後定期となっています。再び、強い恐怖感等が出現した時は、処方変更を検討すると説明受けています。

