	　第６回　院内研修報告書　　　　　　　　　　　　　　　　　報告者：山地　孝志　藤原　英佳

	講義内容：「転倒・骨折について」～平成22年上半期の事故内容報告から～

講師：医療事故対策委員会　相馬　亜紀子　副委員長

	日　　時：平成22年12月1日（水）・12月2日（木）　　17：30～18：30

	場　　所：メンタルケア病棟４階　メモリアルホール

	１．内　　容

1） 平成２２年度上半期　事故発生状況

2） 　転倒・転落の原因

1 内的要因（身体的要因）と外的要因（環境要因）

2 薬剤による転倒の原因と副作用について

3） 転倒・転落患者様を発見した時の対応（転倒・転落防止のフローチャートを基に）

4） 実際のケア場面で発生した骨折についての事例と程度　

5） 高齢者の骨折が多い理由

６）安全な日常生活介護を実践する為の注意点と骨折予防の取り組み方１１１１再取り込み
害

２．アンケート結果

· 参加対象者１５１名

· 業務扱い者　　８名

· 当日参加者１０４名

· アンケート提出者　104名（回収率100％）

· 参加率（当日参加者）　68.8％

· 参加率（当日・業務者含め）73.5　％

①今回の研修内容について（複数回答あり）

· 分かりやすかった…　106名

· 楽しかった…　28名
· 難しかった…　3名

· つまらなかった…　0名

· その他…　0名
· 未記入…　0名

②研修を受けて役に立つと感じた内容

· 高齢者の骨折予防対策

· 薬の副作用が転倒・骨折の要因となっている事。

· 患部の骨折に至る経緯と仕組み

· 転倒・転落を発見した時の行動（フロー）

· 複数の薬剤を服薬する事で転倒・骨折の危険度が増大する事

· 拘縮部位や高齢者の身体状態に配慮した介護の重要性

· 転倒・骨折の内的・外的要因

· 転倒によるマイナス連鎖についてのフロー

· 転倒以外でも、拘縮している患者様の介護をする時にも骨折が起きやすい為、注意

が必要である事。

　　　　　　

③質問したいこと

· 事項はなし

④今後のテーマの希望

· 実際のケア・介護場面のロールプレイ

⑤感想

· ケアを実施する際には、骨折時のリスク及び対応を把握しケアを展開していきたい。

· 利用者様に日常から注意し予防を心掛ける事で骨折を防ぐ事が出来ると感じた。

· アニメーションでの説明は、より分かりやすく、骨折に至る経緯を知る事が出来た。

· 高齢患者様の場合、運動不足や薬の副作用などで骨がもろくなり、寝たきりや死亡に至る事もある。その為、介助する際は十分注意しケアする事が必要であると知った。

· 今後、超高齢社会になるのは事実である為、骨折や転倒に注意しケアしていきたい。

· 高齢者や拘縮のある患者様の身体の動きによって、転倒でなくても骨折が起きる事を認識しケアにあたって行きたいと思う。

· 骨折はケアを実施する際にもリスクが発生する事を再認識し、正しい介護技術を身に付ける事が大事だと感じた。

· 業務上で大変参考になる講義内容であった。

· 自分は高齢者に関わる機会が少ないが、精神障害の患者様でも徐々に高齢になってきている現状がある。その為、今回の講義を意識し、転倒・骨折に注意し業務に努めて行きたいと再認識した。

· 骨折１つ取っても様々な部位がある事を知った。

· 転倒によるＡＤＬ低下・精神面の機能低下に繋がる事を知った。

· 骨折の好発部位が写真で説明されており、分かりやすかった。

· ケアにおける骨折のメカニズムを再確認する事が出来た。

· 転倒事故は骨折、その後患者様のＱＯＬに大きく関連する為、十分に観察し、ケアを実施して行きたい。

· 高齢者の着脱介助は基本中の基本である。しかし、現場で実践できていない事が多く、事故が発生している事は事実である。このような研修は定期的に開講し、現場での注意を促していく事は重要であると考える。

· 誰が研修に参加しても分かるよう、専門用語の説明も加えて欲しかった。

３．改善点

　　講師の選定や開催日時についての調整が甘く、勤務変更を掛ける結果となってしまった。

　　次回は開催日程と業務調整の関連を意識し、研修計画を立案し実施していく。

４．考察

今回の研修は、「転倒・骨折について」医療事故対策委員会の相馬亜紀子さんに講義をして頂いた。

精神障害を抱える患者様にとって、薬物療法は治療方法の１つである。その為、薬の副作用による転倒や骨折の危険は患者様個人が避けて通れないものである。しかし、転倒や骨折によるリスクを最小限に努める方法や技術の展開は今回の研修にて再確認はできたと思われる。

患者様の日常生活行動や治療・介護場面において、「精神症状の観察」にだけとらわれず、「身体状況の観察」や「経験知と形式知の両方を活用したケア」の展開も必要である事をスタッフ個人が理解し実践する事が重要である。その上ではじめて事故防止となる事を全スタッフが意識・展開できる為の取り組みが定期的に必要であると考える。今回の講義で、転倒や骨折の危険は全スタッフが感じている事は確認出来たが、リスクを最小限にする為の技術展開の確認までには至っていないため、その場だけでの理解や再認識に留まる事の無いよう、引き続き研修内容及び講義の実施を検討していく。
また、誰が研修に参加しても分かるよう、専門用語の解説も加えて欲しかったとの意見があった為、講師と連絡を密にし、事前に担当スタッフも一緒になり、資料の確認を実施する事で全スタッフが理解できるような研修となるよう委員会としても取り組む必要がある。
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	氏名
	氏名（ｶﾅ）
	12月1日
	12月2日
	当日（12/1）
	当日（12/2）
	結果

	あ
	赤坂　真吾
	ｱｶｻｶ ｼﾝｺﾞ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	秋山　欣也
	ｱｷﾔﾏ ｷﾝﾔ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	阿部　大
	ｱﾍﾞ ﾀﾞｲ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	荒木田　晃次
	ｱﾗｷﾀﾞ  ｺｳｼﾞ
	         ○
	　
	○
	　
	○

	い
	飯野　静香
	ｲｲﾉ ｼｽﾞｶ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	五十嵐　理江
	ｲｶﾞﾗｼ ﾘｴ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	池田　真希子
	ｲｹﾀﾞ ﾏｷｺ
	　
	　
	　
	　
	×


	　
	石岡　啓子
	ｲｼｵｶ ｹｲｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	稲森　純
	ｲﾅﾓﾘ ｱﾔｺ
	遅B
	遅B
	遅B
	遅B
	○　業務

	　
	岩藤　良子
	ｲﾜﾄｳ ﾘｮｳｺ
	　
	○
	　
	○
	○

	う
	上野　雅人
	ｳｴﾉ ﾏｻﾄ
	　
	○
	　
	　
	×

	　
	上野　ゆかり
	ｳｴﾉ ﾕｶﾘ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	上野　厚子
	ｳﾜﾉ ｱﾂｺ
	　
	　
	　
	　
	●

	　
	上野　葉子
	ｳﾜﾉ ﾖｳｺ
	遅C　
	研修　
	　
	　
	○業務

	え
	江刺家　幸枝
	ｴｻｼｶ ﾕｷｴ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	榎本　綾子
	ｴﾉﾓﾄ ｱﾔｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	お
	及川　久美子
	ｵｲｶﾜ ｸﾐｺ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	大井　広美
	ｵｵｲ ﾋﾛﾐ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	大釜　定之
	ｵｵｶﾞﾏ ｻﾀﾞﾕｷ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	大嶋　香菜子
	ｵｵｼﾏ ｶﾅｺ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	大谷地　寛子
	ｵｵﾔﾁ ﾋﾛｺ
	Ｃ勤
	Ｃ勤
	Ｃ勤
	Ｃ勤
	○　業務

	　
	小笠原　香織
	ｵｶﾞｻﾜﾗ ｶｵﾘ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	小笠原　麻衣
	ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾏｲ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	小笠原　実希
	ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾐｷ
	         ○
	       
	○
	　
	○

	　
	小笠原　嘉紀
	ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾖｼﾉﾘ
	当直
	研修
	当直
	研修
	○　業務

	　
	奥利　春佳
	ｵｸﾘ ﾊﾙｶ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	小島　怜
	ｵｼﾞﾏ ﾚｲ
	　
	　
	○
	　
	○

	か
	貝塚　寿子
	ｶｲﾂﾞｶ ﾄｼｺ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	加藤　敦子
	ｶﾄｳ  ｱﾂｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	上口　昌範
	ｶﾐｸﾞﾁ  ﾏｻﾉﾘ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	上平　ユリ子
	ｶﾐﾀｲﾗ ﾕﾘｺ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	苅田　葉子
	ｶﾘﾀ ﾖｳｺ
	　
	　　　　○
	○
	　
	○

	　
	川井　さと子
	ｶﾜｲ ｻﾄｺ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	川守田　弘子
	ｶﾜﾓﾘﾀ ﾋﾛｺ
	　
	　
	　
	○
	○

	き
	木村　巴
	ｷﾑﾗ ﾄﾓｴ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	木村　春子
	ｷﾑﾗ ﾊﾙｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	木村　裕美
	ｷﾑﾗ ﾋﾛﾐ
	　
	○
	　
	○
	○

	く
	久保　奈々美
	ｸﾎﾞ   ﾅﾅﾐ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	久保　雅子
	ｸﾄﾞｳ ﾋﾛﾐ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	栗山　千恵美
	ｸﾘﾔﾏ ﾁｴﾐ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	黒沢　雅広
	ｸﾛｻﾜ ﾏｻﾋﾛ
	　
	　
	○
	　
	○

	け
	慶長　孝太
	ｹｲﾁｮｳ ｺｳﾀ
	○
	　
	○
	　
	○

	こ
	小泉　彰
	ｺｲｽﾞﾐ ｱｷﾗ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	小泉　えい子
	ｺｲｽﾞﾐ ｴｲｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	小坂　和子
	ｺｻｶ ｶｽﾞｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	小嶋　彩香
	ｺｼﾞﾏ ｱﾔｶ
	遅B
	遅B
	遅B
	遅B
	○　業務

	　
	小林　告子
	ｺﾊﾞﾔｼ ﾉﾘｺ
	○
	　
	　
	○
	○

	　
	小向　達也
	ｺﾑｶｲ ﾀﾂﾔ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	小向　由紀
	ｺﾑｶｲ ﾕｷ
	○
	　
	○
	　
	○

	さ
	櫻田　靖子
	ｻｸﾗﾀﾞ ﾔｽｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	佐々木　孝
	ｻｻｷ ﾀｶｼ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	佐々木　健之
	ｻｻｷ ﾀｹﾕｷ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	佐々木　弘子
	ｻｻｷ ﾋﾛｺ
	×
	×
	　
	　
	×

	　
	佐々木　真貴子
	ｻｻｷ ﾏｷｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	佐々木　美香
	ｻｻｷ ﾐｶ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	佐藤　志穂
	ｻﾄｳ ｼﾎ
	　
	○
	○
	　
	○

	　
	佐藤　真一
	ｻﾄｳ ｼﾝｲﾁ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	佐藤　輝美
	ｻﾄｳ ﾃﾙﾐ
	　
	　
	　
	　
	×

	し
	柴山　優子
	ｼﾊﾞﾔﾏ ﾕｳｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	白川　千春
	ｼﾗｶﾜ  ﾁﾊﾙ
	　
	　
	　
	　
	●

	　
	紫波　ひとみ
	ｼﾜ ﾋﾄﾐ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	下平　絵美
	ｽｴﾏｻ ｴﾐ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	新山　真己子
	ﾅｶﾑﾗ ﾏｲｺ
	　
	　
	　
	　
	●

	　
	新谷　麻奈美
	ｼﾝﾔ ﾏﾅﾐ
	　
	　
	　
	　
	×

	す
	鈴木　厚子
	ｽｽﾞｷ ｱﾂｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	鈴木　幸雄
	ｽｽﾞｷ ﾕｷｵ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	須々田　珠実
	ｽｽﾀ ﾀﾏﾐ
	○
	　
	○
	　
	○

	せ
	関　彩乃
	ｾｷ ｱﾔﾉ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	関口　美香
	ｾｷｸﾞﾁ ﾐｶ
	　
	　
	○
	　
	○

	そ
	相馬　貴和
	ｿｳﾏ ｷﾜ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	外城　綾香
	ｿﾄｼﾞｮｳ ｱﾔｶ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	外城　祐子
	ｿﾄｼﾛ ﾕｳｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	た
	鷹場　陽子
	ﾀｶﾊﾞ ﾖｳｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	高橋　昭徳
	ﾀｶﾊｼ ｱｷﾉﾘ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	高橋　一世
	ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞﾖ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	高橋　則行
	ﾀｶﾊｼ ﾉﾘﾕｷ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	高橋　正臣
	ﾀｶﾊｼ ﾏｻｵﾐ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	高森　偉津子
	ﾀｶﾓﾘ ｲﾂｺ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	滝田　文子
	ﾀｷﾀ ﾌﾐｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	竹内　幸子
	ﾀｸｳﾁ ｻﾁｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	田口　毅彦
	ﾀｸﾞﾁ ﾀｹﾋｺ
	　
	　　　　○　
	　
	　
	×

	　
	竹内　一貴
	ﾀｹｳﾁ ｶｽﾞﾀｶ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	橘　康仁
	ﾀﾁﾊﾞﾅ ﾔｽﾋﾄ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	田中　千華
	ﾀﾅｶ ﾁｶ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	谷川　幸子
	ﾀﾆｶﾜ ｻﾁｺ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	田ノ上　愛子
	ﾀﾉｳｴ ｱｲｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	田端　公子
	ﾀﾊﾞﾀ ｷﾐｺ
	　　　　○　
	　
	○
	　
	○

	　
	田村　直樹
	ﾀﾑﾗ ﾅｵｷ
	　
	　　　　○　
	　
	　
	×

	　
	田村　広恵
	ﾀﾑﾗ ﾋﾛｴ
	　
	　
	　
	　
	●

	つ
	附田　大輝
	ﾂｸﾀ ﾀﾞｲｷ
	         遅Ｂ
	　　　　○　
	　
	○
	○

	て
	寺澤　浩子
	ﾃﾗｻﾜ ﾋﾛｺ
	　　　　○　
	深夜入り
	　
	　
	×

	　
	天間　愛美
	ﾃﾝﾏ ﾏﾅﾐ
	　
	　
	　
	○
	○

	と
	十日市　真弓
	　
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	土岐　江利子
	ﾄｷ ｴﾘｺ
	○
	　
	　
	○
	○

	　
	富澤　美智子
	ﾄﾐｻﾜ ﾐﾁｺ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	鳥谷部　久美子
	ﾄﾘﾔﾍﾞ ｸﾐｺ
	　
	　
	　
	　
	●

	　
	鳥谷部　由明
	ﾄﾘﾔﾍﾞ ﾖｼｱｷ
	         ○
	　
	○
	　
	○

	な
	中居　則子
	ﾅｶｲ ﾉﾘｺ
	         ○
	　
	○
	　
	○

	　
	中野　円香
	ﾅｶﾉ ﾏﾄﾞｶ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	中野　留美子
	ﾅｶﾉ ﾙﾐｺ
	         ○
	　
	　
	　
	●

	　
	長濱　佳祐
	ﾅｶﾞﾊﾏ ｹｲｽｹ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	中村　佐智子
	ﾅｶﾑﾗ ｻﾁｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	中村　文洋
	ﾅｶﾑﾗ ﾌﾐﾋﾛ
	○
	　
	○
	　
	○

	に
	西山　光子
	ﾆｼﾔﾏ ﾐﾂｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	ね
	根城　紀子
	ﾈｼﾞｮｳ ﾉﾘｺ
	　
	　
	　
	○
	○

	の
	野々上　千秋
	ｱｶｻｶ ﾁｱｷ
	　
	○
	　
	○
	○

	は
	橋本　彩花
	ﾊｼﾓﾄ ｱﾔｶ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	長谷川　雄一
	ﾊｾｶﾞﾜ ﾕｳｲﾁ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	長谷部　拓生
	ﾊｾﾍﾞ ﾀｸｵ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	畑内　涼子
	ﾊﾀﾅｲ ﾘｮｳｺ
	　
	　
	　
	●
	●

	　
	畑中　美恵子
	ﾊﾀﾅｶ ﾐｴｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	半澤　麻由美
	ﾊﾝｻﾞﾜ ﾏﾕﾐ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	番場　浩文
	ﾊﾞﾝﾊﾞ ﾋﾛﾌﾐ
	　
	○
	　
	○
	○

	ひ
	東　和弘
	ﾋｶﾞｼ ｶｽﾞﾋﾛ
	深夜　×
	深夜　×
	深夜　×
	深夜　×
	○　業務

	　
	東　志保
	ﾋｶﾞｼ ｼﾎ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	兵藤　拓明
	ﾋｮｳﾄﾞｳ ﾋﾛｱｷ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	平間　茉莉
	ﾋﾗﾏ ﾏﾘ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	廣瀬　唯
	ﾋﾛｾ ﾕｲ
	○
	　
	○
	　
	○

	ふ
	福士　一
	ﾌｸｼ ﾊｼﾞﾒ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	福田　恵子
	ﾌｸﾀﾞ ｹｲｺ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	福田　由香人
	ﾌｸﾀﾞ ﾕｶﾘ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	藤原　香織
	ﾌｼﾞﾜﾗ ｶｵﾘ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	藤原　英佳
	ﾌｼﾞﾜﾗ ﾋﾃﾞｶ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	藤原　百合子
	ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕﾘｺ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	船渡　あかね
	ﾌﾅﾜﾀﾘ ｱｶﾈ
	　
	　
	○
	　
	○

	ほ
	星　とも子
	ﾎｼ ﾄﾓｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	ま
	前田　幸佳
	ﾏｴﾀﾞ ﾕｷｶ
	　
	○
	　
	　
	×

	　
	松川　智恵子
	ﾏﾂｶﾜ ﾁｴｺ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	松橋　直子
	ﾏﾂﾊｼ ﾅｵｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	松橋　益信
	ﾏﾂﾊｼ ﾏｽﾉﾌﾞ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	馬渕　豊子
	ﾏﾌﾞﾁ ﾄﾖｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	み
	三浦　綾
	ﾐｳﾗ ｱﾔ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	三浦　育子
	ﾐｳﾗ ｲｸｺ
	○
	　
	　
	○
	○

	　
	三浦　雪枝
	ﾐｳﾗ ﾕｷｴ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	水上　由佳子
	ﾐｽﾞｶﾐ ﾕｶｺ
	　
	○
	　
	○
	○

	　
	宮澤　文子
	ﾐﾔｻﾞﾜ ｱﾔｺ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	三和　朋代
	ﾐﾜ ﾄﾓﾖ
	遅番業務
	深夜入り
	遅番業務
	深夜入り
	○　業務

	む
	向　奈津美
	ﾑｶｲ ﾅﾂﾐ
	○
	　
	○
	　
	○

	も
	本川　沙織
	ﾓﾄｶﾜ ｻｵﾘ
	　
	○
	○
	　
	○

	　
	盛田　沙織
	ﾓﾘﾀ ｻｵﾘ
	　
	　
	　
	●
	●

	や
	山田　沙弥香
	ﾔﾏﾀﾞ ｻﾔｶ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	山田　忍
	ﾔﾏﾀﾞ ｼﾉﾌﾞ
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	山田　司
	ﾔﾏﾀﾞ ﾂｶｻ
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	山田　真紀
	ﾔﾏﾀﾞ ﾏｷ
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	山地　孝志
	ﾔﾏﾁﾞ ﾀｶｼ
	○
	　
	○
	　
	○

	ゆ
	油津　裕子
	ﾕｽﾞ ﾕｳｺ
	○
	　
	○
	　
	○

	よ
	横浜　亜希子
	ﾖｺﾊﾏ  ｱｷｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	横町　真希子
	ﾖｺﾏﾁ ﾏｷｺ
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	吉田　智香
	ｲｿﾇﾏ ﾄﾓｶ
	　
	　
	　
	　
	×

	り
	李　蘭
	ﾘ ﾗﾝ
	×遅Ｂ
	×遅Ｂ
	×遅Ｂ
	×遅Ｂ
	○　業務

	　
	
	
	
	
	
	
	

	中途入職者
	　
	　
	　
	　
	　
	

	　
	久保　優子
	　
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	山田　尚子
	　
	　
	　
	　
	　
	×

	　
	小原　由美子
	　
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	山田　益実
	　
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	伊藤　有慶
	　
	　
	　
	　
	○
	○

	　
	乙供　菜穂子
	　
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	名取　美雪
	　
	　
	　
	○
	　
	○

	　
	東条　由美子
	　
	○
	　
	○
	　
	○

	　
	佐々木　正憲
	　
	○
	　
	○
	　
	○

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	64
	40
	

	
	
	
	
	
	
	○
	104

	
	
	
	
	
	
	○業務
	7

	
	
	
	
	
	
	×
	40

	
	
	
	
	
	
	休職者
	8

	
	
	
	
	
	
	対象者
	151

	
	
	
	
	
	
	　
	　














