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＜連絡事項＞

・古舘　ヨリ様～体重65kg、血圧150/100mmHg。血圧高めの為、体重を減らすと血圧が下がっていくこと説明受けています。引き続き、体重測定・血圧測定行っていきましょう。
・久保　清美様～本日定期採血実施しています。八戸赤十字病院より胆石検査の結果を持参されています。小さい胆石はあるが、年に1度検査するよう説明を受けてきたと自ら話されています。幻聴の訴えはありません。
・松永　勘五郎様～診察室入室時、こんにちはと自分から挨拶する事できています。体重は52.6kgです。食事は購入してきて食べると話され、主治医より少しでも自炊しないかと話しがあるが、しないとの事。
・佐藤　朗子様～今月、忘年会が2回ほどありますと報告されています。主治医より無理しないようにと説明あります。疲労感の有無観察し、疲労感ある際は適宜休むよう促していきましょう。








































