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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 12/2～12/7永年勤続の海外研修の為、飯野SGM・上野JGM・山田が不在

· 12/8　13：30～清川厚子様の退院療養検討会　場所：旧デイケア室　担当：上野JGM

· 12/8　10：40～PSW就職希望者見学予定　担当：上野JGM

· 12/8、9　17：30～院内研修「医療ガスの安全管理について」

· 12/9　13：00～小坂君子様ケースカンファレンス　場所：旧デイケア室　担当：李

＜利用者様情報＞

下口　政子様～他メンバーとトラブルがあったとスタッフに報告している。トラブルの内容は、他メンバー（田向様）から借りた雑誌を、「見終わったらカバンに入れておいて。」と頼まれたが、机に置きっぱなしにしてしまったとのこと。置きっぱなしにした理由は単にしまい忘れたわけではなく、他の人も見るかと思い気を使って出していたとのこと。田向様には、その理由を説明し納得してもらっているが、デイケア終了後に田向様から「ひどい。」「なんであんなことするの。」とメールが来てショックを受けたと話している。グループホームの人に相談し、メールを返信すると、今朝「気にしてないよ。」と返信がきたとのこと。

田向　玲美様～医事のスタッフに彼氏について相談をしているとの情報がある。昨日のSSTでは、他メンバー（大久保律子様）からデイケア利用中にメールが頻繁にくるため困っていると話している。本人はメールを減らして欲しいと希望しているため、相手へデイケア利用中は返信できない事を伝えてみてはどうかアドバイスしている。

巴　勇樹　様～体調不良の為、今日と明日欠席するとのこと。「疲れた。」としきりにいっており、腹痛は無いとのこと。明日、父様外来受診に同行する。

晴山美智子様～半月デイケアを利用していなかったことを尋ねると、先週は風邪を引いていたと話している。金銭管理は相変わらず難しい状況で、1日1000円以内という目標も達成できずにいる。今後は、家計簿をつけると話している。男性（駒木学様）と手を歩いていた件については、「そんなことしてませんよ。」ときっぱり否定している。男女関係に至っては居ないが、肩に手をまわしたり、キスすることはあるとのこと。また、その男性宅で入浴したり、食事したりし、金銭を渡しているとのこと。トラブルとならないように、なるべく金銭のやりとりは控えるようアドバイスしているが、聞き流している状態である。関係部署へ情報提供している。

森　彩子　様～担当スタッフから本人宅へ電話をしている。本日、調子が悪いとのことで八戸赤十字病院を受診したとのこと。カウンセリングを受けているとのことで、今日で3回目であることを報告しており、気分も持ち直していると話している。風邪をこじらせて気管支炎になったり、精神面でも調子が悪いことがあり、デイケアには行こうとは思っているが、なかなか行けないとのこと。青明舎からの情報によると、髪を染め、鳥を飼い始めたとのこと。うつ的になると、鳥を飼い始めたり、気分を盛り上げるために髪を染める過去のエピソードがあることから、精神面での調子の悪さも窺える。

田中　一　様～昨日の外来情報によると、水分摂取量が多く、主治医より指摘を受けたとの事。現在、水分摂取量をノートにチェックしているが、実際に飲んでいる量より少なく記入しているようで、1日5リットル程度水分を摂っているよう。先週も夕方に「低血糖だと思うんですけど。」という理由で、コーラやスポーツドリンクを購入し飲んでいることが見られる。それらを飲んでもふらふらする症状は変わらないとのことで、水分摂取量や金銭的な観点から、飴で対応してみてはどうかとスタッフから提案している。

村田　昭一様～バリカンで髪を刈ったとのことだが、かゆくてバリカンで頭を掻いてしまい、赤くなっている。昨日は15時頃起きて、ラジオを聞いて過ごし、ナイトケア終了後はコーヒーを飲んでラジオを聞くと話しているため、夜間のコーヒーは控えるよう伝えている。

＜外来情報＞

下妻　康貴様～6ヶ月程前より、鼻腔が痛いとのことで主治医に相談している。耳鼻科に行くようにアドバイスを受けている。

種本　サハ様～採血の結果HbA1cは5.9｡本日栄養指導を実施している。


































