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＜連絡事項＞

· 12/2（木）院内研修あり。

· 12/2（木）～12/7（火）勤続5年グアム旅行。（飯野、上野、山田不在）

· ササキ　タクヤ様（20）～統合失調症で八戸赤十字病院へ入院中。ご家族からデイケア見学希望

の連絡があり、山田ＰＳＷが日程調整をし、後日見学予定。

· 青山荘から忘年会のお知らせがきている。（ポスター掲示）

＜事例検討＞

前野　義勝　様（51）統合失調症・てんかん　ナイトケア利用期間：8年4ヶ月

検討内容

治療計画の見直し

治療計画

対人関係のスキル向上の為、個別SSTや面談を通して振り返りを行っていく。

現　状

· 親しい利用者と外出をしたり、ナイトケア利用時もトラブル無く交流する事が出来ている。

· 浪費傾向でギターをローンで購入、知人から借金をする、生活費が無くなり食事が出来ない、食費が支払えない事を理由にナイトケアを欠席する等、金銭管理が行えない。

· 腰痛、肩痛、頭痛、足痛を理由にナイトケアを欠席する事がある。

· 10月末よりぎっくり腰を理由にナイトケアを欠席する事が多い。同理由にてうみねこ幸房も自身の都合に合わせて利用している。

· 欠席連絡遅れや遅刻、ナイトケア利用中に青風荘へ行き、なかなか戻ってこない等、時間を守れず

にいる。

・金銭や時間の管理について「生活できている。約束も守れている。」と話し、適切に自己評価できず

にいる。
検討結果

・「関係機関と情報共有しながら生活管理面への指導を行う。（金銭管理・時間管理を含む）」へと、治

療計画を変更する。
今後の対応

· 対人交流面で不適切な対応が見られた際には、その都度振り返りを促していく。

· 私用を理由にナイトケアを欠席する際には、自身の行動の振り返りと、ナイトケア利用時間と私用をこなす時間を調整し過ごすよう伝えていく。
· 不調を訴えるものの行動がそぐわない場合には、自身の行動の振り返りを促す。
＜利用者様情報＞

巴　　勇樹　様～本日、デイケアへ行く準備をした後で疲労感を訴える。父様から自宅で様子をみたいとの事で欠席となる。

北村　奈美　様～本人様から電話あり、不調の為12月中はデイケアを欠席したいとの事。欠席時も連絡は入れる事を伝えている。本人様よりデイケア利用日を火曜日にしたいと希望あり、次回の外来受診時に担当医と相談するよう伝えている。担当医としては本人がよければ良いとの事。

川口　八寿子様～うみねこ幸房利用日を外来受診日の午後も増やしたと報告される。また、デイケア利用日も火曜日から木曜日（月1回）へ変更したいと希望聞かれる。12/16（木）

　　　　　　　　試行的にデイケア利用予定。

大下　良悦　様～動作緩慢、思考停止、疎通不良が見られる。午前には喫煙室から出てこず、声かけに対しての反応乏しく、鼻汁と涙を流している。涙の理由を問うが「泣いていませんよ。」と話す。体温36.9℃であるが「大丈夫です。」との事。入浴は控えて頂いている。様子観察をし、関係機関へ情報提供をしていく。

前野　義勝　様～昨日、15時から受付の整形外科受診する為、ナイトケアは欠席すると連絡がある。15時に受診すれば間に合ったのではないかと説明するが、「用事があった」「今度からナイトケアじゃない日に行きます」と話している。ナイトケア利用時間と私用をこなす時間を調整し過ごすよう伝えている。

倉石　ヨシエ様～本日は13：00まで待機し、入浴時間を守る事が出来ている。

田中　正士　様～昨晩は不眠で経過し、青風荘内で転倒する事があり、午前は安静を促し過ごして頂く。不調の訴えは聞かれない。

高橋　洋子　様～他利用者へ「太ってるんだから、おかわりすれば駄目だ。」と口調を強めて訴える事があり、スタッフ介入を要している。自身も最近はおかわりをする事が多く、合併症などに対する自覚の低さが見られる。

＜業務改善＞

○環境整備

· 3Ｆ水下げ完了。（簡易手順書を作成済み。）

· カビ予防にて、普段使用しないトイレのタンク内に時々水を入れていく。

· 年末大掃除の使用物品で発注分は全て受け取り済み。

· 年末大掃除不参加者については、自身のコップ・下駄箱・ロッカーの掃除は行って頂く。（その他に、皆で使用する箇所を一つ掃除するよう促す。）

○プログラム検討

· 12/15（水）までに1月分のプログラム予定の入力とテキストを提出の事。

· 新プログラム（毎週木曜日に2時間枠を設定）開始に向け検討中。

○書式検討

· カルテ内書式整備について、12/20（月）稟議書を提出予定。

＜外来情報＞

細越　定生様～感冒症状あるとのことで、総合感冒薬処方となっている。

船場　幸子様～乳がん健診の結果を報告している。次回は平成23年5月に検査予定との事。

上久保善郎様～外来診察前に、ジュース1缶飲み干している光景が見られている。

　　　　　　　診察中は水分過剰摂取について話すことはない。

冨田　紀子様～現在は呼吸状態は安定しているとのこと。お金・薬を盗まれないように金庫にしまっ

てあると落ち着いて話されている。

































