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＜連絡事項＞

· 医療機器管理委員会より、11/29・28でＥＣＴの研修予定

· 12/1・2、院内研修実施予定

· 12/8院内研修実施予定。参加対象者は昨年の医療ガスの研修に参加していない方である為、ＷＩＺ上に添付されている対象者名簿を確認する事

· 12/2～12/7永年勤続の海外研修の為、飯野SGM・上野JGM・山田が不在

＜青明舎登録者様　情報交換＞

田中一様・村上元道様・松長勘五郎様・村田昭一様・淡路智恵子様～市の住民検診実施している

其田　淑子様～鎌倉行きはお兄様の反対があり、行かない事にしたと話している。

種本　サハ様～奈良に天理教の修行に行きたいと希望あり。必要経費などもある為、先にお金を貯めると話している。

大久保康弘様～発熱無く経過しており、他の風邪症状の訴えも無い。

関　　秀治様～ナイトケア利用を増やしたいと希望あり。最近、水・金曜日のナイトケア利用が続いており、週2日利用しても疲労感は特に無いとのことで、担当医へ利用日を増やす件を相談する事としている。左下顎に硬結あり髭剃り等で触れる際に痛みがあるとの事。発赤などは見られないが、改善見られない場合には他科受診するよう説明している。

村上　元道様～18日に職場見学を実施している。見学中その場にそぐわない発言聞かれている。見学実施後、「自分で仕事を見つけて行うのは無理だ」との感想聞かれていたとの事。

前野　義勝様～腰痛を訴えて自分の好きな時間に幸房へ出勤する事あり。出勤時間を決めるよう説明しているが、説明に対して自分の好きな時間に出勤してよいと言われたと解釈している様子。ナイトケアも腰痛を訴えて欠席しているが、生活状況や本人の状態を見ていると腰痛があると感じられない。

我満奈津紀様～娘様の調子が悪く、情緒不安定や夜間眠れないなどの様子が見られるため、暫くデイケアを欠席しようと考えているとの事。利用についてデイケアスタッフと相談するよう説明している。以前から希望していた市営住宅に当選し、来年1/1から入居可能との事。これから入居準備を進めていく。

久保　清美様～金銭の使用用途を書き出しているが、現在の使用金額などを本人が把握出来ておらず、同時に確認している。休日に車で出かけており、「姉と出かけている」と話しているが、デイナイトケアでは単独で買い物に車を利用して出かけたと報告している。

森田　清助様～担当医からデイケア利用を週1日で良いと許可あり。スタッフと利用日を検討しプログラムを考慮し水曜日の利用となっている。今後は青明舎の訪問の日程なども検討。

＜事例検討＞

駒木　洋士様（57）　非定型精神病　　デイケア利用：Ｈ22年10月25日～

検討内容　治療計画立案

現状と本人の希望
○現在の状態

· 安定した生活を送ることが出来ている

· 面談を行うが、質問される内容が事前に知りたいと希望あり、質問項目を紙面で渡している。その後は、「心の準備が出来ていない」と話され、面談を進める事が出来ない

· 腰痛により整形受診を行っているが、痛み止めの注射を行ってから体調不調があるとの事。不調を具体的に表現する事が出来ていない

○本人の希望

· 仕事をしたいが担当医からが1年間は様子を見るよう言われている。

· 友人と協力して建築関係の仕事をしたい

○家族の意見

· 以前仕事を勧めたことがあるが、仕事により精神変調をきたした為、仕事を勧めるつもりは無い

今後の治療計画

· 本人の希望を取り入れながら仕事的な作業を行い、自己能力の認識を持てるよう関わる

· 関係機関及びご家族と情報共有を行い、本人のペースを守ると共に、精神変調時には早期に対応する

· 不調時に自分の状態を具体的に表現出来ない為、状態悪化時に状態を表現することが出来るよう促していく

＜利用者様情報＞

高橋　洋子様～午前中眩暈を訴え静養室利用している。土日は不調を感じる事なく、出かける等して過ごしていたと報告しており、「通所にくると具合悪くなる」と話している。他者に対して強い口調も聞かれており、見守りと時に介入要している。娘様との関係は変わりないとの事。

巴　　勇樹様～不調の為欠席するとお父様から連絡あり。土日は日中横臥して休み、夜間にわずかな活動を開始しており、しきりに疲れたと訴えていたとの事。明日お父様同行で外来受診するとの事。デイケアは本人の様子を見て暫く欠席するかもしれないと連絡受けている。

北嶋　剛　様～定期連絡がない為、スタッフから連絡し近況確認。コープのコーラスグループに所属し日中の活動場所は確保できているとの事。担当医からも好きな事を行ってよいと言われており、本人も活動の幅を広げたい為デイケアを退所したいと希望聞かれている。退所については、お母様・担当医共に了承している為、本日でデイケア退所となっている。

＜外来情報＞

袴田　隆裕様～動悸がある時は、不安時の薬を飲むと落ち着くと話す。飲酒は、週末にたくさん飲んでしまうが、問題となることはないとの事。

田向　玲美様～「他者の話をいいふらしてしまった、謝罪はしたけど」と報告。他者のことに関係しない事、SSTで考えて伝える事の練習をしてみてはどうかとアドバイスしている。また、通所回数について金曜日も増やそうかなと話しているが、年内は週2回でいいのではと主治医より説明。他者の事を考えてコミュニケーションをとる方法を練習して行くよう伝えている。

我満奈津紀様～娘の具合いが悪かったと報告。市営住宅の抽選に当選した為引越しをするが、その後の疲労感を心配しており、無理しない程度に動いていくようアドバイスしている。


































