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＜連絡事項＞

· 12/11（土）、白山台公民館にて研修会実施予定。参加費無料

· 本日午後より、デイケア社会資源にて外出プログラム実施予定

＜利用者様情報＞

上川原　豊様～本日外来受診時に担当医へ利用日を減らしたいと希望していたと情報あり。担当医からはスタッフと検討するよう伝えているとの事。

本多　富美様～交際相手の外来受診に同行し、結婚を考えており子供が欲しいと希望していたと情報あり。薬との兼ね合いもある為、妊娠については熟考するよう説明している。

倉石ヨシエ様～昼食の主食・主菜共に1/2残食されている（他副菜は残食）。「喉に詰まった」と訴えているが、その後の嚥下状態には異常なく、呼吸苦や喉の痛みなどの訴えも聞かれない。食後に、「神様に首を締められた」と妄想めいた発言聞かれている。

袴田　淑子様～他者の通所後も布団に入ったまま出て来ようとせず、青風荘スタッフの声かけにて通所されている。

細越　定生様～特定のプログラム進行について不満訴えており、他メンバーの生活や能力にまで話が飛躍している。話中「スタッフが尻を叩いて社会に出す役割だ」「メンバーの活動を強制するべきではない」等、反する訴えを繰り返している。プログラムに関しては、導入前に実施の目的を都度説明してから開始しており、本人も目的を説明した再に同席し納得していた事を確認。他者に対して自分の理想を押し付けるような発言と、スタッフへ一方的に訴えている状態は、他者から見て威嚇しているように見え反社会的行動へも繋がることを本人へ説明している。

⇒デイケアスタッフへ訴えていた内容について、本日訪問看護利用時にも訴えていたと情報あり。

田中　宏明様～昨日SSTに参加した際、「実は、仕事がクビになって・・・。親に言ったらいいのか、意見を聞きたい。」と言う。ロールプレイの課題が”仕事がクビになったことを親に伝える”というテーマに決まると、本人がロールプレイをすると言うが、途中で涙ぐみ中断している。変わりに他メンバーのロールプレイを見て、「参考になった。」と表情やわらかく感想を述べている。給料の兼ね合いもあり、いずればれてしまうことを考えると、12月までには両親に話したいとのこと。担当スタッフにも帰宅前に報告し、仕事の期限が守れなかった事、電話での対応が上手くいかず誤解してしまう事が多かった事等が原因で解雇されたと話す。本人が両親に言いたい事を伝える事ができるよう話し方などサポートしていく。

東山　昇　様～デイケア利用を減らしてから表情の硬さや、スタッフへの素っ気無い対応が見られるようになっている。本人へ生活状況の確認と、不満など抱えていることを確認しているが、「何も無い」と話そうとすることは無い。

⇒関係機関へ情報提供し、他機関からも本人の状態や考えている事などの情報を得ていく。

＜外来情報＞

澤口　直美様～母様と来院。お母様より、なかなか朝起きられないとお話しあり、睡眠薬のフルニトラゼパムを除薬している。

浅坂　政美様～本日栄養指導実施。体重は69.0ｋｇ（先週より1kg程度増）あり、体重管理するよう説明受ける。

種本　サハ様～先月の採血結果（血糖値192mg/dl、HbA1C6.1%）あまりよくないと、食事量に気をつけるように説明あり。次回11/30採血、検尿あり。

東山　昇様~DCが週3回になり丁度良い。禁煙も続いている。

上川原　豊様~DCの日数を減らしたいと話される。担当スタッフへ相談してみるように説明。担当医より、利用目的など話し合い、日数についてはスタッフに任せるとのこと。

下口政子様~次回11/30採血、検尿あり。振るえを気にする発言あり、担当医から薬内服中のため、大丈夫と話されている。

清水　泰雅様~今日は9：30におきた。祝日なのでデイケアには行かないと話している。
