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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 12月分のテキスト未提出のスタッフは早急に提出すること。

· 昨日来所予定だった電気保安協会職員が、明日10：00～来所予定。

· 12/30（木）17：20～法人納会実施。4階ユーティリーティーを予定しているが、メンタルケア3階に変更の可能性あり。納会＋懇談会であり、納会には勤務のスタッフ以外は全員参加し、上司・同僚に挨拶を済ませてから帰宅すること。

· 家族負担食費について

利用者・家族実費負担（スタッフ立替含む）⇒480円、職員発注⇒399円

· スタッフ立替の場合、食数受けは利用者発注に含めて栄養に実費の旨を連絡する。

· 家族発注があった場合、伝票に別枠で料金を記載する。

· 10/15家族負担分を480円で請求しているが、スタッフ分として発注した為、81円返金する。

· 2011年1月より、スタッフは法人敷地内にて全面禁煙とする。1年後には患者・利用者も禁煙とする為、徐々に禁煙指導を行っていくこと。

· アルコール依存症研修の受け入れについて、指導内容の整備を行っていく。

＜利用者様情報＞

細越　定生　様～先週金曜日に引き続き、本日も早退したいと希望あり。最近早退希望が多いこと指摘すると、「先生から許可は貰っています。何でそんな事言われなくちゃいけないんですか」と話す。担当医との約束について詳細を確認したい為、本人は約束についてどのような解釈をしているのかと確認すると、「そんなのはそっちで確認すればいいでしょ」と険しい表情で話し、一方的に話を切り上げている。

　　　　　　　　また、体調については「良いですよ。まだちょっとアレだけど」「薬は飲んでます」と話されている。内服ついての必要性についてはどのように意識しているのかと確認すると、「飲んでいるからそれでいいでしょ」「はい、はい」と発言を拒否している。⇒担当医に確認し、デイケア利用について一貫した対応を行っていく。

田向　玲美　様～「喫煙室に盗聴器とか隠しカメラがつけられてるよ」と大声で話すことあり。事実ではないこと説明すると、「松平病院にはあるから、あると思った」と本人話されている。個人情報や確かではないことは発言しないように説明しているが、本人理解乏しい様子で同様の行為を繰り返している。

久保　清美　様～青明舎から情報あり。先週土曜日に自動車を購入した件について、担当医から運転の許可が下りている。家族へ現在の本人の状態や、運転をすることでのリスクを説明し、保険加入した上で使用して頂くように説明していく。

高橋　洋子　様～午前中に「フラフラする」と不調訴え静養室で休まれているが、昼食では味噌汁をおかわりしようとしている。最近、ご飯や味噌汁などをおかわりしようとすることが多く、食事制限があること説明すると、「ケチ」と悪態をついている。また、缶コーヒーを1日2本としているが、青風荘の陰に隠れて更に1本飲んでいる様子。通所する際、送迎の車内で嘔吐しているとも話す。

　　　　　　　　娘様との関係性については、「ガミガミ言われる」と話されているが、特に本人から訴えはない。

　　　　　　　　⇒娘様の関係性が悪化し、精神的不調に繋がったことがあるため、本人の話を傾聴していく。

四戸　冷子　様～「2011年4月・完」と書いたメモをスタッフに見せ、「青風荘から出る」というようなジェスチャーをしていることがある。その件について、青風荘スタッフから、退所の話はまだ出ていないと説明されている。

袴田　淑子　様～外来診察に出てからしばらく経過しても戻って来ないことあり、昼食では主食を全量残食している。確認すると、セルリアンであんぱんを購入して食べてから来たと話されている。

⇒間食をして3食の食事を摂取しない傾向にある為、間食をしすぎないように説明していく。

＜外来情報＞

大久保　康弘様～デイケア見学を行っているが、「（デイケアメンバーと）話せるけど、内容が現実的でない」と話されている。本人としてはデイケア利用に移行したいと希望あり、担当医も承諾している。

　　　　　　　　⇒環境の変化に左右されやすいこと、自宅にいると幻聴が強くなること、内服自己調整や浪費の可能性があることから、通所、訪問看護、青明舎としてはデイケアへの移行は早いと判断している。担当医に現状についてすり合わせを行っていく。

繁名　和恵　様～幻聴はあるとの事。訪問看護から食事指導をされる事があるとの事。デイケアでは疾病教室が楽しいと感じている様子。本日ハロマンス50ｍｇ1Ａ筋注施行。

高柳　和子　様～アパートでは一人でぼんやりとし、落ち込まないようにラジオやテレビ鑑賞をして過ごしているとの事。昨日21：30頃にスーパーでカゴ2/3程の量で買い物をしていたとの情報を得ている。以前より「お腹がすくとイライラし買い物に行く」と話し、体重も徐々に増加傾向にあるとの事。浪費の様子や体重管理、血液検査を行っていく。

溝越　キク　様～体重65.4kg、徐々に体重減少している。血圧130/82㎜Hg、脈拍72回/分　

　　　　　　　　11/24　10時　栄養指導予定。

秋山　和子　様～本日採血検尿済み。体重53.0kg　特に変わりなし。

川口　尚良　様～おできを切開し入浴できず苦痛との事。体重74.6kg　喫煙量が少し増えたとの事。

其田　淑子　様～インフルエンザ予防接種施行。12/1採血検尿予定。

　　　　　　　　東京にいた頃の鎌倉に住んでいる友達から、正月に鎌倉へ遊びにきてと誘われている。新幹線チケットも送付するとの事。兄に相談した所、担当医しだいと言われたとの事。担当医より、お兄様がよいなら2泊程は可能で、兄を説得するよう説明を受けている。

高橋　幸雄　様～本日採血検尿済み。11/24栄養指導予定。

袴田　淑子　様～11/13～15姉宅に行ってきたとの事。

吉田　富秋　様～困った事はなく眠りも良いとの事。

四戸　冷子　様～本日採血検尿済み。尿糖３+。

淡路　智恵子様～12/1採血予定。

青木　紀子　様～朝、起きれる時と起きれない時があるが自分で起きる事は出来ている。家には行っていないが正月は帰る予定。院内の敷地で歩きながらタバコを吸っていること数回見かけているとスタッフより情報あり。担当医よりマナーについて指導していくよ

う指示がある。

村上　元道　様～仕事中に眠ってしまう事があったとの事。11/18に職場見学行く予定。

　　　　　　　　本日採血検尿済み。

大下　良悦　様～特に変わりなし。

東海林　康之様～特に気になる事はない。

番沢　政勝　様～たばこ1日1箱吸っているが、来月からエコーにして1ヶ月で20箱位にしようと思

っているとの事。

