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＜連絡事項＞

・砂丘の足跡50周年記念誌を回収する事となりましたので、今週中に佐々木SGMへ提出するようにして下さい。

・年末調整の書類が来ていますので、各自で記載し11/30（火）までに各自で総務へ提出して下さい。添付する書類等で不明な点がある場合は、総務へ問い合わせをするようにして下さい。

・看護グループ研修が11/16（火）、11/17（水）で行われます。各自で勤務を確認し参加するようにして下さい。

・年末年始が近付くにあたり、病院内の行事担当が各々で業務を行っています。各担当は、遅延のないよう取り組むようにして行きましょう。

・各受け持ち担当患者様のカルテチェックを行っていますが、訂正印等が必要で付箋を貼付している物に関しては、早めに処理を行うようにして下さい。また、他病棟スタッフへ依頼する際も、早めに連絡を行うようにして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・清川　厚子様～夫様へ電話連絡し、今後について検討して頂いたところ11/30（火）頃を目途に退院、青山荘への入所を検討している旨を話しています。受け持ち担当スタッフで青山荘スタッフへ連絡を行い、事前に入所申込書を用意し面会時に記入をして頂く事としています。以上の内容を、主治医診察時に情報提供して行きましょう。

・小坂　君子様～障害者手帳の更新がある為、11/18（木）に市役所へ外出となります。今回は、ご家族（姉様）の希望もあり退院後の生活訓練の一つとして単独で外出をする事としています。また、デイケアの利用は休みとし当日連絡する事としています。

・木村　義重様～排便コントロールの為、シンラック液（下剤）が1本処方となっています。排便状況の観察をして行きましょう。

・井上　和美様～右肩痛が継続して見られる事から、アスモロール（鎮痛消炎剤）が1袋処方となっています。疼痛の有無の観察をして行きましょう。

＜定期薬変更＞

・布施　邦雄様～11/17（水）からの定期薬が変更となっています。精神症状の観察を行っていきましょう。

１）

ロナセン（4）3T（精神神経用剤）

リントン（3）3T（精神神経用剤）

ネオファーゲンC　3T（肝臓疾患用剤）

タスモリン（1）3T（抗パーキンソン剤）

デパケンR（200）2T（1-0-1）（抗てんかん剤）

ファモチジン（20）2T（1-0-1）（消化性潰瘍用剤）　3×ndE/7T

＜作業療法　報告・検討＞

・袴田　将志様～今週に入り、作業の取り組みの悪さが見られています。現在、月・水・金で英語のドリルに取り組んでいるが「難しくてやめたい」といった内容の発言が聞かれています。以前も計算ドリルに取り組んでいた際に同様の訴えが聞かれていた事から、1冊のドリルを終了する事で何かを達成させる事の大切さを説明し、難しい場合は解答を見ての記入でも構わない事を伝えています。本人は了承しています。集中力や持続性の無さが見られる為、本人と都度振り返りを行い目に見えた結果を本人に体験して頂けるよう関わって行く事とします。

作業スタッフへ今後についての話をする事があり、「行政書士や公務員になりたい。資格を取りたい」といった発言が聞かれています。現在の作業への取り組み状況を踏まえ本人と振り返りを行い、まずは作業内容に沿った取り組みが出来るよう促し持続性や集中力が持てるようになれるようにならなければ、今後、職へ就いたとしても続ける事が困難である事など現実的な振り返りや説明をしています。

・菊地　明子様～今週に入り、不調の訴え聞かれ作業を欠席しています。参加された際は、参加状況・取り組み状況の観察をして行きましょう。

・小坂　君子様～編み物が終了し、現在、漢字ドリルを行っています。漢字ドリルへ取り掛かると、眼のかすみや疲労感の訴えが聞かれる事が多くなりました。本人に負担がないよう、作業内容の検討を行っていく予定としています。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・袴田　将志様～喫煙に関して、受け持ち担当スタッフと検討しています。時間や本数を守れるよう関わって行きましょう。

【平日】

朝食後　8：30

昼食後　12：30

午　後　OT・リハプロ終了後

夕食後　18：30

20：00

【土・日】

8：30

12：30

15：00　土：SST終了後・日：15：00

18：30

20：00

いずれも1日5本までとし、各時間30分以内で来られた際に渡すようにして下さい。時間を過ぎた場合は、次の時間としており本人も了承しています。

・小坂　君子様～今後、デイケア利用の回数を増やして行く事を検討しています。現在、火・木曜日の午後に利用していますが、金曜日の午前を追加していく方向で検討中です。本人の意思確認やデイケアとの連絡をこまめに行い、詳細が決まり次第再度、報告します。

12/9（木）13：00より、主治医・PSW・青陽館スタッフを交えての退院支援検討会を実施する予定としています。受け持ち担当スタッフが各部署への連絡を行います。

＜Dr田名部　ケース検討・診察＞

・袴田　将志様～11/15（月）深夜帯に尿失禁あり、以後、不眠の訴え聞かれ頓服薬の服用を行っています。夜間の睡眠は概ね安定しており、多飲水傾向となる事もなく体重増減も±1～2Kg以内で収める事が出来ています。血液検査の結果でも、電解質異常は見られていません。引き続き、夜間の睡眠状況の観察と水分摂取状況の観察をして行きましょう。

診察：主治医より、喫煙を1日5本以内で行う旨を再度確認され了承しています。頭のスッキリ感に関して問われると「あります」、考えるスピードに関して問われると「何度も確認するが、前より減りました」と返答しています。「呂律が回らない」と訴え聞かれ、次回の定期薬で服薬調整を検討しています。また、自動車運転に関しての訴え聞かれ、主治医より現実の感覚が戻ってから運転を行うよう説明され了承されています。

11/16（火）就床前薬より、イミドール（25）1T　1×vds/7T（精神神経用剤）が臨時処方となっています。また、11/18（水）～12/2（木）まで予測指示が、同内容で処方となっています。

・菊地　明子様～主治医より、調子について問われると「やる気が起きない」「眠い」「口が苔っぽい」「足がムズムズする」といった訴えが聞かれています。本人の調子に合わせ作業療法やリハビリテーションプログラムへの参加を促して行きましょう。

11/17（水）昼食後より、イミドール（25）1T　1×昼食後/7T（精神神経用剤）が臨時処方となり、以後定期薬処方となります。精神症状の観察をして行きましょう。

・飯豊　信雄様～11/16（火）朝、スタッフオフィス前で土下座をする事がありました。ここ最近では、他者へ攻撃的となる事もなく比較的穏やかに過ごされています。

診察：主治医より、今朝スタッフオフィスにて土下座をした事について問われると「木曜日に金銭管理のノートを見せて欲しいと言われて、カチンときてスタッフに怒った事があったので、それで謝った」と話されています。この一週間の様子について問われると「前と同じで頭の中で機械音がなっている」と話されています。

10月より、薬剤調整を行っているが本人の精神症状を観察しながら、薬剤調整を継続していく事としています。

・倉橋　生子様～11/16（火）、妹様付き添いにてランチ外出へ出掛けています。ここ最近では、同室者へ対しての訴え等も聞かれず穏やかに過ごされています。引き続き、他者とのトラブルに注意し精神症状の観察をして行きましょう。

妹様より、「入院した当初から比べると良くなってきている」という話が帰院時に聞かれています。ご家族が遠方という事あり面会の機会が少ないですが、継続して面会時のランチ外出等を行えるよう関わって行きましょう。
































































