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＜青明舎登録者様　情報交換＞

大久保康弘様～通所では変わりなく過ごしており、調子も悪くないと話している。デイケア見学利用日を増やしたいと希望有り、現在見学中も孤立した状態であり、自分から壁を作って過ごしている為、日数を増やさずこのままで様子を見ていく事を伝えている。

東山　昇　様～昨日青明舎来所。訪問看護スタッフへデイケアでの不満を詳細まで話しすぎたと訴えている。青明舎スタッフへはデイケア利用者の中に欠席が続いている方がおり、月に1度しか来所していない事への不満、その状況に対してスタッフが介入しない状況が許せないと話している。

　　　　　　　デイケアの中では他者を気にしたり、言葉の選び方がきつくなっている印象有り。担当医との診察時にも、自分から「大丈夫」と話してしまうが、担当医から何も聞き返してこない事が不満であるとの事。

中居美津子様～自宅訪問実施。部屋のゴミが片付いていない状況であり、電話やガスの請求書が無造作に置かれており滞納している様子見られる。現在6万5千円で生活しているが、ナイトケアの食費が辛いと訴える。預金は70万円程有り不足分は切り崩しなら生活しているとの事。現在は幸房利用しているが、65歳以上になった場合には他の職場を探さなくてはいけないとの発言も聞かれている。生活保護の話しもしているが、預金があるのであれば受給できない事を説明している。

袴田　隆裕様～先週から休日の前のみ8時間労働へと変更している。時間を増やす事への不安は無いとの事。現在2つの支援施設を利用しているが、時間延長などを相談した際に“相手の施設が了承するのであれば”と、両方の施設から言われることに不満を抱いている様子。11/29に両者の支援施設が集まって青山荘にてケア会議を実施予定。

我満奈津紀様～11/25に市営住宅の抽選会があると話しており、落選した場合にアパート探しを再開すると話す。インフルエンザ予防接種実施後より眠気があるが十分な睡眠が取れず、不調が続いているとの事。

大久保恒夫様～来年のアパート更新時に引越しをしたいと希望有り、現在のアパートが古い事・寒いことを理由としている。今からアパート探しをしている様子あり、不動産から3万5千円の物件を紹介されているが、生活保護からは3万1千円までしか住宅手当が出ないとの事。現在のアパートを離れる3ヶ月前には大家に通告が必要な為、アパート更新の3ヶ月前に通告してから新居を探しても間に合う事を説明して、本人も納得している。デイケア利用は先週から週1日としており、日中は自宅で過ごしているがお金はかからないよう節約できているとの事。

村上　元道様～11/16企業見学を予定しており、見学の予約を本人に電話にて取ってもらう予定。連絡の入れ方を本人と練習し、スタッフ立会いのもとで電話をして頂く。

溝越　キク様～息子様が帰郷しており本人宅で同居している状態。生活費が不足している事も有り、本人が世帯生保への切り替えを役所に相談に行くとの事。お金については随時相談をして下さっている。

前野　義勝様～10/29にぎっくり腰をやったと訴え、1週間幸房を欠席。先週の木曜日には外来受診もキャンセルし、ナイトケア利用も連絡無いまま欠席が続いている。青明舎は次回来週訪問予定。

其田　淑子様～入れ歯の奥が合わないと訴え午後より歯科受診してくるとの事。

佐藤　朗子様～通信大学のレポートを2ヵ月後に提出だが負担ではないとの事。仕事中半そでで過ごしており風邪を引いたと訴えているが、元気な様子。東京の集団面接会に行きたいと話しており、東京での面接であれば東京方面の仕事である場合が多い事を説明し、近辺でも集団面接会は行われている為、青明舎に情報を聞きに行くよう説明している。もっと給料の良い所に行きたいと話す。

清水　泰雅様～体重増加傾向にあり現在74kg。担当医からも指摘を受けている。現在小遣いを月5万円貰い、医療費とデイケアの食費以外は殆ど嗜好品（間食）に使用しているとの事。青明舎と訪問看護の利用日が同日である為、互いに月1日ずつとし、第2･4土曜日に訪問予定としている。

中村　鶴子様～10/22に金曜日のみデイケア利用になったと話しているが、担当医の許可を得ていない事が後日はっきりとしている。スタッフと言語だけでのやり取りでは、事実と異なる捉え方をしてしまう事が多い為、本人から訴えのあった際には先に関係機関へ事実確認を行う。又、本人へ説明する際には含みのある言い方や複雑な物言いは避ける。

浅坂　政美様～本日よりデイケア利用開始。今後は、毎週金曜日に訪問看護利用、土曜日にヘルパー利用を行っていく。

古舘　ヨリ様～アパートの契約更新書類について大家と連絡が取れたと報告有り、金曜日に送付すると説明受けたとの事。翌、土曜日には1日自宅にて書類が届くのを待っていたとの事。更新の手続きとなった場合、入金方法など他の場面で不安となる可能性もある為、手続きで不安な事はスタッフの付添いが可能である事を説明していく。

＜連絡事項＞

· 10日（水）、アルコール依存症プログラム診療報酬改定の実習の為、10：30～小嶋・11：30～山田が不在。

· 12日にＳＷの就職希望見学有り。

· 青陽館秋祭りのスタッフ会費を徴収。1人￥300

· 本日より、浅坂政美様デイケア利用開始

· 11/11～12、院内研修実施予定

＜利用者様情報＞

高橋　洋子様～血圧高めでふらつき・眩暈の訴え有り、血圧160台/90台で経過。静養室利用の希望有り、2時間程休む事で楽になったと話す。最近血圧高値での不調が続いている為、10日の外来受診時に担当医へ伝えるとの事。

＜外来情報＞

森田　清助様～歯科受診は今日で終わるとの事。先週は布団を購入したと報告。寒くなってきた為、血圧が上がり頭痛もあると話している。

高橋　百壽様～デイナイトケアは週1日だが充実感を持って通所する事が出来ているとの事。

田中　一　様～心臓をつかまれるような痛みがあると訴えている。以前行った心電図では異常がなかった為、次回1月頃に再度心電図実施し、定期的に行っていく事を説明している。

五日市　公様～胸の痛みは無いと話している。青風荘スタッフより居眠り・動作緩慢があり、歩行の不安定さが見られると情報提供有り。内服調整している。

稲垣　ふき様～幻聴で松平先生が説教をしている声が聞こえるが日常生活には支障ないと話す。

我満奈津紀様～この時期になると倦怠感・易疲労感があり、家事が面倒になると話す。睡眠は取れ食欲はあるとの事。内服調整しデプロメール増薬となっている。

藤村　翔　様～幻聴については、「詰め込み教育」などの言葉が聴こえてくると話しており、精神神経用剤増量としている。本人より「幻聴はそれほどひどくないですよ」との発言もあり。







































