外来・通所　カンファレンス記録

	平成22年11月1日（月）　　司会：山田　沙弥香　　記録：大谷地　寛子
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	

	飯野
	服部
	木村
（裕）
	上野
	李
	川井
	山田（沙）
	大谷地
	小嶋
	高森
	中野
	本川

	○
	業務
	早退
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	業務
	業務
	業務

	福士
	小向

	○
	○


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 11/3（水）祝賀会参加のため、勤務変更あり。

· 本日、11/3学術発表のリハーサル実施

· 11/8（月）グループホームの避難訓練予定
＜青明舎情報交換＞

繁名　和恵様～金曜日に発熱があり、土曜日に内科受診したが内服薬は処方されなかったとの事。イ

ンフルエンザ予防接種を受けてから幻聴が増えたと話し、自身の気持ちを書いた手紙

を青明舎・通所スタッフに見せている。14：50幻聴が目から入ってきて肩が痛いと訴え、リスパダール液を服用している。

東山　昇　様～昨日、不安感を訴え青明舎に電話をする事がある。日曜日の夕方に青山荘へ夕食を食

べに行く予定だったが、雨だった為行かず、それを機に生活リズムが崩れたように感

じるとの事。将来生きていく意味があるのか、デイケアへ通う意味がわからなくなっ

たと訴える。昔から考え込む事が癖で、最近は禁煙外来の薬を服用すると落ち込むよ

うな感じがするとの事。本日もデイケアを欠席しようかと思ったが、家に一人でいて

も悩み込むだけであり、気分転換としても来所するよう促され欠席はしなかったとの

事。以前は生活リズムを整える事を目的にしていたが、最近は近所の目を気にし出掛

けるようにしているとの事。デイケア利用目的を再度確認していく。

晴山美智子様～就労を希望されている。障害年金1級を受給しているが浪費傾向にあり、大久保恒夫

様や駒木学様から借金をしているとの情報あり、本人から状況を確認していく予定。

大久保康弘様～土曜日の訪問看護時、3万円を使用した事が判明（ラジカセ・ＤＶＤを購入した様子）。

声のトーンや気分の高揚がみられていたとの事。デイケア見学については、「デイケア

の利用者と合わない。メンバーに失礼な事を言ったから一人で過ごすようにしている。」と話される。デイケアの利用について今後どうするか、担当医と確認をしていく。

また、本人様の様子を関係機関へ情報提供をしていく。

其田　淑子様～介護認定要介護1となる。本日、発熱にてデイナイトケア欠席となる。

久保　清美様～火・水曜日に胆石の検査にて八戸赤十字病院を受診予定。自宅にストーブがなく、生

活用品を揃えていく予定。姉様は退院したとの事。

＜事例検討＞

溝越　キク　様（62）統合失調症　

デイケア利用開始：Ｈ17.1月より　　デイケア利用：週1日　　出席率：0%

検討内容　訪問看護ケースカンファレンスの報告、今後の対応

治療計画

1 定期的にデイケア利用できるよう促し、来所できた際は評価する。また、再度利用できるよう促す。

2 確実な服薬ができるよう来所時、電話連絡時、外来受診時に本人に確認する。

本人の様子
· 金銭の話題になると黙り込んでしまう。

· 以前は怠薬が見られたが、現在は服薬できている。

· 栄養指導を受け、体重維持ができている。

· 息子様がみちのく記念病院を受診している。（当院の受診を勧めたが拒む→詐病の疑いか）

· 息子様が帰省した事で、病状不安定となる可能性がある。

· 本人様は生活保護受給し節約しているが、息子様が金銭管理に問題がある。

今後の対応
· 現在、本人様の金銭管理は親戚（社長）が行っているが、今後息子様との生活費を別にし管理するよう、関係機関を含めて話し合いが必要。

· 他利用者の存在が怖くデイケアを利用できないと話す。担当医からはデイケアを継続し、2ヶ月程

は様子をみる方針との事。

＜利用者様情報＞

細越　定生様～閉眼している事や表情の硬さが見られ、周囲から孤立する事が多い。ミーティング時

には喫煙に行く事が多く見られる。スタッフから調子を尋ねられると、「今は調子が良

い方だ。土日はテレビや世間の話題から遠ざかっていたので何が起こっていたか分か

らない。」と話している。午後のプログラム中は他者との会話がかみ合っていない事が

ある。

田向　玲美様～来月に遠方で大学時代の同窓会があり、交際相手と一緒であれば参加しても良いと担

当医から話があったとの事。本人は親から費用を借りて行くとの事で、交際相手の分

も借りると話す。自分の分だけにするよう伝え、しぶしぶ了承される。
前野　義勝様～本人様から電話あり、週末に灯油を入れている際ぎっくり腰を起こした為、今週の水

曜日はナイトケアを欠席したいとの事。本日のうみねこ幸房も欠席したと話される。

様子を見てから出欠を考えるよう伝え了解されている。

＜外来情報＞

田向　玲美様～「東京に同窓会のために行きます。夜行バスで行けば安いので、彼氏と行こうと思っ

ています。彼氏にも大学を見せたいし、東京の銀座に行きたい。でも、使いすぎな

いようにする。」と話される。担当医からは「彼氏が同伴するのであれば良い。1人

では不安です。」と許可が下りる。携帯の着信音の幻聴があり、「彼氏の幻聴のほう

がひどい。別れの危機みたい。」と話される。「デイケアは月、水で行けそうです。」

と話す。

我満奈津紀様～自宅ではコロコロで掃除している。疲れやだるさはあったが、抑うつ感はなく、夜間

の睡眠もとれている。

藤村　翔　様～青山荘で書記の仕事を始めた。「この病気は治る。」といった幻聴がある。

繁名　和恵様～本日、ハロマンス50㎎/1A筋注施行。幻聴・インフルエンザ予防接種・風邪が一緒に

なり具合が悪くなったと話す。体重68.8Kg。「太ったので痩せる薬下さい。」との訴え

あるが、担当医より間食を控えるよう助言がある。風邪薬希望されるが、PL顆粒も太

るためレスプレン（咳止め）のみ処方している。

袴田　隆裕様～落ち着いているが、たまに動悸がするとの事。頓服使用していないとの事で、イライ

ラ時・動悸時に使用しても良いと担当医から説明がある。食事をしている時に動悸が

する理由について本人様が質問し、食道の刺激になっているのではないかと説明を受

ける。







































