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＜連絡事項＞

· 10/20 13：00～消防の査察予定（対応：飯野）

· 12/16　実地指導　書類整備の見直しが必要

· 10/21～10/22　看護グループ内研修『社会資源について』看護初級・中級対象

＜利用者様情報＞
繁名　和恵様～昼食後に表情冴えず、入浴後より悪寒を感じ気分が落ち込んできた為帰りたいと訴える。バイタル異常はなく、促しにて静養室で過ごされる。

下口　政子様～昨日、担当スタッフに面談を申し込み「自分の考えが読まれるような気がして、嫌だ。」と一方的に話している。性的な事や嫌いな人の事について考えると、他の人に考えを読まれてしまうとの事。担当スタッフからは、人間は他人の考えを読む能力は無い事を伝えているが、本人は納得していない様子。本日も面談する予定となっていたが本人は忘れており、再度面談を行う予定。本日来所時に玄関で排出は無いが嘔吐している事があり、顔色不良見られる。「歩いてきて疲れた。」と話し、その後は不調を訴えず昼食は全量摂取している。

青木　紀子様～本日よりデイケア利用開始。知人が多いとの事で、不調の訴えなく他者と交流しながら過ごされる。昼食後薬や昼食代を持参せず来所されており、システムについて説明をしている。昨日から青山荘へ入所開始ともなり、新生活に慣れるまではデイケアと青山荘プログラムを兼用していくこともあると青山荘スタッフより情報あり。

五日市　公様～左胸痛があり不眠であったとの事。トレーナー着用時に痛みがある為、前開き服を着用するよう伝えている。

番沢　政勝様～本人様から連絡あり、風邪の為今週いっぱいはデイケアを欠席するとの事。デイケアを1週間欠席することについては本人の独断とのことで、明日の外来受診時に担当医と相談するように説明している。欠席中、グループホームでシャワー浴を行うとの事で、体調が良くなったらデイケアで入浴利用をするよう促している。

＜外来情報＞

・川口　八寿子様～30分に1度トイレに行ってしまう為、膀胱炎か心配であると話している。水分摂り過ぎではないとの事。カフェインの摂り過ぎも利尿作用がある事説明あり。本日尿検査施行、膀胱炎の所見はない。一時間は我慢してみるようアドバイスあり。
· 下口　政子様～命令される、人に言われるのがイヤだと話している。病気なので症状がなくなる

わけではないが、普段の生活ができるようにするよう説明あり。薬剤調整はなし。
· 清水　泰雅様～体重増加傾向にあり。体重減少を目的とし、来月栄養指導実施予定。体重測定の回

数、食事について振り返りを行っていく。
