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＜連絡事項＞
· 本日、飯野ＳＧＭ・上野ＪＧＭが出張の為不在。

· 院内研修の出欠確認あり。各自確認後、変更のある場合にはＳＧＭへ申し出る。

· 11月分のテキスト提出・プログラム入力明日まで。

· 通所内でのアンケート調査実施(ミーティングについて)。月曜日までに木村・大谷地・小嶋へ提出。

＜利用者様情報＞
上久保善郎様～うみねこ幸房から火曜日に温室脇で立小便をしているメンバーがいたと情報あり。上久保様へ確認すると本人であると認めている。公共の場所である事、反社会的な行動である事を伝え、近場のトイレを使用するよう説明している。

細越　定生様～医事から外来受診していないと連絡あり本人宅へ電話している。電話時は疎通良好だが声のトーンが若干高く、会話のかみ合わない様子や「あの…」「え―と…」と言葉が出づらい様子あり。受診しなかった理由を確認するが、「寝不足で」と話しており、状態を確認すると「家庭の事情で…」と話す事や「大丈夫です」を繰り返す等、隠そうとしている様子あり詳細を話す事はない。内服は来週の木曜日まで持たないと話す為、土曜日に受診するよう勧め、本人から外来予約を入れて頂いている。その後、予約が入っている事は医事に確認済み。

繁名　和恵様～定時前に来所しているが、「具合悪い」と訴え精神・身体共に不調であると訴えている。バイタルの異常は無いが、顔面蒼白あり。帰宅要求あり欠席の扱いとして帰宅している。途中青明舎へ寄った様子で、青明舎よりデイケアでの様子を確認する電話受けている。

田向　玲美様～昨日午後より来所し、担当スタッフと今後のデイケア利用に就いて話し合っている。本日本人より欠席の電話連絡あり、行事は参加しない事、今後は週1日のデイケア利用となると報告を受けている。

清水　秋男様～昨日発熱により欠席していたが、本日デイナイトケア利用しており体温35.2℃。風邪症状などの不調の訴えは聞かれない。

五日市　公様～転倒時に殴打した場所を確認すると、右側胸部はヒリヒリとした痛みがあり、左胸部は圧痛があると話しているが、両方に湿布貼用しており「大丈夫。これからは気を付けて歩きます」と話している。
＜事例検討＞

鈴木　恵美子様（61）精神発達遅滞　合）糖尿病・高血圧症

デイケア利用開始後：12年0ヶ月　出席：90～80％

検討内容　治療計画の評価・対応方法の検討

治療計画
①糖尿病・高血圧・肥満について知識を持ち、健康管理出来るようになる。

②金銭管理の指導の実施。

評価
1 について

· 昼食は弁当を持参。若干量が少ない感じは受けるが、適量摂取する事が出来ている。

· 運動への参加も意欲的に見られている。

· 採血の結果は異常ないが、時に血糖値が低すぎて緊急値となる事あり。

· 体重は半年間で63～66kgを維持しており大きな変動は無い。

· 友人宅の手伝いを週末に行っているが、その際には自宅で食事摂取しないまま出掛け、友人宅で食事をもらっているとの事。

2 について

· 以前は娘様との金銭を巡る小さなトラブルや、外出先で大金を落とす事があったが最近は見られない。

· 友人宅で店の手伝いを行い、見返りとして金銭を1回につき500円～1000円もらっている。もらったお金は貯金していると本人から報告あり。

· 他メンバーからの情報では、町にて知らない方から万引きの常習犯であると本人について言われたとの事。詳細の確認は出来ていない。

対応方法
①⇒通所での食事量継続によって体重変動無い事から、ご家族へも生活状況・自宅での食事摂取量を確認していく。

②⇒金銭の使用用途を確認。

高価な物を多量に持参した場合には、購入ルートと使用金額も確認する。

＜業務改善＞

プログラム

· 11月分のプログラム入力・テキスト提出は15日まで。

· 来月から2時間の枠を作り使用していく予定。

· 自主企画の枠を設けるが、どのようにその時間を使用していくのか検討予定

環境整備

· 蜘蛛の巣取り・天井設置の換気扇掃除は継続中。

· 階段の枕木に埃がかかっている為、毎朝の掃除で埃除去を行っていく。

新書式

· 12月の稟議書提出に向けて、稟議書・書式使用の基準手順書を作成中。

· 現在使用しているカルテ内の書式の一部を新しく作成する予定。

＜外来情報＞
細越　定生様～外来受診されていないため、デイケアに報告する。デイケアより本人宅へ電話連絡すると、眠っていたと本日受診せず、10/16に予約をいれるとの事。

小野寺　文明様～家族と上手くいている。胸が苦しいのは治った。デイケアには顔をだしてきたと話されている。体重52.2kg（自己申告）

上久保　善郎様～次回採血10/21希望する。

山田　吉夫様～みぞおち辺りが苦しい。胃薬処方される。
