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＜連絡事項＞
· 本日より院内研修実施予定。

· 本日、15：00～行事準備を実施予定。

· 本日午後より入職希望者の見学予定。

＜利用者様情報＞
大久保康弘様～デイケア見学実施。緊張する事無く過ごしており、「知っている人が多いから楽だ」と話している。

上川原　豊様～外来から戻り時間外に喫煙している事ある為指導している。指導に対して、「他のデイケアもあるから…」と捨て台詞と取れる発言あり、本人が望むのであれば他のデイケアに移籍する事も可能である事を伝えると、「言葉のあやだ」と話す。

東山　昇　様～本日より禁煙外来に行ってみるとの事。「辞められる自信は無い」と不安聞かれている。

繁名　和恵様～来週月曜日にインフルエンザ手続きと通帳を作りに行く為、昼食摂取後に帰宅したいと希望あり。役所や銀行はデイケア開始時間前から開いている為、朝寄ってくるよう説明している。

北村　奈美様～ご家族の事で相談があると話し、本日午後より来所予定だったが、歯痛の為歯科受診すると連絡あり、明日の午後に来所すると話している。

上久保善郎様～最近通所前に嘔吐後あり、本人へ嘔吐有無を確認しているが、「吐いていない」と否定している。引き続き水分摂取量・体重の増減を観察行っていく。

高島吉太郎様～昨日他者のコーヒーを飲んでいる事あり、本人へ指導しているが聞き入れる様子無い。青風荘へ情報提供し、通所にて摂取する分のコーヒーを準備してもらう事としている。本人から申し出があった場合に時間を決めて渡すよう情報受けている。

五日市　公様～11：50に作業指導室から“ドン”と大きな音がしており、椅子が前方にひっくり返った上に五日市様がうつ伏せに倒れている所を発見している。本人は「左胸をぶつけた」と報告しており、わずかに発赤見られている。他に右側胸部に15cm程の擦過傷見られている。昼食の準備をしていた様子で本人へ状況確認を行うが、「躓いたかも」と状況把握を出来ていない様子あり。関係機関・上司報告を行っている。

＜退院療養検討会　報告＞

坂本　房子様（36）統合失調症　合）糖尿病・高血圧（内服なし）

退院先：南部町の自宅、両親・祖母(父方)との4人暮らし

手帳：2級　　　　　　　　　　　　　自立支援・上限：5000円（11月に更新手続き実施予定）

外来：水曜日（初外来10/13）　　　　デイケア利用：毎週水曜

訪問看護：2週1回利用

本人の状態

· ADLは自立

· 積極性は低く、促しが必要

· 幻聴と現実の区別がつかない

· 服薬は面倒になり怠薬

· ご家族にも服薬の必要性や病状の理解をしてもらう為、訪問看護から家族指導をする

· 本人が「家に自分がいないと心配」と話しているが、入院中もご家族は問題なく生活する事が出来ていた事を本人へ説明行っていく

· 易疲労の為、無理に進めていかない

＜外来情報＞
松川　順子様～青山荘退所後はグループホームではなく、アパートでの単身生活をしたいと希望あり。身体の震えはよくなったと話す。

下口　政子様～感冒症状訴え、風邪薬5日分処方となっている。栄養指導実施している。

澤口　直美様～身体の震えが気になると話し、タスモリンが追加処方となっている。生理による不調時には早めに受診するよう説明。

東山　昇　様～禁煙外来受診の為、坂本内科クリニックへ情報提供書作成して本人へ渡している。

