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＜連絡事項＞
・古舘　ヨリ様～食事をしないで内服してよいかと話されています。食事をしたくない

ときもあるとの事。以前、食事せず内服したら嘔気があり不調となった

ことから、食事を一口でも摂ってから内服するよう主治医より説明あり

ます。糖尿病の食事管理が不十分であるとどうなるのか、また、どんな

作用を起こす為の内服であるのか説明していきましょう。
・久保　清美様～デイナイトケアには週4日通っているが、ストレスがたまる、週3日の
　　　　　　　通所にしたいと話されています。主治医よりデイスタッフと相談するよう

アドバイスあります。どのようなストレスなのか、ただ、日数を減らす

ことだけ考えるのではなく、ストレスの解消法を一緒に考えていくこと

も必要であること説明していきましょう。
・冨田　紀子様～9月29日、吃逆・眼球上転・チアノーゼ・顔面蒼白・流涎がありましたが、
　　　　　　　　7分後には消失しています。バイタル異常はありませんでした。

本日、外来受診され、報告されています。吃逆ではないと話されており、

息を吸いたくても吸えない状態であった為、呼吸状態が乱れたとの事です。

主治医より、腹式呼吸をしてみるようアドバイスあり、様子観察との事

です。どのようなときになるのか、普段からの呼吸状態の観察をして

いきましょう。

