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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

· 山田SWが研修出張のため、9/27～10/１まで不在となります。そのため、介護保険認定調査の日程調整や病棟患者様のケース検討等に係わることは病棟で対応して頂くことになります。

· エンジェルセットがＢユニットの緊急カートに置き場が変更となっています。又、エンジェルセットが今まで、アズール管理となっていましたが、今後、物品の補充の事や病棟管理へ変更予定など変更がある為、決まり次第皆様へ報告致します。

・現在、ベット管理が東病棟５１名で経過しています。

・栄養から調査依頼のアンケートが来ていますので、記載したらＢユニットのホワイトボードへいれる場所がありますので、入れてください。締切は9/28(火)になりますので宜しくお願いします。

＜患者様連絡事項＞

· 浅水　寅雄様～本日昼食後より臨時薬5日分継続処方となり、以後定期薬へ変更となります。

· 清水　徹様～本日ハロマンス実施予定でしたが、主治医より、本人様が強く拒否している為

実施しないとのことです。

· 新田　利晴様～本日14時に、療養環境変更目的にて西Aユニットへ移動となります。

· 島浦　美千男様～10/1日(金)　8:30分に、日赤病院へ入院予定１泊2日、又出血とかあれば

1週間の入院となるとのこと。当日は、早出しの為、深夜スタッフが７:30分に、食事をレストランへとりにいってください。薬剤に関しては9/29(水)の定期処方を退院処方として、2週間分処方となります。又、10/1(金)に残薬を持たせてください。

・吉田　光良様～本日、妹様が面会に来られており、妹様より電話要求が多く聞き取れない事があるとの事で、電話時間が19時と決まっていますので、緊急でなければ、後日掛けて頂く事にしてくださいとの事です。面会時も「お金を払わなければならない」との発言あり。日常的に金銭的な妄想発言が聞かれている患者様です。突発的な行動に注意し、見守り・介入行って下さい

＜隔離室入室患者様ケース検討＞

・畑中　成夫様～本日、スタッフへの水掛け行為や粗暴行為はありません。又、鉛筆とノートの要求あり本人に渡すが書く事はみられていません。活動性の低さ見られており、余暇時は臥床している事多くみられています。引き続き、精神症状の変化を観察し現実検討もてるように接していきましょう。

・乙部純一郎様～開放観察中に、他室侵入や詰め所を見ていること多く、落ち着きなく過ごされています。衣類・器物破損行為はありません。他患者様からの干渉で奇声をあげていることある為、開放観察中の為、精神症状を観察して必要であれば自室で休むなど環境調整をしていきましょう。

・池野　功一様～奇異な行動はありませんが、夜間の睡眠の不安定さ続いています。トイレ内に排便も確認しています。時折、動作が静止していることがあるも声掛けに対して疎通がとれる時間は増えてきています。引き続き、突発的行為に注意し、排泄状況の確認など観察・介入して関わっていきましょう。

＜要注目患者様ケース検討＞

· 安達　貴浩様～本日ご家族・本人様・主治医と面談行なっています。9/27の外出は許可とし

ない事、今後の外出泊はBユニットへ移動となったあと考えていくこととしています。本人様は納得されていない様子で、イライラしている様子もみられている。暴力行為や脅迫した発言はないが「もう面会にこなくてもいいじゃ」など投げやりとなっています。今後も主治医より薬物調整をしていく予定ですが、イライラ感が強くなり、器物破損など起こしてしまう可能性があるため、適宜介入し話を傾聴することや振り返りをし、イライラ感を軽減出来るようかかわっていきましょう。

＜安ヶ平Dr診察＞

・和田　昌様～現在、歯科治療中の為、本日夕から常食から粥大盛り、キザミへ変更となってい

ます。

・竹内　恒子様～本人より便が硬いとのことで、センナリド1T 1×朝　9/25～5日分処方となり、

以後定期となります。引き続き、排便状況確認お願いします。

又、目がチカチカするとの事でAZ点眼薬1本処方となっています。

・神田　直樹様～本人より便が硬めである為、アローゼン(0.5)１P　1×vds 5日分処方となり、以後定期となります。引き続き、排便状況確認お願いします。

· 高間木　八男様～本人より腰の痛み訴え、アスモロール　２包処方となっています。

· 長谷川　陽一様～本人より眠気訴え、減薬希望あり、来週定期で服薬調整をしていくとの事

で、食事に関してはまだ、「よだれがはいっている」と妄想発言続いており

レストランには、又、食事量摂取少なく間食が多く見られている為、栄養

面の観察・体重増加に注意していく必要としています。

・種市　久子様～拒否時の予測指示は継続となっています。

・松橋　清子様～拒否時の予測指示は継続となっています。

・清水　徹様～本人より作業の希望あり、病棟ホールにて実施していく事となります。取り組み

状況など確認していきましょう。

・中居　松男様～ロキソニンが日曜日できれる為、本日、Drへ確認し本人様も疼痛が消失しているとのことで飲み切り止めとなります。

＜新入院患者様情報＞

工藤瑞穂様　17歳　　病名：抑うつ神経症　　　病棟：東Ｄユニット

入院形態：任意入院　　主治医：Ｄｒ猪股

Ｈ21年3月16日当院初診。父親の会社の都合で転勤が1～3年毎にあり、中学校は3回転校している。八戸高校に入学してからは、授業のレベルが高くてついて行くのが大変、友達ができない、いじめはないが、人間関係がうまくいかない等悩み希死念慮が強くなり、Ｈ21年3月15日父が処方されているエスタゾラム15Ｔ服用し八戸赤十字病院を救急受診している。カウンセリングも希望し、Ｈ22年7月より週1回のカウンセリングも行っていた。今回、父親の無理解、夫婦間の対立等で自宅でも学校でもストレスが大きく休まらず、毎日リストカット。学校からはリストカットする生徒は受け入れられないと言われていることもあり、母は、入院治療を希望。
外来受診時、本人は、入院に対して最初、ここまで頑張ってきたのだから、今の高校を卒業したいとためらっていたが、卒業できなくなる事もありうる事を理解した上で入院したいと希望。

静かな環境での休息と薬物調整・症状改善目的にて、東Ｄユニットに任意入院となる。

連絡事項

· 衣類は、自己管理。

· シャンプーなどは預かり。

· 筆記用具は、必要時に渡す。

＜高橋　道隆様の服薬事故＞

· 漢方、1日分提供されなかった。

· 薬の把握は出来ているか。定期薬・臨時薬は何包なのか。管理出来ているのか。

· セット場所が違う。セット後、もう一名が正しいと言えるぐらいの確認が徹底されているか。

· 自身の業務管理をしっかりして行く為に、２名での確認をおこなっている。
＜寺地利代子様の誤嚥事故＞

· スタッフが渡すときに気をつけて下さいと声を掛けるのみだった。声掛けをしている事は、その患者様に危険があると把握していた為、食べ終わるまで付き添うべきだった。

· 詰まらせるというリスクの中で、目を向けている時には、誤嚥事故はおきないが目を離している時が事故が起きる可能性が高い。

· 18:00～19:00の時間帯は、食事・服薬・患者様の要求が多い時間帯である為、集中し患者様の対応をしていかなければならない。

· 安全管理として、スタッフが考えている事は実践していく必要がある。

